
 

 

گان  جزوات و نمونه  آیا میدانستید با عضویت در سایت جزوه بان میتوانید به صورت رای
گاهی را دانلود کنید ؟؟  سوالات دانش

 فقط کافیه روی لینک زیر ضربه بزنید
👇👇👇👇👇👇👇👇👇👇👇👇👇👇 

 ورود به سایت جزوه بان
Jozveban.ir 

elegram.me/jozvebant 
ir/sopnuuapp.s 

 

http://jozveban.ir/
http://jozveban.ir/
https://telegram.me/sopnuu
https://sapp.ir/sopnuu
http://jozveban.ir


 به نام خدا
 

 

 

 اصول جراحی دامپزشکی

 

 

 

دکتر موسوی -دکتر رضایی -دکتر جدیری  

 

 

 

 

نگارش:حسین بخارائی



1 
 

 دکتر جدیری -اصول والستد و ابزار جراحی

 (.)کِ تِ هعٌای کار تا دست استگؼٗح٥ قغه اؿث  kirurgiaزؼاصی از ک٥١ٞ ی٣٨ا٣ی 

 ٨ارد زیؼ ٠ی ق٨د(ۺ)ام٨ل ٦كث گا٥٣ ای اؿث ک٥ قا٠ٜ ٠ اصَل جطاحی ّبلؿتس

 (اًذیکاسیَى جزاحیارزیاةی ةی١ار ) .1

 (تزخَرد عالواًِ ٍ حکیواًِ تا عَاهل تیواری سا در رًٍذ جزاحیام٨ل آؿپـی ) .2

 (تزش تِ هٌظَر هعایٌِ، دستزسی ٍ ٍرٍد تِ ارگاى عوقیر٦یاٗث ٦ا ) .3

ساًتی  23-33اى یعٌی ّویطِ کوتزیي ّا را اًتخاب کٌین هثلاً در جزاحی سشاریي هی تَصغاٜٚ ٦ا ) .4

هتز تزش سد ٍلی تایذ کوتزیي هقذار هوکي را اًتخاب کزد یا طَل تیَْضی تایذ کن تاضذ یا دارٍی 

ٍ تستزی تَدى تیوار حتی الاهکاى  shaveریکاٍری کَتاُ هذت تاضذ یا تایذ سعی کٌین کِ هیشاى 

 (کوتزیي هقذار هوکي تاضذ

 ةؼش .5

 ظ٨ن ة٤غی .6

7. biomaterial و ةعی٥ زدن 

 ال ٠ؼیه پؾ از زؼاصیجذتیث ص .8

 اقساهبت یب هلاحظبت جطاحی: 

 (                   preoperativeٚتٜ از زؼاصی) .1

 (     interoperativeصی٢ زؼاصی) .2

 (postoperativeپؾ از زؼاصی) .3

 *در ةْىی از جٛـیٟ ة٤غی ٦ا ة٤غ چ٧ار٠ی ٨٠ؿ٨م ة٥ ٣ؽدیک ة٥ زؼاصی اوا٥ٗ ٠ی ق٨د.
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 :)اضظیبثی ثیوبض( اصل اٍل ّبلؿتس

 (History takingاظػ جاریعچ٥ )-اٖٝ

 (٠Physical  Examinationْای٥٤ ةاٝی٤ی)-ب

 ( Laboratory Dataاؿح٘اده از جـث ٦ای جكعینی آز٠ایكگا٦ی )-ج

 )ا٣غوؿک٨پی،رادی٨ٝ٨ژی، ؿ٨٣٨گؼاٗی( imagingاؿح٘اده از جن٨یؼةؼداری جكعینی -د

ؿاّث از ز٠ان زؼاصی ةگػرد  24یٟ *پؼوگ٨٤ز در ای٢ ٠ؼص٥ٞ ٧٠ٟ اؿث ٠ذلًا اگؼ در ک٨ٝیک وظ

 درمغ ٠ی آیغ و ٣تایغ زؼاصی کؼد. 53پؼوگ٨٤ز زیؼ 

 اظػ جاریعچ٥ ةی١ارۺاٖٝ( 

 ؿ٢، ٣ژاد، ز٤ؾ و ووْیث ج٨ٝیغ ٠ذٞی .1

 (ضذت ٍ هذت سهاًی کِ اس تیواری گذضتِز٠ان ا٣غیکاؿی٨ن زؼاصی را ةایغ ةغا٣یٟ ) .2

 ٠كکلات ١٦ؼاه ةا ةی١اری امٞی .3

 دارو٦ای ٠نؼٗی ةی١ار .4

 ج٨ز٥ ة٥ ّلائٟ ک٥ ٣كان د٤٦غه درگیؼی اّىای ٠عحٖٞ ةغن اؿث ٠ذٜ اؿ٧ال و جك٤ر .5

 ؿاة٥ٛ ةی٨٧قی .6

 صـاؿیث صی٨ان .7

 آظؼی٢ ز٠ان جٕػی٥ صی٨ان .8

 ۺب( ٠ْای٥٤ ةاٝی٤ی

 ( و ٦ٟ ةؼای زؼاصی اورژا٣ـی ةایغ ا٣سام د٦یٟ ک٥ قا٠ٜۺ٦electiveٟ ةؼای زؼاصی ا٣حعاةی)

1. observation   
2. palpation   
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3. Auscultation   
4. percussion  

  (جـث ٦ای جكعیل آز٠ایكگا٦ی و جن٨یؼةؼداریۺو د ج

 گؼٗح٢ ٥٣٨١٣ ظ٨ن وریغی                   .1

2. CBC                         
 ةی٨قی١ی .3

 لاپاراؿک٨پی                                  .4

 ٨٣ار ٚٞتی                    .5

 ؿ٨٣٨گؼاٗی .6

ـیژن در٠ا٣ی و ٠غیؼیث درد و ٣٨ّ٘ث ٠ی ج٨ا٤٣غ اظحلالات ةی١ار *اٚغا٠اجی ٠ا٤٣غ ٠ایِ در٠ا٣ی، اک

 را از ةی٢ ةتؼ٣غ.

(ۺ صی٨ا٣ات ّٖٞ ظ٨ار ة٥ واؿ٥ٌ جع١یؼ ٨٠اد ٔػایی دچار Dietary Restriction) پطّیع ؿصایی

اؿح٘ؼاغ ٣غار٣غ و دٝیٜ پؼ٦یؽ ٔػایی ةیكحؼ ة٥  ٣pet animal٘ط ٠ی ق٣٨غ و ٨١ْ٠لاً ةؼظلاف 

 ظاًؼ ٣٘ط اؿث.

 ؼ٦یؽ ٔػایی در صی٨ا٣ات ٠عحٖٞۺپ

 ؿاّث 2-3ج٥ٝ٨ ؿگ و ةچ٥ گؼة٥ۺ  .1

 ؿاّث 12ؿگ و گؼة٥ ةاٝٓۺ  .2

 ؿاّث 8-12جک ؿ١ی ٦اۺ  .3

 ؿاّث 12-٣18كع٨ارک٤٤غگان ک٨چکۺ  .4

 ؿاّث 24گاو و گاو٠یفۺ  .5

 ؿاّث ةاقغ. 6-8-12*٤٠ِ ٠نؼف آب ةایغ ةی٢ 
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 دلایٜ پؼ٦یؽ ٔػاییۺ

 ز٨ٞگیؼی از اؿح٘ؼاغ و ٣٘ط .1

)٠ض٥ً٨ قک١ی( صسٟ دؿحگاه گ٨ارش ةا پؼ٦یؽ ٔػایی  Abdominalدر زؼاصی ٦ای  .2

 ٠ی ق٨د و دؿحؼؿی راصث جؼ ٠ی ق٨د ک١حؼ

(ۺ روش ٦ا و ا١ّاٝی ک٥ ٚتٜ و صی٢ و Principles of Surgical Asepsis) اصَل آؾپؿی

آلَدگی ًاضی اس سخن ةْغ از ١ّٜ زؼاصی ا٣سام ٠ی ق٨د جا ز٨ٞی آ٨ٝدگی ٠حٛاًِ گؼٗح٥ ق٨د )

 ی٢ آ٨ٝدگی ة٥ صغاٜٚ ةؼؿغ را ام٨ل آؿپـی ٠ی گ٨ی٤غ.و ا جزاحی(

 ٤٠اةِ آ٨ٝدگی زظٟ زؼاصیۺ

 جیٟ زؼاصی  .1

     وؿایٜ و جس٧یؽات زؼاصی .2

 اجاق ١ّٜ .3

 ظ٨د ةی١ار .4

تین جزاحی ٍ هحل اوٝی٢ ةضخ در ٨٠رد ام٨ل آؿپـی، آ٠اده ؿازی وؿایٜ و ٨ٝازم زؼاصی اؿث )

دؿح٥  3صی ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼ٣غ ة٥ وؿایٞی ک٥ در زؼا(، جزاحی را ًوی ضَد استزیل کزد

 جٛـیٟ ٠ی ق٣٨غۺ

(ۺ ٨ٝاز٠ی ک٥ وارد پ٨ؿث و ةاٗث ٦ای داظٞی ةغن و ٨ٝcriticalازم صیاجی)٨ٝازم ةضؼا٣ی، .1

 (استزیل کزدى ایي هَاد ضزٍری استگؼدش ظ٨ن ٠ی ق٣٨غ ٠ذٜ ٨ٝازم ةؼش،ؿ٨زن ةعی٥ )

١اس ةا ةاٗث ٦ای ةغن ٚؼار ٠ی گیؼ٣غ، (ۺ ٨ٝاز٠ی ک٥ در ج٨ٝsemi criticalازم ٣ی٥١ ةضؼا٣ی) .2

وٝی وارد ةاٗث ٦ای ١ّٛی جؼ از پ٨ؿث و ٠عاًات ١٣ی ق٣٨غ ٠ذٜ ا٣غوؿک٨پی، ٥ٝ٨ٝ داظٜ 

 (ایي لَاسم را تِ جای استزیل کزدى هی تَاى ضذعفًَی کزد٣ایی )
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تِ جای ) ةا پ٨ؿث ؿاٟٝ در ارجتا٤ًغ ٠ذٜ اؿحح٨ؿک٨پ (ۺ٨ٝnon criticalازم ٔیؼ ةضؼا٣ی) .3

 یا ضذعفًَی هی تَاى فقط تویش کزد( استزیل

 ضٍـ ّبی اؾتطیلیعاؾیَى

 دو روش کٞی وز٨د داردۺ

 قا٠ٜ صؼارت )ظكک و ٠ؼ٨ًب( و پؼج٦٨ای ی٣٨یؽان ٗیؽیکی-1

   cold)، گ٤غزدا ٦ا(H2o2)قا٠ٜ گاز و ٠ایْات ٣ُیؼ اجی٢ٞ اکـایغ، آب اکـیژ٥٣  قی١یایی-2

chemical sterilization) 

 ی:اؾتطیلیعاؾیَى كیعیک

از ًؼیٙ اکـیغاؿی٨ن ٠یکؼوارگا٣یـٟ ٦ا را از ةی٢ (ۺ Dry Heat Sterilization) صؼارت ظكک

 (تاعث سَختي هیکزٍارگاًیسن ّا هی ضَد٠ی ةؼد )

 )ق٥ْٞ دادن( ٠ی ةاقغFlaming)پعح٢( یا Bakingؿاده جؼی٢ روش  .1

هحفظِ )Hot Air Ovenروش دوم ک٥ ة٥ وؿایٜ آؿیب ١٣ی ز٣غ و روجی٢ اؿث، اؿح٘اده از   .2

 ( اؿثی َّای داغ یا فَرالکتزیکی

 *ةؼای وؿایٜ ٗٞؽی از ٦ؼ د٠ا و ز٠ا٣ی ٠ی ج٨ان اؿح٘اده کؼد )ةؼای ؿایؼ وؿایٜ ظیؼ(.

 كَض

 وؿایٜ د٠ا ةؼصـب ؿا٣حی گؼاد ز٠ان ةؼ صـب دٚی٥ٛ

 (glasswareقیك٥ ای ) 183 63

 ٨ٝازم زؼاصی ٔیؼ ةؼ٣غه 183 63

 پ٨در ٦ا و جؼکیتات رو٤ٔی 163 123

 ٨ٝازم زؼاصی ةؼ٣غه 153 183
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٨ُ٤٠ر ةعار آب اؿث ک٥ ٨٘٣ذ ةیكحؼی از  (ۺmoist Heat Sterilization) صؼارت ٠ؼ٨ًب

 133)ٗكار ةعار آب ةیكحؼ از ٨٦ای ظكک اؿث و درز٥ صؼارت ةالاجؼ از صؼارت ظكک دارد 

 دو روش داردۺ درز٥ ظ٨ا٦غ ة٨د(؛

 ز٨قا٣غن .1

ز٥ ؿا٣حی گؼاد اؿث ک٥ ةؼای اؿحؼیٜ کؼدن در 121درز٥ صؼارت ٨١ْ٠ل آن  ۺاج٨کلاو .2

 132-135دٚی٥ٛ لازم دارد. اگؼ درز٥ صؼارت ةالاجؼ ق٨د و ةی٢  33اٝی  ٠15غت ز٠ان 

 دٚی٥ٛ کا٦ف ٠ی یاةغ 13-٠25ان ة٥ درز٥ ق٨د ز

 ۺا٨٣اع اج٨کلاو

 

 .ۺ ا١ًی٤ان از اؿحؼیٜ کؼدن ةیكحؼ اؿث و اؿپ٨ر یا ٦اگ را ٦ٟ از ةی٢ ٠ی ةؼد٠ؽایای اج٨کلاو

در فَر کِ َّای داغ داخل دستگاُ در جزیاى است ۺ ة٥ ٠ؼور ز٠ان وؿایٜ را ک٤غ ٠ی ک٤غ )٠ْایب اج٨کلاو

 (.ایي اتفاق ًوی افتذ
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٠یکؼوارگا٣یـٟ ٦ا جأدیؼ ٠ی گػار٣غ و آ٧٣ا را از ةی٢ ٠ی ةؼ٣غ.ج٨ؿي  DNAروی  پؼج٦٨ای ی٣٨یؽانۺ

ج٨ٝیغ وؿایٜ پؽقکی از ای٢ پؼج٦٨ا ج٨ٝیغ ٠ی ق٣٨غ ک٥ ؿؼًان زاؿث و در  ٨٠63ادی ٠ذٜ کتاٝث 

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 قیوبیی: یعاؾیَىاؾتطیل

در کارظا٥٣ ٦ا در ج٨ٝیغ وؿایٜ پؽقکی از ای٢ پؼج٦٨ا اؿح٘اده ٠ی ق٨د  (ۺگاز اجی٢ٞ اکـایغ)

تزای استزیل کزدى ٍسایل حساس تِ حزارت استفادُ هی و ٠ؽیث آن اؿح٘اده در درز٥ صؼارت پایی٢ )

 ( اؿث. ضَد

ک٥ ظامیث د٣اج٨ره کؼدن پؼوجئی٢ ٦ا را دار٣غ ٦ٟ اؿح٘اده ٠ی  د قی١یایی ٠ذٜ اٝکٜ ٦ا، ةحادی٨٠٢ا

 ق٨د.

 ؿاّث وؿایٜ را اؿحؼیٜ ٠ی ک٤غ. 13َؼف ٠غت  گ٨ٞجارآٝغئیغ

اؿحؼیٞیؽاؿی٨ن پلاؿ١ا ک٥ یک روش اؿحؼیٞیؽاؿی٨ن در درز٥ ۺ پلاؿ١ا یؽر٦ایلایاؿحؼاؿح٘اده از 

ؼح ة٨ده جؼی٢ زایگؽی٢ ز٧ث روش اجی٢ٞ اکـایغ ٠ٌ ٨٤ّان ٤٠اؿب صؼارت و ر٨ًةث پایی٢ اؿث ة٥

آب  .ج٨ا٣غ را٣غ٠ان اؿح٘اده از اةؽار٦ای گؼان ٚی١ث را اٗؽایف د٦غ ک٥ ٠ی ای ؿؼیِ اؿث و ة٥ ا٣غازه

 45و ة٥ ٠غت  53اکـیژ٥٣ ٠ؼؿ٨م جؼی٢ ٠اده ٨٠رد اؿح٘اده در دؿحگاه اؿث و در درز٥ صؼارت 

دٚی٥ٛ  93در ای٢ جک٨ٝ٨٤ژی ز٠ان اؿحؼیٞیؽاؿی٨ن صغاکذؼ ة٥  ارد.دٚی٥ٛ ظامیث اؿحؼیٜ کؼدن د

 .کا٦ف یاٗح٥ اؿث

 ۺ٦ـح٤غ( اؿح٘اده ٠ی ک٤یٟ ک٥ دو ٨٣ع indicatorةؼای ا١ًی٤ان از اؿحؼیٜ کؼدن از ٣كا٣گؼ ٦ا)

ۺ ة٥ م٨رت چـب اؿث و اةحغایی ر٣گ ٠ی ةاقغ، وٚحی درز٥ صؼارت ٣كا٣گؼ قی١یایی .1

 و ة٥ ّٞث راصحی و ارزان ة٨دن ةیكحؼ ٨٠رد اؿح٘اده اؿث ٤٠اؿب قغ جٕییؼ ر٣گ ٠ی د٦غ

 ۺ اؿح٘اده از ةاکحؼی ٦ای ٔیؼ ةی١اری زا ک٥ جٕییؼ ر٣گ ایساد ٠ی ک٤٤غ٣كا٣گؼ ةی٨ٝ٨ژیک .2
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ةؼای اؿحؼیٜ کؼدن ٠ی ج٨ان وؿایٜ را داظٜ قان زؼاصی پیچیغ و ةْغ در ٨ٗر گػاقث. اگؼ از 

د جا یک ٦٘ح٥ وؿایٜ اؿحؼیٜ ظ٨ا٤٦غ ة٨د وٝی اگؼ پارچ٥ ةؼای ٣گ٧غاری وؿایٜ در ٨ٗر اؿح٘اده ق٨

 ؿال وؿایٜ اؿحؼیٜ ٠ی ٠ا٤٣غ. 1از ةـح٥ ٦ای کأػی و پلاؿحیکی اؿح٘اده ق٨د جا 

 ٨٦Airای اجاق ١ّٜ ةایغ دارای ج٨٧ی٥ ةاقغ؛ اجاق ٣تایغ پ٤سؼه داقح٥ ةاقغ و ةایغ دارای 

Condition .ةاقغ 

 ده ٠ی ق٨دۺةؼای وغ٣٨ّ٘ی اجاق زؼاصی از دو راه اؿح٘ا 

1. Air Condition ٗیٞحؼ دار 

 ؿٛ٘ی ) ک٥ در قب ٦ا ک٥ کـی در اجاق ٣یـث اؿح٘اده ٠ی ق٨د( UVلا٠پ ٦ای  .2

 *ةؼای زؼاصی ٠ض٥ً٨ ة٤ٌی اؿب صح١اً اجاق ةایغ دارای قؼایي ٨ٗق ةاقغ.

 :(preparation of the operative site) آهبزُ ؾبظی هَضغ ػول

)ک٨جاه کؼدن(  clipۺ ة٥ دو م٨رت treat)(ment of hairک٨جاه کؼدن ٨٠ یا پكٟ ٨٠وِ  .1

ؿا٣حی ٠حؼ از ٠ضٜ ةؼش را ک٨جاه  23)ةا جیٓ کا٠ٜ زدن( ٠ی ةاقغ؛ ٨١ْ٠لًا صغود  shaveو 

 ٠ی ک٤٤غ و ک٨جاه کؼدن ٦ؼچٛغر ة٥ ز٠ان زؼاصی ٣ؽدیک جؼ ةاقغ ة٧حؼ اؿث

پ٨ؿث ة٥  ۺ جْغاد ةاکحؼی ٦ای(strile skin preparation)آ٠اده ؿازی اؿحؼیٜ پ٨ؿث  .2

ا٣غازه ای پایی٢ ةیای٤غ ک٥ ٣٨ّ٘ث ایساد ٣ک٤٤غ. ٨١ْ٠لاً از ةحادی٢ اؿکؼاب و اٝکٜ یا ؿاو٨ٝن 

 اؿح٘اده ٠ی ک٤٤غ

ةار ةا ةحادی٢ اؿکؼاب و اٝکٜ وغ٣٨ّ٘ی ٠ی ک٤یٟ و ةار اول و آظؼ ةایغ ةحادی٢  7ۺ اؿکؼاب پ٨ؿث

 ةار ةا اٝکٜ( 3ةار ةا ةحادی٢ و  4ةاقغ )

)ظٌی( روی پ٨ؿث ا٣سام  linealم٨رت دایؼه ٦ای ٠حضغ ا١ٝؼکؽ یا ة٥ قکٜ  *ةؼای اؿکؼاب یا ة٥

  ٠ی د٦یٟ ) در ظٌی اول وؿي ةْغ ًؼٗی٢ را وغ٣٨ّ٘ی ٠ی ک٤یٟ(.
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در وغ٣٨ّ٘ی دؿث اةحغا ؿاّغ و دؿث ٦ا را ةا آب و ماة٨ن و ؿپؾ ةا پاك ک٤٤غه ةایغ قـث و 

اگؼ ة٤ٞغ ةاقغ جعؼیف در ةاٗث ایساد ٠ی ک٤غ( و  ةایغ ٣اظ٢ ٦ا را ةا ةؼس اؿحؼیٜ ةؼس زد )٣اظ٢

ریعح٢ ٨٠اد وغ٣٨ّ٘ی روی دؿث زؼاح ج٨ؿي یک ٣٘ؼ دیگؼ یا ج٨ؿي آر٣ر ظ٨د ٗؼد ا٣سام ق٨د و 

دٚی٥ٛ  5-7قیؼ قـحك٨ ةایغ پغاٝی یا چك١ی ةاقغ؛ در اوٝی٢ زؼاصی ٠غت ز٠ان ٠ؼاصٜ ٨ٗق 

 .از اؿثدٚی٥ٛ ز٠ان ٣ی 2-3اؿث و در ؿایؼ زؼاصی ٦ای ١٦ان روز 

درمغ اؿث و ةغون ٨٠اد ق٨ی٤غه اؿث وٝی  13ۺ ةحادی٢ ؿتؽ ج٘اوت ةحادی٢ اؿکؼاب و ةحادی٢ ؿتؽ

درمغ اؿث و صاوی ٨٠اد ق٨ی٤غه اؿث ک٥ ةؼای دؿث زؼاح و ٨٠وِ ١ّٜ  5/7ةحادی٢ اؿکؼاب 

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

3. Drapingٗؼادی (ۺ پارچ٥ ؿتؽ یا آةی اؿث ک٥ روی ٨٠وِ ١ّٜ ٠ی گػاریٟ و ا)قان گػاری

ک٥ قان ٠ی گػار٣غ ظ٨د ةایغ اؿحؼیٜ ةاق٤غ )کار قان ای٢ اؿث ک٥ صاقی٥ ٦ای آ٨ٝده را 

ةپ٨قا٣غ و ةؼای ٠ض٥ً٨ ة٤ٌی ةایغ از ٨٣ع پلاؿحیکی ةاقغ ک٥ ظامیث ٨٠یی٤گی ٣غاقح٥ 

 ةاقغ(

 آهبزُ ؾبظی تین جطاحی:

 پ٨قیغن ٝتاس   .1

 اؿکؼاب زؼاصی   .2

 پ٨قیغن گان زؼاصی   .3

 پ٨قیغن دؿحکف .4

دایره های متحد 

 المرکز
 خطی
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کٖ، دی٨اره و ٨ٝازم ٨٠ز٨د در ؿا٢ٝ ةایغ ٦٘حگی قـحك٨ ق٣٨غ و ٠یؽ  بظی ؾبلي جطاحی:آهبزُ ؾ

 زؼاصی ةْغ از ٦ؼ زؼاصی ةایغ قـحك٨ ق٨د.

کٖ ز٠ی٢ ةایغ ؿؼا٠یک ةاقغ جا ة٥ راصحی وغ٣٨ّ٘ی ق٨د، چؼاغ زؼاصی ؿای٥ ایساد ٣ک٤غ جا دیغ 

جا ر٣گ ًتیْی ةاٗث ٦ا زؼاح ة٥ ٨٠وِ ٠عغوش ٣ك٨د، ٨٣ر زؼاصی از ٨٣ع ٨٣ر ًتیْی ةاقغ 

 ٠كعل ق٨د.

 ۺاًتربة پطٍتکل جطاحی

 آیحٟ جْیی٢ ک٤٤غه ٦ـح٤غۺ 3

 کیؾ                .1

 ا٠کا٣ات، وؿایٜ،دارو٦ا و ز٠ان                .2

 جسؼة٥ و ؿٞی٥ٛ زؼاح .3

 ۺپؼوجکٜ ةی٨٧قی ةؼ اؿاس ٨٠ارد زیؼ جْیی٢ ٠ی ق٨د

 ا٠کا٣ات و جس٧یؽات در دؿحؼس   .1

 ادؼات دارو٦ای ٠عحٖٞ   ٠یؽان آق٤ایی زؼاح ةا  .2

 ٨٣ع ١ّٜ زؼاصی    .3

 قؼایي اظحنامی صاکٟ ةؼ ا١ّال زؼاصی ٠عحٖٞ     .4

 ٦ؽی٥٤ ١ّٜ      .5

 ٠یؽان اورژا٣ـی ة٨دن ةی١ار .6

 ۺ٠ؼاصٜ ةی٨٧قی قا٠ٜ

 پیف ةی٨٧قی    .1

 اٝٛا    .2
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 ٠ا٣غگاری   .3

 ریکاوری  .4

 هلاحظبت ٍ اقساهبت پؽ اظ جطاحی:

 ریکاوری                 .1

 جی                      ةؼرؿی ّلائٟ صیا .2

 ٠غیؼیث درد              .3

 ٠ایِ در٠ا٣ی)در٠ان ٦ای ک١کی(                           .4

 آ٣حی ةی٨جیک جؼاپی                    .5

 اؿح٘اده از وغ اٝح٧اب ٦ا               .6

 ٠غیؼیث زظٟ             .7

 جٕػی٥ و رژیٟ ٔػایی                 .8

 ةضخ صؼکث ةی١ار .9

 sternalة٥ ؿ١ث  lateral recombencyۺ صی٨ان ةایغ از صاٝث یکبٍضیالق(ض

recombency  ةؼود؛ ةؼای ای٢ ٨ُ٤٠ر صی٨ان را ة٥ زای ظكک و ج١یؽ ٠ی ةؼیٟ و ةایغ ج٨ز٥

داقح٥ ةاقیٟ ک٥ صی٨ان ة٥ ظاًؼ دریاٗث دارو٦ای ةی٨٧قی دچار جضؼیک ٠ی گؼدد ک٥ ةؼای 

 33-43اوری ةؼای صی٨ان ةایغ دارای جكک ٦ای ز٨ٞگیؼی از آؿیب ٣اقی از جضؼیک، ٠ضٜ ریک

دٚی٥ٛ ةایغ ة٥ صی٨ان جا پایان  13-15ؿا٣حی ٠حؼی ةاقغ جا صی٨ان صی٢ جٛلا آؿیب ٣تی٤غ و ٦ؼ 

٠ؼص٥ٞ ریکاوری ؿؼزده ق٨د. کٞی٥ وؿایٜ زؼاصی در م٨رت ٣ت٨د اجاق ریکاوری ةایغ از ز٨ٞی 

ته، ٣ؼخ ج٤٘ـی و وؼةان ٚٞب را ةایغ صی٨ان ةؼداقح٥ ق٣٨غ ٠ذٜ لاپاراؿک٨پی. د٠ای صی٨ان، ٣

٠ا٣یح٨ری٤گ ک٤یٟ و ج٨ز٥ داقح٥ ةاقیٟ ک٥ در صی٢ ةی٨٧قی، ٦ایپ٨جؼ٠ی در صی٨ان رخ ٠ی د٦غ ک٥ 

ةایغ ة٥ ک١ک وؿایٞی ٣ُیؼ پح٨ یا پغ ٦ای ٠عحٖٞ یا ةالا ةؼدن د٠ای اجاق صی٨ان را گؼم ک٤یٟ و ٥ٝ٨ٝ 

 صی٨ان ظارج ک٤یٟ.گػاری ٣ای را ةْغ از رٗٞکؾ ةِٞ و ؿؼ٥ٗ از د٦ان 
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 ک٥ پؾ از زؼاصی ةایغ ک٤حؼل ک٤یٟۺ ة(ػلائن حیبتی

   جْغاد وؼةان ٚٞب و ریحٟ ٚٞب .1

2. rate ج٤غ، ک٤غ، ؿتک، ؿ٤گی٢( ج٤٘ـی و ریحٟ آن( 

*در م٨رت ٠كا٦غه وؼةان ٚٞب ٣ا٤٠ُٟ، ج٤٘ؾ ١ّیٙ ةایغ ٨ٗراً اٚغا٠ات در٠ا٣ی کؼد و صی٨ان را ة٥ 

 رؿا٣غ. stableووْیث پایغار یا 

 ةی٨٧قی اةحغا صؼکات ارادی ٦ـح٤غ و ةْغ ٔیؼ ارادی ٠ی ق٣٨غ. در

ةازگكث صؼکات در ریکاوری ةؼّکؾ ةی٨٧قی اؿث ی٤ْی  اةحغا صؼکات ٔیؼ ارادی ةؼ ٠ی گؼد٣غ و 

صؼکات ٔیؼارادی در ریکاوری صی٨ا٣ات ٠عحٖٞ ة٥ قؼح زیؼ ةْغ صؼکات ارادی ْٗال ٠ی ق٣٨غ و 

 اؿثۺ

 ظؼگ٨شۺ ز٨َش           .1

 ان دادن دؿث و پا )صاٝث ی٨رج٥١(اؿبۺ جک .2

 ؿگۺ پارس و زوزه        .3

 گؼة٥ۺ جکان دادن ؿؼ و ٝیؾ زدن پ٨زه .4

 اقساهبت پؽ اظ جطاحی:

I. ٟجاریط و ؿاّث زؼاصی را دتث ک٤ی 

II. )٠ـئ٨ٝی٢ زؼاصی را دتث ک٤یٟ )زؼاح، ٠ـئ٨ل ةی٨٧قی، ک١ک زؼاح 

III. ٟ٨ًل ز٠ان زؼاصی را دتث ک٤ی 

IV. ٟجک٤یک زؼاصی را دتث ک٤ی 

V. ی٨٧قی را دتث ک٤یٟپؼوجکٜ ة 

VI. ةؼچـب ٚؼ٠ؽ ة٥ کاردکؾ ةؽ٣یٟ ک٥ ٣كا٥٣ ی زؼاصی ةی١ار اؿث 

VII.  ا٣غیکاؿی٨ن وapproach )زؼاصی را دتث ک٤یٟ )ر٦یاٗث 
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VIII. ٟدارو٦ایی ک٥ در زؼاصی اؿح٘اده ٠ی ک٤یٟ را دتث ک٤ی 

IX.  اگؼ صی٨ان ٨٦قیار قغ ی٤ْی ج٤٘ؾ و وؼةان ٚٞتف ٣ؼ٠ال گكث ٠ی ج٨ا٣یٟ ٠ٛغاری آب ة٥

 ٟصی٨ان ةغ٦ی

X. ( ة٥ د٣تال زؼاصی ٦ای ؿ٤گی٢thoraxچ٨ن اصح١ال ٣٨ّ٘ث ، ارتَپذی ٍ هحَطِ تطٌی )

ؿاّث( ک٤حؼل ک٤یٟ و اگؼ در دو روز اول پؾ از زؼاصی  4ةالاؿث ةایغ د٠ا را ٠ؼجتاً )٦ؼ 

 اٗؽایف د٠ا ٠كا٦غه ٣کؼدیٟ ةْغ از آن روزی یکتار ةؼای ک٤حؼل د٠ا کاٗی اؿث

XI. (حالت لزسش، عصثی تَدى، استزسث ک٤یٟ )رٗحار و ووْیث ةغ٣ی صی٨ان را دت 

XII.  ( ٟ٨ّارض پؾ از زؼاصی در ٠ضٜ زؼاصی را ةؼرؿی ک٤ی)ِالتْاب، لیک، عفًَت، تاس ضذى تخی 

XIII.  روز ٠ی ج٨ان ک٤حؼل ٦ا را کٟ کٟ صػف  2-3اگؼ ٨ّارض پؾ از زؼاصی ٣غاقث، پؾ از

 کؼد

(؛ ی سثک درد کوتز استدر جزاحۺ ةـح٥ ة٥ ٨٣ع زؼاصی درد صی٨ان ٠ح٘اوت اؿث )ج(هسیطیت زضز

تزخلاف پشضکی تایذ تیوار را سزیع ک٤حؼل درد ٨٠زب جـؼیِ در ة٥ صؼکث در آ٠غن صی٨ان ٠ی ق٨د )

و وغ درد ٦ا را  (تٌفسی سزیع تز ضَد ٍ استزس حیَاى کاّص یاتذ ventilationتز تِ حزکت درآٍرین تا 

 اؿح٘اده ک٤یٟ.  single doseةایغ ةا دوز کٟ و ٠کؼر اؿح٘اده ک٤یٟ و ٣تایغ ةا دوز ةالا و 

جؽریٙ کؼد و اگؼ ا٠کا٣ف ٣ت٨د ةایغ داظٜ ّىلا٣ی جؽریٙ  intravenousةیكحؼ وغ درد ٦ا را ةایغ 

 کؼد.

*در ةْىی از زؼاصی ٦ا، پؼ٦یؽ ٔػایی پؾ از زؼاصی داریٟ؛ در زؼاصی ٠ض٥ً٨ ة٤ٌی ای٤گ٥٣٨ 

اقح٧ایی و ٠كکلات گ٨ارقی ٠ی اؿث ا٠ا در زؼاصی ٦ای ٔیؼ از دؿحگاه گ٨ارش ة٥ قؼط ٣ت٨د ةی 

 ج٨ان ٔػا داد. 

 *ةؼای یک ؿؼی از زؼاصی ٦ا ةایغ صی٨ان را پؾ از زؼاصی و٨ٝ ةا ةـح٢، ؿؼپا ٣گ٥ داقث.
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(، ٠ایِ جؼاپی، A,D,k(ۺ قا٠ٜ ویحا٠ی٢ جؼاپی )ظن٨ماً supportive) ز( زضهبى ّبی کوکی

 ٠ـئ٥ٞ اؿثۺ 3اٝکحؼوٝیث جؼاپی ٠ی ق٣٨غ و واةـح٥ ة٥ 

I.  ک٤یٟ آیا صی٨ان ک١ت٨د داردةؼرؿی 

II. آیا ٣یاز٤٠غی ٦ای صی٨ان داةث اؿث یا ظیؼ 

III.  چ٥ چیؽ ٦ایی را ة٥ م٨رت ٔیؼّادی از دؿث داده اؿث )٠ذلًا ظ٨ن از دؿث داده یا ة٥

 د٣تال زؼاصی آؿیث، ٠ایِ م٘اٚی زیادی از دؿث داده(

 *٠ایِ در٠ا٣ی در ٨ًل زؼاصی را ٣یؽ ةایغ ٝضاظ ک٤یٟ.

ؿاّث ةایغ ٠ایِ در٠ا٣ی کؼد و ةْغ از ای٢ ٠غت اگؼ ووْیث صی٨ان  24-48در زؼاصی ٦ای روده 

stable  ٦13٘ح٥ جا  1قغ ٠ی ج٨ان آب یا ٔػای ٠ض٨ٞل در آب در اظحیار صی٨ان ٚؼار داد و ةْغ از 

 روز ٠ی ج٨ان ّٖٞ و ی٣٨س٥ ة٥ صی٨ان داد جا ة٥ زیؼه ی ٚتٜ از زؼاصی ةؼؿغ.

دؿح٥ ١ّغه  3داةث زؼاصی ٦ا ٣٨ّ٘ث اؿث( ک٥ ة٥  ۺ )یکی از ٨ّارضُ(آًتی ثیَتیک تطاپی

 جٛـیٟ ٠ی ق٨دۺ

ؿاّث یا  1جا  3.5ۺ ٢٠ ز٥ٞ١ در زؼاصی دؿحگاه گ٨ارش ک٥ (prophylactic)پیكگیؼا٥٣  .1

ؿاّث ٚتٜ از زؼاصی ةایغ داد و در کٜ در ز٠ا٣ی ک٥ ظٌؼ ٣٨ّ٘ث زیاد اؿث ٠ذٜ  2-1

٣٨ّ٘حی ٠كکٜ زاؿث ٠ذٜ پی٢ زؼاصی ٠ض٥ً٨ ة٤ٌی یا ظٌؼ زیاد ٣یـث وٝی ک٨چک جؼی٢ 

 گػاری در ارج٨پغی ةایغ اؿح٘اده کؼد

 حیي جزاحی دستگاُ گَارضی تایذ اقذاهات سیز را اًجام داد:*

A.     هایع درهاًی 

B.      هذیزیت درد 

C. آًتی تیَتیک درهاًی 
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D.  لَلِ گذاری هعذی در گاٍ یاnasogastric tube  در اسة ٍ سدى کاتتز ٍ ضذ درد ٍ آرهثخص را

 لحاظ کزد ّن تایذ

در روش پیكگیؼا٥٣ آ٣حی ةی٨جیک ةایغ وؿیِ اٌٝیٖ ةاقغ و ٣تایغ ٨ًلا٣ی ٠غت اؿح٘اده ق٨د چ٨ن 

 ةی ٗایغه اؿث.

ک٥ وؿیِ اٌٝیٖ اؿث را ةا ج٨ز٥ ة٥ جسؼة٥ و  choice(ۺ داروی Empiric) جسؼةی .2

ی اصح١الات ٠ی د٦یٟ و کكث ةاکحؼی ا٣سام ٣غاده ایٟ )جأظیؼ در قؼوع آ٣حی ةی٨جیک جؼاپ

 ةاّخ اٗؽایف ٨ّارض و ٠ؼگ و ٠یؼ ٠ی ق٨د

*ةْغ از کكث دادن ةا ج٨ز٥ ة٥ ٣حیس٥ کكث ٠ی ج٨ان آ٣حی ةی٨جیک را جٕییؼ داد ة٥ قؼًی ک٥ آ٣حی 

ةی٨جیک جؼاپی ک٥ ا٣سام داده ایٟ ٣حیس٥ ةعف ٣تاقغ )٠ذلًا در ٨٠اْٚی ١٠ک٢ اؿث ٣حیس٥ کكث 

ا ةایغ ١٦ی٢ آ٣حی ةی٨جیک را ادا٥٠ د٦یٟ و ٤٠٘ی ةاقغ وٝی آ٣حی ةی٨جیک ٠ؤدؼ واِٚ قغه اؿث و ٠

 ٨ّض ٣ک٤یٟ(.

(ۺ جس٨یؽ ةؼ اؿاس ٣حایر کكث و آ٣حی ةی٨گؼام اؿث و ٨ًل ٠غت در٠ان Definitive)ٌْٚی .3

 روز اؿث 5جا  3ةـح٥ ة٥ قغت ٣٨ّ٘ث ٨١ْ٠لًا ةی٢ 

در ٣٨ّ٘ث ٦ای پٞی ٠یکؼوةیال )ّا٠ٜ ٗٛي ٣٨ّ٘ی ٣یـث ٠ذٜ آةـ٥، پؼیح٣٨یث و ٣٨ّ٘ث ٦ای 

 وزان ٣ـر ٣ؼم( اةحغا ةایغ ةا زؼاصی اجی٨ٝ٨ژی را ةؼًؼف ک٤یٟ و ةْغ آ٣حی ةی٨جیک اؿح٘اده ک٤یٟ.٣کؼ

 ٠لاصُات ٠ؼة٨ط ة٥ ا٣حعاب و جس٨یؽ آ٣حی ةی٨جیک ٦ای در٠ا٣یۺ

 جْیی٢ دؿحگاه درگیؼ و ٠ضح١ٜ جؼی٢ ّا٠ٜ ةی١اری زا ةؼای ا٣سام در٠ان اوٝی٥ .1

ؼای ٠ٌا٥ْٝ و کكث و آز٨٠ن صـاؿیث از ٥٣٨١٣ ٦ای ةغؿث آ٠غه ة٥ ٨٤ّان ١٣ای٤غه ة .2

 اؿح٘اده ق٨د ٠ذٜ ٠ایِ، ةاٗث، ةٛایای ٣کؼوز، ای١پ٤ٞث

 دارو ةایغ ة٥ ارگان ٦غف ةؼؿغ .3

 ارزان جؼی٢ دارو ١٠ک٢ ا٣حعاب ق٨د .4
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 جس٨یؽ دارو ةایغ آؿان ةاقغ .5

 دوز دارو ةایغ رّایث ق٨د .6

 م ةگیؼیٟ(اگؼ ة٧ت٨دی ٣غیغیٟ ةایغ دارو را ٨ّض ک٤یٟ )ةایغ دوةاره آ٣حی ةی٨گؼا .7

 در٠ان ٦ای ٚتٜ از آ٣حی ةی٨جیک جؼاپیۺ

 چؼك و آةـ٥ ةایغ جعٞی٥ ق٨د .1

 ةؼداقث ؿ٤گ ادراری .2

 قـحك٨ی زظٟ آ٨ٝده .3

 ز٦کكی ورم ٠٘نٜ چؼکی .4

در زؼاصی ارج٨پغی اگؼ اؿحع٨ا٣ی ظؼد قغه اؿث ةایغ ظؼده اؿحع٨ان ٦ا را از ةغن ظارج  .5

 کؼد

 هٌكأ ػلًَت ّبی هحل جطاحی: 

ٔكا٦ای ٠عاًی، دؿحگاه گ٨ارش و ٣٨ّ٘ث ٦ای از ٚتٜ ٨٠ز٨د در ۺ ٨ٞٗر پ٨ؿث، درون زا .1

٠ضٜ زؼاصی ٠ا٤٣غ آةـ٥ ٦ا و زظٟ ٦ای ةاز + ٠ضٜ ٦ای ٣٨ّ٘ی ةا ٗام٥ٞ ٠ا٤٣غ ةی١اری 

 د٣غا٣ی، ٣٨ّ٘ث دؿحگاه ادراری و یا ا٣غوکاردیث

 ۺ پؼؿ٤ٜ زؼاصی، ٠ضیي، ج٨٧ی٥ ی اجاق ١ّٜ، اةؽار زؼاصی، جس٧یؽات و ٨٠ادةؼون زا .2

ةا کٞؼ٦گؽیغی٢ ٨٠وِ را وغ٣٨ّ٘ی ٠ی ک٤یٟ ک٥ ٠ٛغار آؿپـی در ٦ؼ  ۺral cavityoآؿپـی 

 م٨رت پایی٢ ظ٨ا٦غ ة٨د.

 *ٗىای ٠ؼده ٣تایغ در زؼاصی زیاد ةاقغ؛ اگؼ ٗىای ٠ؼده زیاد ةاقغ ۺ

ا٠کان جس١ِ ٠ایْات)اکـ٨دا و ؿؼم( زیاد ٠ی ق٨د ک٥ ٠ضٜ ٦ای ٤٠اؿتی ةؼای جکذیؼ  .1

 ٠یکؼوارگا٣یـٟ ٦ا ٠ی ةاق٤غ

 سٟ ٠کا٣یکی ٗىای ٠ؼده ازازه جؼ٠یٟ زظٟ را ١٣ی د٦غص .2
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 ۺکٌتطل التْبة ظ(

٨ّارض پ٨کی اؿحع٨ان ک٨رجیک٨اؿحؼوئیغ ٦ا را  NSAIDsۺ ک٥ NSAIDsاؿح٘اده از ک٨رج٨ن و  

 ٣غار٣غ و جىْیٖ ای٤١ی ١٣ی د٤٦غ و در قؼایي ٣٨ّ٘ی ةایغ از آ٧٣ا ة٥ زای ک٨رج٨ن ٦ا اؿح٘اده کؼد.

 نعجقِ ثٌسی اًَاع ظذ ح(

ۺ زظٟ ٦ای زؼاصی ٔیؼ ٠ٞح٧ب و ؿاٟٝ ک٥ از ًؼیٙ آ٧٣ا وارد ٠ساری ج٤٘ـی، زظٟ ج١یؽ .1

درمغ اؿث  5/4جا  5/2د٦ا٣ی ٣كغه ایٟ. ٣ؼخ ٣٨ّ٘ث  -گ٨ارقی، ادراری ج٤اؿٞی و صٞٛی

روز  ٠3ذٜ لاپاراج٠٨ی اکحكاٗی ؿاده . ٠غیؼیث ٣٨ّ٘ث در ای٢ زظٟ ٦ا راصث اؿث و ةا 

٠غیؼیث کؼد و اگؼ ج١ا٠ی قؼایي ام٨ل آؿپـی رّایث ق٨د آ٣حی ةی٨جیک جؼاپی ٠ی ج٨ان 

 ٠ی ج٨ان از ا٣سام آ٣حی ةی٨جیک جؼاپی مؼف ٣ُؼ کؼد

ۺ زظٟ ٦ای ةاز، جازه، جنادٗی؛ ٗؼآی٤غ٦ایی ک٥ ٠ضح٨ای گ٨ارقی یا ادراری ٣٨ّ٘ی زظٟ آ٨ٝده .2

٣ث از ًؼیٙ آ٧٣ا ةیؼون ریعح٥ یا ٣ٛل ةؽرگی در ام٨ل وغ٣٨ّ٘ی رخ داده ةاقغ ک٥ ٣ؼخ ٨ّ٘

 درمغ اؿث ٠ذٜ ةؼش ٠ذا٥٣ ١٦ؼاه ٣كث ادرار ٣٨ّ٘ی 1/9جا  6/4در ای٢ زظٟ ٦ا 

ۺ زظٟ ٦ای آؿیب دیغه، ک٥٤٧ ة٥ ١٦ؼاه جؼقضات چؼکی، ةاٗث از کار اٗحاده یا زظٟ کذیٖ .3

ازـام ظارزی یا آ٨ٝدگی ٠غ٨ّٗی رخ داده یا اٝح٧اب م٘اق و ؿ٨راخ قغگی دؿحگاه 

 درمغ اؿث  8/17اٝی  7/6ای٢ زظٟ ٦ا  گ٨ارش رخ داده اؿث ک٥ ٣ؼخ ٣٨ّ٘ث در

 ظذن: Repairیب  Healingهطاحل 

 اٝح٧اب        .1

 ٧٠ازؼت ؿ٨ٞل ٦ا در ادؼ ٠یا٣سی ٦ای قی١یایی و ٗاگ٨ؿیح٨ز ؿ٨ٞل ٦ای ٠ؼده   .2

 دارةـث ؿازی)اپیحٞیؽاؿی٨ن(        .3

4. Remodilation (ایي  کلاصى ّا ٍ سلَل ّا هٌظن هی ضًَذ تا ساختار تافت اصلاح ضَد کِ در

 (یعٌی اًقثاض رخ هی دّذ contractionیعٌی رگ سایی ٍ  Neovascularationهزحلِ 
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درمغ ةاٗث  63-73روز گػقح٥ ةاقغ، ٠ٛاو٠ث ةاٗث جؼ٠یٟ یاٗح٥  23*اگؼ از ةاٗث جؼ٠یٟ یاٗح٥ 

درمغ ةاٗث اوٝی٥ ٠ی رؿغ و ةْغ  ٠83اه از جؼ٠یٟ ةاٗث ةگػرد ٠ٛاو٠ث ة٥  2اوٝی٥ ظ٨ا٦غ ة٨د و اگؼ 

 ؿال اوج اؿحضکام در ةاٗث جؼ٠یٟ یاٗح٥ را داریٟ. 1ػقث از گ

 ٨ّا٠ٜ ؿ٨ء و ج٨ٛیث ک٤٤غه جؼ٠یٟ زظٟۺ

 ۺ ٨ّا٠ٜ ؿ٨ء

 اٝکٜ    .1

 ةحادی٢    .2

 درز٥   35درز٥ یا ةالای  23د٠ای زیؼ  .3

 ةعی٥ ؿ٘ث یا قٜ    .4

 دیاةث   .5

 ٦ایپ٨پؼوجئی١٤ی .6

  ٨ّا٠ٜ ج٨ٛیث ک٤٤غهۺ

 درز٥   33د٠ای  .1

 (Kو  Aویحا٠ی٢ ٦ا )ة٥ ظن٨ص  .2

*ةا٣غاژ در دا٠پؽقکی ٠كکٜ زاؿث چؼا ک٥ ةایغ زود ة٥ زود ٨ّض ق٨د، ةْىاً ةا٣غاژ ا٣سام ٠ی د٦یٟ 

 ؿاّث ٠ی ج٨ا٣یٟ ةا٣غاژ را ةؼداریٟ. 24-48ک٥ اگؼ رو٣غ در٠ان ظ٨ب پیف ةؼود ةْغ از 

 روز پؾ از زدن ةعی٥ ٠ی ج٨ا٣یٟ ةعی٥ را ةکكیٟ. 7* اگؼ رو٣غ در٠ان ظ٨ب پیف ةؼود 

٣تال ةی٨٧قی ٠حاة٨ٝیـٟ ةالا ٠ی رود و صی٨ان ٦ا ةـح٥ ة٥ گ٥٣٨، پؼ٦یؽ ٔػایی )٠ذلًا ۺ ة٥ دط(تـصیِ

ؿاّح٥( داقح٥ و ١٦ی٢ ٠ـائٜ ا١٦یث ٣یاز ة٥ جٕػی٥ پؾ از زؼاصی را روق٢ ٠ی ک٤غ ک٥ اگؼ  8-6
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زؼاصی ٔیؼ ٠ض٥ً٨ ة٤ٌی ا٣سام داده ایٟ ٠ی ج٨ان ة٥ صی٨ان پؾ از ٨٦قیاری کا٠ٜ، ٔػا د٦یٟ. در 

 ٥ ةایغ در٠ان ٦ای ٣ُیؼ ؿؼم جؼاپی را ٦ٟ ٠غ ٣ُؼ ٚؼار د٦یٟ.ةضخ جٕػی

 ٨ّارض پؾ از زؼاصیۺ

 ةْىی از ٨ّارض لازؼم اج٘اق ٠ی اٗح٤غ   .1

 ةْىی از ٨ّارض ٚاةٜ پیكگیؼی ٦ـح٤غ .2

 ٠اه پؾ از زؼاصی ٠ی ج٨ا٤٣غ رخ د٤٦غ. 1*٨ّارض از ٝض٥ُ ی زؼاصی جا 

 ٠ؼگ و ٠یؼ در زؼاصیۺ

 ٨ّا٠ٜ ٠كعل   .1

 ٨ّا٠ٜ ٣ا٠كعل .2

 :Complications)ػَاضض( یب  طات جطاحیاث

 و ...( Ileusروی جٕػی٥ )٠ذلًا ٗٞسی روده ٦ا، .1

 جؼو٠ا ة٥ ةاٗث وارد ٠ی ق٨د .2

 روی ٨٣روا٣غوکؼی٢ جأدیؼ ٠ی گػارد ة٥ ظاًؼ اؿحؼس .3

 د٠ا پایی٢ ٠ی رود                             .4

 پاؿط اٝح٧اب ٠٨١ّی      .5

 ظ٣٨ؼیؽی                   .6

 جب درد، ٣٨ّ٘ث، .7

 (incisor herniaةْىی اوٚات ٗحٙ ٠ی د٦غ ) .8

 چـت٤غگی ةاٗث .9
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ثرف ّبی هرتلق ثیوبضؾتبى زاهپعقکی)زض ایٌجب ثیكتط ثحث ثیوبضؾتبى اؾت هغطح 

ةی١ارؿحان ٠ضٞی اؿث ک٥ جكعیل اوٝی٥، پاراکٞی٤یک، در٠ان و ریکاوری و زؼاصی در آن  اؾت(:

 وز٨د دارد ک٥ قا٠ٜ ةعف ٦ای زیؼ اؿثۺ

I. (پػیؼشReception (ۺ جاریعچ٥ ةی١ار را ة٥ پؼؿحار یا پؽقک )در دا٠پؽقکی، دا٠پؽقک

 ٠٨١ّی( ٠٨١ّی ٠ی د٤٦غ و ٨١ْ٠لًا ةؼگ٥ ٦ایی را ارائ٥ ٠ی د٤٦غ ک٥ ةایغ پؼ ق٣٨غ

II. اورژا٣ؾ(urgency and critical care) ک٥ دارای ةعف اصیاء اؿث 

III. ةعف زؼاصی(surgery)                                    

IV. ظٞیةعف دا(internal Med.)     

V. د٣غا٣پؽقکی(Densitry)  ک٥ ةعف صاقی٥ ای در دا٠پؽقکی اؿث 

VI.  ةعف ٠ؼاٚتث ٦ای ویژه یاICU(intensive care unit)  

VII.  آز٠ایكگاه(Laboratory)                

VIII. ةعف جن٨یؼةؼدای جكعینی(imaging)  قا٠ٜ ؿ٨٣٨گؼاٗی، رادی٨ٝ٨ژی و... )زیؼ ٠س٥ّ٨١

 ةعف زؼاصی اؿث(

IX. وظا٥٣دار(pharmacy)                                        

X. petshop 
XI. Bedridder  وBoarding room )٠ضٜ ٦ای ةـحؼی و پا٣ـی٨ن( 

XII. Grooming                                   
XIII. )ص١ٜ و ٣ٜٛ )آ٠ت٨لا٣ؾ 

XIV.  ةعفAnesthesia and Pain Medicine Service  در ةی١ارؿحان ٦ای اؿب (

 داریٟ ک٥ زیؼ ٠س٥ّ٨١ ةعف زؼاصی اؿث(* relaxationی و ةعف ةعف ٗیؽی٨جؼاپ

، کؼای٨جؼاپی، آب در٠ا٣ی، ًب ؿ٨ز٣ی ٠ی ق٨د) در پؽقکی **ًب ٠ک١ٜۺ قا٠ٜ ٝیؽرجؼاپی

 ٠یغیؼیث ةی١اری ٦ای ظ٨اب ٦ٟ وز٨د دارد(

 ٝیؽر پؼج٨ان ةؼای ةؼش و ٝیؽر کٟ ج٨ان ةؼای ٗیؽی٨جؼاپی و جؼ٠یٟ زظٟ اؿح٘اده ٠ی ق٨د.*



21 
 

XV. Cardiology ک٥ ٠ضٜ اظػ ٨٣ار ٚٞب و جـث اک٨ اؿث 

XVI. Behavior                      )رٗحار در٠ا٣ی( 

XVII. چكٟ پؽقکی(ophthalmology) 

XVIII. ارج٨پغی(orthopedic)                         

XIX. Dermatology )پ٨ؿث( 

XX. ةعف در٠ان ٦ای اصیایی(Regenerative therapies)   ک٥ در آ٣سا از ؿ٨ٞل در٠ا٣ی و

PRP ه ٠ی ک٤٤غاؿح٘اد 

XXI. ةعف ج٨ٝیغ ٠ذٜ یا ٠ا٠ایی(Reproductive) 

XXII. Farrier service )ٟةعف ٣ْٜ ة٤غی و املاح ؿ( 

XXIII. sports medicine and rehabilitation  ٜةعف ج٨ان ةعكی( ک٥ قا٠ٜ ًب ٠ک١(

 اؿث ک٥ در ةالا ج٨ویش داده قغ

 ثرف جطاحی:

 دارای ةعف ٦ای ٠عحٞ٘ی ٠ی ةاقغ ک٥ قا٠ٜ ٨٠ارد زیؼ اؿثۺ

 ده ؿازی ک٥ ةی١ار را پؾ از آ٠اده ؿازی ةایغ ة٥ ؿا٢ٝ امٞی ةتؼیٟةعف آ٠ا .1

 ؿا٢ٝ امٞی                   .2

 ؿا٢ٝ ٦ای ٠ساور ک٥ قا٠ٜ ؿا٢ٝ وؿایٜ و اؿکؼاب ٠ی ق٨د .3

 ةعف لاپاراؿک٨پی    .4

 ةعف ٨ٞٗروؿک٨پی   .5

 ةعف ریکاوری .6

غ ٣ْٜ صی٨ان ک٤غه *ةؼای ةی٨٧قی اؿب دور جا دور آن را جكک ٚؼار ٠ی د٤٦غ و ٚتٜ از زؼاصی ةای

 ةاقغ. ton 1ق٨د و ةی١ارؿحان ةایغ ٠س٧ؽ ة٥ زؼدٛیٜ ؿٛ٘ی ةا جض١ٜ وزن 
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 ةؼای ٠٘امٜ ٠ی د٦غ.  (Real Time)*٨ٞٗروؿک٨پی جن٨یؼ ز٣غه

 اثعاض جطاحی

ۺ دو ؿؼ پ٤ؾ ةاٗحی ١٠ک٢ اؿث د٣غا٥٣ دار یا ماف ةاقغ.  (Tissue forceps)پٌؽ ثبكت-1

٨ؿث و ةاٗث ٦ای ٣ؼم کارةؼد دارد و پ٤ؾ ةاٗث گیؼ ماف ةؼای پ٤ؾ ةاٗث گیؼ د٣غا٥٣ دار ةؼای پ

 گؼٗح٢ و ٣گ٥ داقح٢ ةاٗث ٦ای ٠ـٌش و اصكاء ة٥ کار ٠ی رود.

   

ةیكحؼ پ٤ؾ ٦ای ظ٨ن ة٤غ ةؼ روی ؿٌش داظٞی  :(Hemostatic forceps)پٌؽ ذَى ثٌس -2

ٌش ة٥ کار ٠ی رو٣غ. ٨٣ك ظ٨د قیار ٦ای ّؼوی دار٣غ و ةؼای ٣گ٥ داقح٢ ّؼوق ظ٣٨ی ٨١ّد ةؼ ؿ

پ٤ؾ ٦ای ظ٨ن ة٤غ ک٨چک ةؼای ّؼوق ظ٣٨ی ک٨چک ًؼاصی قغه ا٣غ و ٨٣ك پ٤ؾ ظ٨ن ة٤غ 

 ة٧حؼی٢ ةعف در ٣گ٥ داقح٢ ةاٗث ٦ا ٣ـتث ة٥ ٚـ١ث ٠یا٣ی و ٚاّغه ای اؿث.

  

پنس بافتی بذون دنذانه 

پنس بافتی دنذانه دار یا  یا پنس شستی

 دنذان موشی

پنس هموستات 

دنذانه 

 دار)کوخر(
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ةؼای ٣گ٥ داقح٢ ةاٗث ة٥ ٨ُ٤٠ر جـ٧یٜ در  :(Allis tissue forceps)پٌؽ ثبكتی آلیؽ -3

١ث ٦ای ١ّٛی جؼ یا جـ٧یٜ ةعی٥ زدن اؿح٘اده ٠ی ق٨د و ک١حؼی٢ ٠یؽان جؼو٠ا را دؿحیاةی ة٥ ٚـ

 ة٥ ةاٗث وارد ٠ی ک٤غ.

 

دارای ا٨٣اع ک٨جاه، ة٤ٞغ، ٨٣ك ٠ـحٛیٟ یا ٤٠ض٤ی اؿث ک٥  :(Needle holder)ؾَظى گیط -4

 ّت٨ر ؿ٨زن و ٣ط ةعی٥ از ةاٗث را جـ٧یٜ ٠ی ک٤غ. ؿ٨زن ةا ٚـ١ث ٠یا٣ی ؿ٨زن گیؼ گؼٗح٥ ٠ی

 ق٨د.

   

پنس سوزن 

سگیر متیو  
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ۺ ةؼای ةؼیغن ةاٗث و ٣ط ٦ای ةعی٥، ة٥ اؿحذ٤ای (Metzebaum scissors)قیچی ًَک تیع -5

 ٣ط اؿحیٜ اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 

جیؽ(، قکٜ -جیؽ و ک٤غ-ک٤غ، جیؽ-ةؼ اؿاس قکٜ ٨٣ك )ک٤غ :(Mayo scissors)قیچی هبیَ -6

ماف یا د٣غا٥٣ دار( ًت٥ٛ ة٤غی ٠ی جی٥ٕ ٦ا )٠ـحٛیٟ یا ظ١یغه( و یا قکٜ ٝت٥ ی ةؼش د٤٦غه )

 ق٨د ک٥ ةؼای ةؼش ةاٗث ٣ؼم کارةؼد دارد.

 

س سوزن گیر وگنرپن  

)خیلی کاربرد نذارد 

و به دلیل دو اهرمه 

 پوستبودن برای 

ضخیم به کار می 

 رود(

پنس سوزن 

 گیر مایو
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ای٢ ٨٣ع پ٤ؾ ٦ا دارای ٨٣ك جیؽ ة٨ده و  :(Backhaus towel clamp)پٌؽ ّبی قبى گیط -7

ةؼای ٣گ٥ داقح٢ قان در ٣اصی٥ ی زؼاصی اؿح٘اده ٠ی ق٣٨غ. ٠ٛغار ک١ی از پ٨ؿث ١٦ؼاه ةا قان 

 ٤ؾ ٣گ٥ داقح٥ ٠ی ق٨د.٤٦گام اؿح٘اده از ای٢ پ

 

در  4و  3ة٥ ٨ُ٤٠ر ةؼش جیؽ در ا٣غازه  :(Bard-Parker handle)زؾتِ ثیؿتَضی ثب تیؾ -8

زؼاصی دا٠پؽقکی اؿح٘اده ٠ی ق٨د. جی٥ٕ ٦ا در ةـح٥ ة٤غی ٦ای اؿحؼیٜ قغه ةا گاز در دؿحؼس 

حؼؿی ة٥ ةعف ٦ای ة٨ده و دارای ا٣غازه ٦ای ٠عحٞ٘ی ا٣غ. جی٥ٕ ٦ا در ةؼش ةاٗث ٦ا ة٥ ٨ُ٤٠ر دؿ

 ١ّٛی اؿح٘اده قغه و ةا اؿح٘اده از آن جؼو٠ای ک١حؼی ة٥ ةاٗث وارد ٠ی ق٨د.

  

 ٍؾبیل جطاحی هَضز اؾتلبزُ ثطای ؾط پؿتبًک

 ؾًَس پؿتبًی-1
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ةؼای گكاد کؼدن کا٣ال ؿؼپـحا٣ک یا ةؼداقح٢ ج٨ده ی رقغ کؼده در  ثیؿتَضی ؾطپؿتبًک:-2

 داظٜ کا٣ال اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 

ۺ ةؼای ةؼش ةاٗث اوا٥ٗ در داظٜ کا٣ال ؿؼ ؾط پؿتبًک ثب ؾط تیع (Lichty)چبقَی لیچی -3

 پـحا٣ک یا ٔكای ٠عاًی اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 

ةؼداقث ج٨٠٨ر یا پ٨ٝیپ ٦ای داظٜ کا٣ال  ثطـ زٌّسُ تَهَض زض زاذل ؾط پؿتبًک:-4

 ؿؼپـحا٣ک ةا آن ا٣سام ٠ی گیؼد.
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ر در زؼاصی پ٨قف ةـح٥ روی ؿؼپـحا٣ک اؿح٘اده ٠ی ای٢ اةؽا ثطـ زٌّسُ ؾطپؿتبًک: -5

ق٨د. جی٥ٕ ٠ع٘ی و ٚاةٜ ج٤ُیٟ آن، ج٨ده ٦ای رقغ کؼده در داظٜ کا٣ال ؿؼپـحا٣ک را ةؼیغه و از 

 مغ٥٠ رؿیغن ة٥ آن ز٨ٞگیؼی ٠ی ک٤غ.

 

ة٥ ٨ُ٤٠ر ایساد ةؼش ةاٗث اواٗی یا ةؼیغن ةاٗث ٚـ١ث ظارزی ة٥ آؿا٣ی  قیچی ؾطپؿتبًک:-6

ال ؿؼپـحا٣ک قغه و ة٥ ٨ًر ٨١ْ٠ل ةؼای زؼاصی پ٨قف پؼده ای روی ؿؼپـحا٣ک وارد کا٣

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 

 ٍؾبیل اضتَپسی

ا٣غازه ی ک٨چک و ةؽرگ ةؼای ٣گ٥ داقح٢  2در  :(Lowman)پٌؽ اؾترَاى گیط لَهي -1

 اؿحع٨ان ٦ای قکـح٥ و م٘ضات اؿحع٨ا٣ی ة٥ کار ٠ی رود.
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ةؼای ٣گ٥ داری ٌْٚات قکـح٥ ی اؿحع٨ان و م٘ضات  :(Kern)پٌؽ اؾترَاى گیط کطى -2

 اؿحع٨ا٣ی اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 

ۺ ةؼای ةؼداقث ٌْٚات ک٨چک اؿحع٨ا٣ی یا (Liston)پٌؽ اؾترَاى ثط هؿتقین لیؿتَى -3

 قکـح٢ ٌْٚات ةؽرگ اؿحع٨ان و ةؼیغن آن ٦ا اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 

قکٜ ٠٘نٜ ة٤غی ای٢ پ٤ؾ ظاص  ةا ج٨ز٥ ة٥ :(Still-luer)لَئط -پٌؽ اؾترَاى ثط اؾتیل-4

 ٣یؼوی ک١حؼی ةؼای ةؼش اؿحع٨ان ٣یاز اؿث، پؾ در قکـح٢ ٌْٚات اؿحع٨ا٣ی ةـیار ٠٘یغ٣غ.
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 یک ًوًَِ پٌؽ اؾترَاى ثط-5

 

ةؼای ک٨رت کؼدن اؿحع٨ان در در٠ان اؿحئ٠٨یٞیث یا ةؼداقث اؿحع٨ان  قبقک اؾترَاًی:-6

 ٣کؼوزه کارایی دارد.

 

 Tؼای ایساد ؿ٨راخ روی اؿحع٨ان اؿح٘اده ٠ی ق٨د ک٥ دارای یک دؿح٥ ۺ ة(Trephine)هتِ -7

قکٜ و جی٥ٕ ی ةؼ٣غه د٣غا٥٣ دار اؿح٨ا٥٣ ای قکٜ ة٨ده و ةؼای ةؼیغن و ایساد ؿ٨راخ اؿحع٨ان 

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د.
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 2ۺ ای٢ ؿیٟ ةؼای ةؼیغن اؿحع٨ان اؿح٘اده ٠ی ق٨د و در (Gigli Wire)ؾین اؾترَاى ثط -8

 دؿح٥ ٦ایی ةؼای ٣گ٥ داقح٢ آن در دؿث وز٨د دار٣غ.ا٣ح٧ای ؿیٟ 

 

ۺ ؿ٦٨ان زدن ٣ٛاط ٨٣ك جیؽ ا٣ح٧ای قکـح٥ اؿحع٨ان ة٨ؿی٥ٞ ی آن ا٣سام ؾَّبى اؾترَاى-9

 ٠ی گیؼد.

 

 ةؼش لای٥ ٦ای وعیٟ یا ٣ازك گچ ةا آن ا٣سام ٠ی ق٨د. :(Engel saw)اضُ گچ ثط -13
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زك گچ اؿح٘اده ٠ی ق٨د و ١٦چ٤ی٢ ةؼای ۺ ای٢ ٚیچی در ةؼش لای٥ ی ٣اقیچی گچ ثط-11

 ةؼداقح٢ ٚاٝب گچ پؾ از ةؼش دادن آن ةا اره ی ةؼش گچ، ة٥ کار ٠ی رود.

 

 ٍؾبیل جطاحی چكن

ۺ وؿی٥ٞ ای ةؼای ةاز کؼدن پٞک ٦ا ة٥ ٨ُ٤٠ر ٠ْای٥٤ یا زؼاصی چكٟ در اؾپکَلَم چكوی-1

 صی٨ا٣ات ک٨چک اؿث.

 

ةؼیغن یا ٥ٌْٚ ٥ٌْٚ کؼدن ٚؼ٣ی٥ در زؼاصی وؿی٥ٞ ای ةؼای  :(McGuire)قیچی قطًیِ -2

 چكٟ اؿث.
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وؿی٥ٞ ای ةؼای ٣گ٧غاری َؼیٖ و ٠ضکٟ  :(Von Grafe)پٌؽ تثجیت کٌٌسُ كَى گطاف -3

 ةاٗث ٦ای چك١ی در صی٢ ١ّٜ زؼاصی روی چكٟ اؿث.

 

ةؼای زغاؿازی ةاٗث ٦ای چك١ی در ٨ًل ١ّٜ زؼاصی روی  :(Ziegler)چبقَی ظیگلط -4

 اده ٚؼار ٠ی گیؼد.چكٟ ٨٠رد اؿح٘

 

 ؾبیط ٍؾبیل جطاحی

ۺ ای٢ وؿی٥ٞ ةی٢ ٗک ةالا و پایی٢ ٚؼار گؼٗح٥ و در ٠ْای٥٤ و در٠ان صی٨ا٣ات ٠٘یغ زّبى ثبظکي-1

 اؿث.

 

 د٦ان ةاز ک٢ ؿگ
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 د٦ان ةاز ک٢ گاو

 

 د٦ان ةاز ک٢ اؿب

ج٧یگاه اؿح٘اده ۺ ةؼای ظارج کؼدن گاز از قک١ت٥ ةا ؿ٨راخ کؼدن آن از ٣اصی٥ تطٍکبض ٍ کبًَلا-2

 ٠ی ق٨د.

 

 کانولا

 تروکار
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ۺ ای٢ پ٤ؾ ٤ًاب ةیى٥ را در ةی٢ ٗکی٢ ظ٨د ٚؼار ٠ی د٦غ و در ١ّٜ اظح٥ پٌؽ اهبؾکَلاتَض-3

کؼدن از آن اؿح٘اده ٠ی ق٨د و ّلاوه ةؼ ةؼش، ١ّٜ ظ٨ن ة٤غی را ٣یؽ ا٣سام ٠ی د٦غ، ة٥ ٨ًری ک٥ 

 از ظٌؼاجی ٣ُیؼ ظ٣٨ؼیؽی ز٨ٞگیؼی ٠ی ک٤غ.

  

ای٢ پ٤ؾ ةؼای اظح٥ کؼدن ة٥ روش ةـح٥ یا اظح٥ کؼدن ةغون ظ٣٨ؼیؽی در گاو ۺ ثَضزیعٍپٌؽ -4

 ٣ؼ، گ٨ؿ٤٘غ و ةؽ اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 

دارای ا٣تؼك ٦ایی اؿث ک٥ از آ٧٣ا در ٣گ٥ داقح٢ قک١ت٥ و  :(vulsellum)پٌؽ ٍلؿَلَم -5

 ؿایؼ ةاٗث ٦ا اؿح٘اده ٠ی ق٨د.
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زةان ة٥ ٨ُ٤٠ر ٠ْای٥٤ ی د٦ان، زؼاصی ةؼ روی ۺ وؿی٥ٞ ای ک٥ ةؼای ٣گ٥ داقح٢ پٌؽ ظثبى گیط-6

 د٦ان و جـ٧یٜ ٥ٝ٨ٝ گػاری اؿح٘اده ٠ی ق٨د

 

در ةاز کؼدن د٣غه ٦ا ةؼای ٠كا٦غه ی : (Finochietto)گكبز کٌٌسُ زًسُ ی كیٌَچیتَ -7

 ا٣غام ٦ای داظٞی ٚ٘ـ٥ مغری در ًی ١ّٜ زؼاصی ةؼ روی ٚ٘ـ٥ ؿی٥٤ اؿح٘اده ٠ی ق٨د.
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 deschamp needleضز کي زقبهپ ؾین ضز کي یب ًد -8

 

 قیچی ًسٍل تطاـ-9

 

 قبى گیط ّوطاُ ضتطاکتَض-11
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 Elastratorپٌؽ حلقِ گصاض یب -11

 

 زًساى کف زام ثعضگ-11

  

 زًساى کف زام کَچک-11
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 پٌؽ ضحن گیط-11

 

 اًَاع پٌؽ ّبی تبهپَى گیط-15

 

 قبخ ؾَظ-11
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 ؾت ؾن چیٌی-11

 

 Weingarth Rumenotomyگبضت  ؾت ضٍهیٌَتَهی ٍیي-18

 

 .ثبقس یاثعاض کبضهَلت ه يیا گطیًبم ز  پٌؽ ضٍزُ ثٌس:-19
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 پٌؽ زٍئط-11

 

 اًَاع ضتطاکتَض ّب-11

 

 تطاکئَتَهب-11
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 اًَاع کَضت-11

I. رود اؿحع٨ان ةکار ٠ی اؿحع٨ان و جؼاقیغن ٠ٕؽ ٣کؼوز ک٨رت اؿحع٨ا٣یۺ ز٧ث ةؼداقح٢. 

II. اةؽاری ز٧ث جؼاقیغن آ٣غو٠حؼ و ٠ضح٨یات رص١ی اؿث. ز٧ث جؼاقیغن ۺ  رص١ی ک٨رت

٥٣٨١٣ ةؼداری از ةاٗث پ٨قا٤٣غه رصٟ، ز٧ث ارؿال ة٥ آز٠ایكگاه ٨٠رد  رصٟ )ک٨رجاژ( و

 گیؼد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی

III. گیؼد ز٧ث جؼاقیغن پ٨ؿث ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی پ٨ؿحیۺ ک٨رت 

IV. رود ٦ای گ٨ش داظٞی ةکار ٠ی گ٨شۺ ز٧ث جعٞی٥ و جؼاقیغن ةاٗث ک٨رت 

 ُ هی کٌین:زض یک ؾت جطاحی ػوَهی هثل جطاحی ؾعاضیي ٍؾبیل ظیط ضا آهبز

 دو ّغد پ٤ؾ ةاٗحی آٝیؾ .1

 یک ّغد پ٤ؾ ةاٗحی د٣غان ٨٠قی .2

 یک ّغد پ٤ؾ ةاٗحی قـحی .3

 قف ّغد پ٤ؾ ظ٨ن ة٤غ اّٟ از ؿاده و ظ١یغه .4

 قف ّغد پ٤ؾ قان گیؼ .5

در زؼاصی جعٞی٥ چكٟ اؿب ةایغ ٚیچی ظ١یغه، ) ٚیچی ةؼ اؿاس زؼاصی ٗؼق ٠ی ک٤غ .6

یک ٝت٥ -دم ةؼی ةایغ ٚیچی یک ٝت٥ جیؽةؼای ک٤غکاری ٠ؼی ةایغ ٚیچی دو ٝت٥ ک٤غ، ةؼای 

 ک٤غ اؿح٘اده ق٣٨غ(

 )٠حی٨س ةؼای دام ةؽرگ و ٠ای٨ ةؼای دام ک٨چک( پ٤ؾ ؿ٨زن گیؼ .7

 ؿ٣٨غ قیار دار .8

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DA%A9%D8%B1%D9%88%D8%B2
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D8%B1%D8%AA_%D8%B1%D8%AD%D9%85%DB%8C


42 
 

 تلبٍت پٌؽ ؾَظى گیط هبیَ ثب پٌؽ ذَى ثٌس:

 ٨ًل د٦ا٥٣ ٦ای پ٤ؾ ظ٨ن ة٤غ ةیكحؼ اؿث .1

 پ٤ؾ ؿ٨زن گیؼ در وؿي دارای قیار اؿث .2
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 دکتر رضایی -م زخم، بخیه و ابزار آن، خون بندیترمی

 تطهین ظذن

جؼ٠یٟ زظٟ یک رو٣غ دی٤ا٠یک اؿث ک٥ ٠حْاٚب آؿیب ةاٗحی قؼوع ٠ی ق٨د، ٠اه ٦ا و ؿال ٦ا ةْغ 

٠ی ج٨ان جؼ٠یٟ زظٟ را ة٥ از آؿیب ادا٥٠ ٠ی یاةغ. اگؼچ٥ پاؿط ة٥ آؿیب یک رو٣غ زا٠ِ اؿث وٝی 

 چ٤غی٢ زؽء جٛـیٟ کؼدۺ

ۺ اٝح٧اب قؼوع ک٤٤غه رو٣غ جؼ٠یٟ ٠ی ةاقغ. ةْغ از آؿیب ک٥ ا٣ٛتاض ّؼوٚی ةكبظ التْب .1

٨٠ز٨د در رگ ٦ای ٨٠وْی گكاد قغه و ةاّخ ظؼوج پؼوجئی٢ ٦ای پلاؿ١ا و گٞت٨ل ٦ای 

ؿ٘یغ از رگ ٦ا ٠ی ق٨د و در ّؼض چ٤غ ؿاّث زظٟ پؼ از اکـ٨دای اٝح٧اةی قا٠ٜ گٞت٨ل 

ای پلاؿ١ا و رقح٥ ٦ای ٗیتؼی٢ ٠ی ق٨د. ٠غت ٦ای ؿ٘یغ و گٞت٨ل ٦ای ٚؼ٠ؽ و پؼوجئی٢ ٦

ٗاز اٝح٧اةی ةـحگی ة٥ ٠یؽان آؿیب ةاٗحی دارد. ةؼش ٦ای ج١یؽ ٗاز اٝح٧اةی چ٤غی٢ روز ٨ًل 

٠ی کك٤غ و در ٣کؼوز قغیغ، ٣٨ّ٘ث و زـٟ ظارزی ٗاز اٝح٧اةی را ةؼای ٠اه ٦ا ٨ًلا٣ی ٠ی 

 ٟیجٛـ٠ؼص٥ٞ ة٥ ٠ؼاصٜ زیؼ  اگؼ ای٢ ٠ؼص٥ٞ ٣تاقغ جؼ٠یٟ رخ ١٣ی د٦غ ک٥ ظ٨د ای٢ ک٤٤غ.

 *ۺق٨د ی٠

A. ( دٚی٥ٛ اول اؿث ک٥ جس١ِ پلاکث ٦ا و ٨١٦ؿحاز و آةكار  5-13ٗاز اوٝی٥ اٝح٧اب

 ا٣ْٛادی و صى٨ر ؿایح٨کای٢ ٦ا رخ ٠ی د٦غ( 

B.  )ٜٗاز جأظیؼی)صى٨ر ؿ٨ٞل ٦ا در ٠ض 

 کا٠ٜ اٝح٧اب را از ةی٢ ١٣ی ةؼ٣غ. دارو٦ای وغ اٝح٧اب ة٥ ٨ًر*

در ای٢ ٗاز ؿ٨ٞل ٦ای اپیحٞیال ةازال در ٝت٥ ٦ای زظٟ قؼوع ة٥ جٛـیٟ ۺ كبظ اپیتلیعاؾیَى .2

ؿاّث ةْغ از آؿیب ؿٌش زظٟ  48و ٧٠ازؼت ة٥ ًؼف ٣ٛل ٨٠ز٨د ٠ی ک٤٤غ. در ّؼض 

 دوةاره اپیحاٝیؽه ٠ی ق٨د
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ۺ جٛؼیتاً در روز ؿ٨م ةْغ از آؿیب ٗیتؼوةلاؿث ٦ا قؼوع ة٥ َا٦ؼ قغن کؼده و كبظ ؾلَلی .3

٠ی ق٨د. ٗیتؼوةلاؿث ٦ا رقح٥ ٦ای کلاژن را ٠ی ؿاز٣غ ک٥ در روز  جکذیؼ ٨٠یؼگی آقکار

چ٧ارم َا٦ؼ ٠ی ق٣٨غ. ای٢ رقح٥ ٦ای کلاژن ة٥ زظٟ اؿحضکام ٠ی د٤٦غ. رقح٥ ٦ای 

روز رقح٥ ٦ای کلاژن  12-14کلاژن در اةحغا ز٧ث ة٤غی قغه ٣یـح٤غ وٝی در ّؼض 

 ؿاز٠ان ة٤غی قغه و اؿحضکام لاز٥٠ را ة٥ زظٟ ٠ی د٤٦غ

ٜ ٗكاری ک٥ ٝت٥ ٦ای زظٟ را ة٥ ٦ٟ ةؼؿا٤٣غ جا روز ٦ای ؿ٨م و چ٧ارم پؾ از دوظح٢ زظٟ ة٥ جض١

ث ای٢ ٗكار را جا ٧ّغه ةعی٥ ٠ی ةاقغ. ؿپؾ در ادؼ قؼوع اٝحیام ةا صى٨ر ؿ٨ٞل ٦ای ٗیتؼوةلاؿ

 حیام یاٗح٥، ة٥ ٧ّغه ٠ی گیؼد.صغی ظ٨د ةاٗث اٝ

ؼی ٦ـح٤غ؛ زیؼا ٣ط ٦ای ةعی٥ در ای٢ روز ٦ا ةْغ از ةعی٥ زدن روز ٦ای ظٌؼ٣اك ج 4-6*روز ٦ای 

 ٠ٛاو٠ث ظ٨د را از دؿث ٠ی د٤٦غ؛ چ٨ن کلاژن ؿازی و ز٧ث ة٤غی کا٠ٜ ٣كغه اؿث.

 ػَاهل هؤثط زض تطهین ظذن

I. ؿ٨ء جٕػی٥ 

II.  وٝی ارجتاًی ة٥ ؿ٤حؽ کلاژن ٣غاردک١ت٨د پؼوجئی٢ ةاّخ جأظیؼ جؼ٠یٟ زظٟ ٠ی ق٨د 

III.  ک١ت٨د ویحا٠ی٢C٤حؽ کلاژن دارددیؼ ة٥ ؿؽایی در ؿۺ جأ 

IV.  ک١ت٨د ویحا٠ی٢Aـٟ آن ٠كعل ٣یـثۺ ٠کا٣ی 

V.  ک١ت٨د روی(Zn) آ٣ؽیٟ ٦ای دظیٜ در جؼ٠یٟ ٠ی ةاقغ؛ ک٨ٗاکح٨ر ةؼای 

VI. اکـیژن رؿا٣ی وْیٖ ةاٗث 

VII. یٟ ةاٗحی را ة٥ جأظیؼ ٠ی ا٣غاز٣غدارودر٠ا٣ی؛ دارو٦ایی ٠ذٜ اؿحؼوئیغ ٦ا، جؼ٠ 

VIII.  ةاکحؼی روی رو٣غ ًتیْی جؼ٠یٟ ٣٨ّ٘ثۺ ٣٨ّ٘ث ةاّخ جس١ِ چؼك در ٨٠وِ قغه و رقغ

 د و یا صحی ٠ا٣ِ از جؼ٠یٟ ٠ی ق٨دجأدیؼ کؼده و آن را ة٥ جأظیؼ ٠ی ا٣غاز

IX.  ،ٝػا ةاٗث ٣کؼوجیکۺ وز٨د ةاٗث ٣کؼوجیک ةاّخ ٠ی ق٨د ک٥ ٗاز اٝح٧اةی جؼ٠یٟ ٨ًلا٣ی قغه

 جؼ٠یٟ را ة٥ جأظیؼ ٠ی ا٣غازد
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X.  ٟو صحی ٣٨ّ٘ث و ّغم وز٨د زـٟ ظارزیۺ وز٨د زـٟ ظارزی ةاّخ جأظیؼ در جؼ٠ی

جؼ٠یٟ ٠ی ق٨د. ٤٦گام ةعی٥ زدن ةؼای ةؼٚؼاری قؼایي جؼ٠یٟ ةایغ قؼایي وغ ٣٨ّ٘ی کا٠لًا 

رّایث ق٨د و ةؼای جؼ٠یٟ ؿؼیِ ةاٗث ةایغ ٦ؼچ٥ زودجؼ ةعی٥ زده ق٨د. اصح١ال آ٨ٝدگی 

 ٨د و جؼ٠یٟ ؿؼیِ جؼ م٨رت ٠ی گیؼدک١حؼ و ٗاز اٝح٧اةی جؼ٠یٟ ک٨جاه جؼ ٠ی ق

 ثریِ

 ةعی٥ در دا٠پؽقکی از پؽقکی ةیكحؼ اؿث.ج٨٤ع 

 .ۺ اٝحیام ةاٗث پاره قغهّسف اظ ثریِ

 *زظٟ ةایغ جازه ةاقغ جا ةعی٥ زده ق٨د؛ در ٨٠اِٚ ادم و اٝح٧اب ٣تایغ ةعی٥ زد.

Bite ِۺ ٠ضٜ ورود و ظؼوج ةعی٥ و ٗام٥ٞ آن از ٝت٥ زظٟثری 

Loop ِۺ ٠ٛغار ٣عی ک٥ ةْغ از ةؼش دیغه ٠ی ق٨د. یب پل ثری 

 

 ًَع هی ثبقس: 1ضٍـ ّبی التیبم ظذن 

ۺ ای٢ صاٝث ز٠ا٣ی اج٘اق ٠ی اٗحغ ک٥ ٝت٥ ٦ای زظٟ جا صغ ١٠ک٢ ماف، ج١یؽ و التیبم اٍلیِ .1

 ٔیؼ ٣٨ّ٘ی ة٨ده و ة٥ ظ٨ةی ة٥ وؿی٥ٞ ةعی٥ یا ةا٣غاژ در ک٤ار یکغیگؼ ٚؼار داده ق٣٨غ

Bite بخیه 
Loop  یا پل

 بخیه
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٦غ ک٥ زظ١ی ک٥ ١٣ی ج٨ان جؼ٠یٟ دا٨٣ی٥ زظٟ ز٠ا٣ی رخ ٠ی دۺ التیبم ثبًَیِ یب ًَع زٍم .2

آن را ةعی٥ زد، ٨٠زب از ةی٢ رٗح٢ ةاٗث زیادی گؼدد. پؽقکان ای٢ ٨٠ارد را جؼ٠یٟ ٠ی 

ای٢ ٨٣ع ١٠ک٢ اؿث ةیكحؼ در ٨٠رد زظٟ . جا ة٥ ٨ًر ًتیْی ة٧ت٨د یاةغ )پا٣ـ١ان( ک٤٤غ

 ٦ایی ک٥ ٝت٥ گؼدجؼی داقح٥، ؿ٨ٌح ٣ا٨١٦اری را ٠ی پ٨قا٤٣غ یا در ؿ٨ٌصی از ةغن ٚؼار

. دار٣غ ک٥ صؼکث ةعی٥ ٦ا یا ؿایؼ روش ٦ای ةـح٥ قغن را ٔیؼ ١٠ک٢ ٠ی ؿازد، ةاقغ

جؼ٠یٟ زظٟ دا٨٣ی٥ ة٥ ٠کا٣یـٟ ٦ای جؼ٠یٟ ةغن ٠حکی اؿث. ای٢ رو٣غ ٨ًلا٣ی جؼ اؿث و 

و آ٨ٝدگی و ؿایؼ ٨ّا٠ٜ ٠ا٤٣غ  ث٣٨ّ٘ ظٌؼ١٠ک٢ اؿث ة٥ دٝیٜ اٗؽایف ا٣غازه زظٟ، 

 اؿح٘اده از ٠نؼف دارو٦ای ظاص ةاقغ

ظیؼ در ةـح٥ قغن اوٝی٥ زظٟ أجؼ٠یٟ زظٟ داٝذی٥ یا جؼ٠یٟ ةا جۺ التیبم ثبلثیِ یب ًَع ؾَم .3

در ای٢ ٨٠ارد ١٠ک٢ اؿث . ظیؼ در رو٣غ ةـح٥ قغن زظٟ ةاقغأ٤٦گا٠ی اؿث ک٥ ٣یاز ة٥ ج

ٜ از ةـح٢ زظٟ ٤٠حُؼ ادؼ ؿایؼ روش ٦ای در٠ا٣ی ازازه جعٞی٥ زظٟ داده ق٨د و یا ٚت

روز ة٥ زظٟ ٗؼمث جؼ٠یٟ ٠ی د٤٦غ جا ادم و اٝح٧اةف ةؼًؼف ق٨د  13-٨١ْ٠15لاً  .ة١ا٤٣غ

 و ةْغ ةعی٥ زده ٠ی ق٨د

)ةؼیغن آ٧٣ا( لازم اؿث  کؼدن ةاٗث ٣کؼوزه renew*در ٨٠اردی ک٥ ٣کؼوز رخ داده اؿث 

(Debridement). 

 زیاد ة٥ کٟ، از راؿث ة٥ چپ ة٥ م٨رت زیؼ جٛـیٟ ٠ی ق٣٨غۺ٣ط ٦ای ةعی٥ از ٌٚؼ 

78889813 ،6 ،5 ،4 ،3 ،2 ،1 ،3 ،3-2 ،3-3 ،3-4 ،3-5 ،3-6 ،3-7 

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د 3، 2، 1در اؿب و گاو از ٣ط ٦ای ق١اره  .1

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د 1و  3در گ٨ؿ٤٘غ و ةؽ از ٣ط ٦ای  .2

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د 2-3و  3در ؿگ و گؼة٥ از ٣ط ٦ای  .3

https://www.oviro.com/mag/32033/
https://www.oviro.com/mag/32033/
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وز٨د  18-25)ؿؼ ؿ٨زن ٦ا از ق١اره  جٛـیٟ ة٤غی ٣ط ٦ای ةعی٥ ةؼ ظلاف ٌٚؼ ؿؼ ؿ٨زن ٦اؿث

ة٥ ر٣گ زرد  22ق١اره  ة٥ ر٣گ ة٤٘ف، 24از ٥١٦ ةاریک جؼ اؿث و ق١اره  25دار٣غ ک٥ ق١اره 

 ة٥ ر٣گ م٨رجی ٠ی ةاق٤غ(. 18ة٥ ر٣گ ؿتؽ و ق١اره  21روق٢ یا جیؼه، ق١اره 

را  3یا  2ةعی٥ ق٨د ا٠ا چ٨ن در ةازار وز٨د ٣غارد ٣ط ٦ای ق١اره  ٣7ط  *پؼولاپؾ رصٟ گاو ةایغ ةا

 چ٤غلا کؼده و ةْغ ةعی٥ ٠ی ز٣یٟ.

 2ةؼاةؼ وعا٠ث ةاٗث در ٣ُؼ ةگیؼیٟ ی٤ْی ؿ٨زن ةایغ ةا  2*ةؼای زدن ةعی٥ ةایغ پ٤٧ای ةعی٥ را 

 ةؼاةؼ وعا٠ث ةاٗث وارد ق٨د.

 اًَاع گطُ ثریِ:

 گطُ ؾبزُ-1

 

ٚتٜ از قؼوع قکاف یا در اةحغای قؼوع قکاف زده ٠ی ق٨د؛ ٝت٥ ٦ا ة٥  :lambertلوجطت -2

داظٜ قکاف اٗحاده و ةؼای دوظح٢ ٠ذا٥٣، ٗحٙ و اصكاء اؿح٘اده ٠ی ق٨د. ٝت٥ ٦ا را ة٥ داظٜ ةؼ ٠ی 

ٝت٥ زظٟ  cm 1گؼدا٣غ و جْغاد ةعی٥ ةیكحؼی ٠ی ظ٨ا٦غ. ج٘اوت آن ةا گؼه ؿاده ای٢ اؿث ک٥ از 

 2mmٝت٥ زظٟ ظارج ٠ی ک٤یٟ و در ًؼف دیگؼ زظٟ ةایث را از  mm 2از  ةایث را قؼوع کؼده و

 ظارج ٠ی ک٤یٟ. cm 1ٝت٥ زظٟ وارد و از 
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)ةؼای ٗحٙ ٤٠اؿب اؿث(؛ ای٢ گؼه را ةؼ ظلاف ؿایؼ  ۺ دوجا ١ٝتؼت در ز٧ث ّکؾگطُ ّبلؿتس-3

 ع ق٣٨غ(.)ةٛی٥ گؼه ٦ا ةایغ از ةالای ةؼش قؼو گؼه ٦ا از ٦ؼ زای ةؼش ٠ی ج٨ان قؼوع کؼد

 

4-utrecht ؛ ة٥ گؼه ٠ع٘ی ٠ْؼوف اؿثاتطذت 
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 Square invertedهطثغ هؼکَؼ -5

 

)ظیٞی ٦ٟ ؿ٘ث زده ٣ك٨د ک٥ ایـک١ی د٦غ و ظیٞی قٜ  *گؼه روی ظي ةؼش ٣یاٗحغ ة٧حؼ اؿث

 زده ٣ك٨د ک٥ ةاٗث از ٦ٟ گـیعح٥ ق٨د(.

 یکتار.ةار ٣ط را ٠ی چؼظا٣یٟ وٝی ةؼای گؼه ٨١ْ٠ٝی  2*ةؼای گؼه زؼاصی 

 

 الگَ ّبی ثریِ

 ۺ٠ٛغ٥٠

چ٤غی٢ اٝگ٨ی ةعی٥ در ا٣ـان و صی٨ا٣ات اؿح٘اده ٠ی ق٨د. اٝگ٨ ٦ای ةعی٥ جضث ٨٤ّان دو گؼوه 

ًت٥ٛ ة٤غی ٠ی ق٣٨غ. ةعی٥ ٦ای  (Interrupted)و ٤٠٘ؼد  (Continuous)ؿؼجاؿؼی

قؼوع جا ٥ٌٛ٣ پایا٣ی  ؿؼجاؿؼی را در ٗام٥ٞ ک٨جاه ٌِٚ ١٣ی ک٤٤غ، ةٞک٥ ای٢ ٨٣ع ةعی٥ ٦ا را از ٣اصی٥

٦ای ٠حْغدی را در ةاٗث جكکیٜ ٠ی د٤٦غ. ةعی٥ ٦ای  Biteادا٥٠ ٠ی د٤٦غ. ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی 

٤٠٘ؼد پؾ از یک و یا دو ّت٨ر از داظٜ ةاٗث، گؼه زده قغه و ةؼیغه ٠ی ق٣٨غ. ةعی٥ ٦ای 

Lembert  وCushing ٗٛی و ٥٣٨١٣ ٦ایی از ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی ٦ـح٤غ و ةعی٥ ٦ای جكکی ا
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جكکی ٨١ّدی ٥٣٨١٣ ٦ایی از ةعی٥ ٦ای ٤٠٘ؼد ٦ـح٤غ. ّلاوه ةؼ ای٢، ةعی٥ ٦ای ؿاده ٤٠٘ؼد و 

ؿاده ؿؼجاؿؼی ٦ٟ وز٨د دار٣غ. اٝگ٨ ٦ای ةعی٥ مؼٗاً ة٥ م٨رت ٤٠٘ؼد و ؿؼجاؿؼی ًت٥ٛ ة٤غی 

٤٠٘ؼد ًت٥ٛ  (mattress)و جكکی  (Simple)١٣ی ق٣٨غ و ١٠ک٢ اؿث ةعی٥ ٦ا ة٥ م٨رت ؿاده

 ٣غ.ة٤غی ق٨

ةعی٥ ؿاده، ةعی٥ ای اؿث ک٥ ةاٗث ٦ای ٠ساور را ٠ـحٛی١اً در ک٤ار ٦ٟ ٚؼار ٠ی د٦غ و ةؼای ای٢ 

کار، در ٦ؼ ًؼف ةؼش یک ةار از ةاٗث ّت٨ر ٠ی ک٤غ. ةعی٥ ٦ای جكکی ةعی٥ ٦ایی ٦ـح٤غ ک٥ 

ز٧ث ٠ٛاوم ؿازی ةاٗث در ةؼاةؼ کكف ٦ای اواٗی ًؼاصی قغه ا٣غ. ةعی٥ ٦ای جكکی ایساد ج٨ده 

 ک٨چک ةاٗحی را در ٦ؼ ًؼف ةؼش ٠ی د٤٦غ. ای

 گطٍُ ظیط عجقِ ثٌسی ًوَز : 1ّوچٌیي الگَ ّبی ثریِ ضا هی تَاى زض 

1- Inverting :)ةعی٥ ٦ای  ) زاذل ثطگطزاىInverting  ةاّخ ةؼگكث ٝت٥ ٦ای ةؼش ة٥

١ّغجاً ةؼای اصكاء ؿ١ث داظٜ) ة٥ ؿ١ث ةی١ار و یا ة٥ ؿ١ث ص٘ؼه داظٞی اصكاء( ٠ی ق٨د. 

 اده ٠ی ق٣٨غاؿح٘

 
 در ای٢ ةعی٥ ؿؼوز ٠ٛاةٜ ؿؼوز ٚؼار ٠ی گیؼد.

 

2- apposing  لت ثِ لت یب (End to End) :  ةعی٥ ٦ای ٝب ة٥ ٝب، ٝت٥ ٦ای ةاٗث را

 حٛی١اً در ٠ٛاةٜ ٦ٟ ٚؼار ٠ی د٤٦غ٠ـ

 هخاط

 دو لایه عضله

 سروز
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 ةؼای ةعی٥ پ٨ؿث کارةؼد دارد و در ای٢ ٨٣ع ةعی٥ اپیغرم ٠ٛاةٜ اپیغرم ٚؼار ٠ی گیؼد.

 

3- Everting :)ةعی٥ ٦ای ة٥ ظارج ةؼگؼدان  )ثیطٍى ثطگطزاى(everting)  ٤٠سؼ ة٥

)ی٤ْی ة٥ ؿ١ث دورجؼ از ةی١ار و ة٥ ؿ١ث  ةؼگكث ٝت٥ ٦ای ةؼش ة٥ ؿ١ث ةیؼون ٠ی ق٨د

 ًؼح(. در ةعی٥ پ٨ؿث اؿح٘اده ٠ی ق٨د و ٦یپ٨درم در ٠ٛاةٜ ٦یپ٨درم ٚؼار ٠ی گیؼد.

 

 رد، ٠ا٤٣غ قکٜ زیؼۺ*در ةعی٥ ٦ای ٤٠٘ؼد ٦ؼ ةعی٥ گؼه ٠ـحٜٛ دا

 

 اپیدرم

 هیپودرم



52 
 

*در ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی ٗٛي گؼه اةحغایی و ا٣ح٧ایی وز٨د دارد و ةؼای زدن گؼه ا٣ح٧ایی پٜ ٠اٚتٜ 

 آظؼ ةعی٥ را قٜ ٣گ٥ داقح٥ و گؼه ٠ی ز٣یٟ، ٠ا٤٣غ قکٜ زیؼۺ

 

*لاپاراج٠٨ی در ج٧یگاه ةالای ٣كع٨ارک٤٤غه ةعی٥ ؿؼجاؿؼی ٠ی ظ٨ا٦غ و ٚـ١ث و٣حؼال ٠ض٥ً٨ 

 ی٥ ٤٠٘ؼد ٣یاز دارد.ة٤ٌی ةع

 :Invertingتقؿین ثٌسی ثریِ ّبی 

 : Interruptedهٌلطز -1

     Lembertاٖٝ( 

 

 Holstedب(
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 : continuousؾطتبؾطی -1

 )از دو لای٥ ةاٗث رد ٠ی ق٨د و ةؼای دوظح٢ دی٨اره رصٟ کارةؼد دارد(. Cushingاٖٝ( 

 

 اق١یث Schmidب( 

 

 ای٢ ج٘اوت ک٥ از ؿ٥ لای٥ ةاٗث رد ٠ی ق٨د()١٦ا٤٣غ ک٨قی٤گ اؿث ةا  Connelج(
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 )ةؼای دوظح٢ دی٨اره رصٟ اؿح٘اده ٠ی ق٨د(. اجؼظث utrecht د(

 

 ١ٝتؼت lambertه(

 

)ةؼای ٠ذا٥٣ جک ردی٥٘ زده ٠ی ق٨د جا صسٟ ٠ذا٥٣ کٟ  Guard (modified cushing)و( 

 ٣ك٨د(.
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ؿ٨زن را رد ٠ی ک٤یٟ، چ٨ن داظٜ ٢٠٨ٝ  *ةؼای زدن ةعی٥ ٦ا جا زایی ک٥ ٠ست٨ر ٣تاقیٟ از دو لای٥

)ی٤ْی ٠عاط را ٦ٟ در ةؼ  لای٥ رد ق٨د ٠3ض٥ً٨ آ٨ٝده اؿث، ا٠ا در قیؼدان اوٝی٢ ةعی٥ ةایغ از 

ةگیؼد( ک٥ ّٞث آن ای٢ اؿث ک٥ ؿؼوز قیؼدان وْیٖ اؿث و ٠عاط و زیؼ ٠عاط ة٤ٞغی دارد. ةؼای 

رد  (Cushing)لای٥  ٥2 ٦ای ةْغی را از ( و ةعیConnell) ةعی٥ قیؼدان ةعی٥ اول را از ؿ٥ لای٥

 .ک٤ی٠ٟی 

 لای٥ رد ٠ی ق٣٨غ. 3از ٦ؼ  *ةعی٥ ٦ای ک٣٨ٜ و اق١یث

 :End to Endتقؿین ثٌسی ثریِ ّبی 

 :Interruptedهٌلطز -1

ۺ در دام ک٨چک ةؼای پ٨ؿث و در پؽقکی ةؼای ٠عاط  (simple interrupted)اٖٝ( ؿاده ٤٠٘ؼد

 ده اؿح٘اده ٠ی ق٨د.٠ؼی، ّى٥ٞ ٠ؼی و آ٣اؿح٨٠٨ز رو

 

ۺ ةؼای دوظح٢ ّىلات و ٗاؿیا ٦ا و دوظح٢ پ٨ؿث (Cross suture or Cruciate)ب(وؼةغری 

 کارةؼد دارد. line albaeدر دام ةؽرگ و دوظح٢ 
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ۺ زؽو ةعی٥ ٦ای ٠ٛاوم در ةؼاةؼ (near to far-far to near)دور ة٥ ٣ؽدیک -ج(٣ؽدیک ة٥ دور

جا پٜ روی ٦ٟ ٠ی اٗح٤غ ک٥ پٜ  2قغ و در ای٢ ةعی٥ ٠ی ةا (retension suture)کكف 

 یا کكف را ٠ا٣ِ ٠ی ق٨د. tensionک٨چک ٝت٥ ٦ا را ٣گ٥ ٠ی دارد و پٜ ةؽرگ 

 

)٠ذلًا در  ۺ اگؼ ةع٨ا٦یٟ چ٤غ لای٥ را ١٦ؽ٠ان ةعی٥ ةؽ٣یٟ(eight suture)د(٦كث لاجی٢ 

روز ٣ط ٔیؼ ٚاةٜ زػب در  8-12لاپاراج٠٨ی( از ای٢ ةعی٥ اؿح٘اده ٠ی ک٤یٟ ک٥ ةایغ در ای٢ روش 

 ةاٗث ة١ا٣غ و ای٢ روش ظیٞی روجی٢ ٣یـث.

 

 ٠ی ق٨د(. invert)قتی٥ ١ٝتؼت اؿث و ٝت٥ ٦ای ٠عاط ة٥ ًؼف داظٜ  Gambeeه(گا٠تی 
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 (modified Gambee)و(گا٠تی جٕییؼ قکٜ یاٗح٥ 

 

یٟ ک٥ )٨ًری ةعی٥ ٠ی ز٣ Simple interrupted modifiedیا  (Crushing)ز(کؼاقی٤گ 

 ةاٗث پاره ق٨د و گؼه داظٜ ةاٗث ةیاٗحغ(.

)صغاٜٚ  *ؿ٥ ةعی٥ آظؼ در آ٣اؿح٨٠٨ز روده ک٨چک ظن٨ماً در دام ٦ای ک٨چک اؿح٘اده ٠ی ق٣٨غ

 .(٠ی د٤٦غ ج٤گی در ٌٚؼ ٢٠٨ٝ روده

 ثریِ ّبی ؾطتبؾطی لت ثِ لت:-1

٠ْغه، زیؼزٞغ،  ۺ پؼکارةؼد اؿث و در دوظح٢ روده،(simple continuous)اٖٝ( ؿاده ؿؼجاؿؼی 

م٘اق، ٠عاط و ّى٥ٞ ٠ؼی و پ٨ؿث کارةؼد دارد. در دوظح٢ ّىلات ةا ٨ٚام از ای٢ ةعی٥ اؿح٘اده 

 ٠ی ق٨د.
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 ٠ی ةاق٤غ. (Cross)*ةعی٥ ا٣حعاةی ّى٥ٞ ؿاده ؿؼجاؿؼی و ةعی٥ ا٣حعاةی ٗاؿیا ةعی٥ وؼةغی

 lineم ةؽرگ و ۺ در ةعی٥ پ٨ؿث در دا(Lock stich or locking suture)ب( ةعی٥ ز٣سیؼی 

albae دی٨اره رصٟ( ة٥ کار ٠ی رود. در دام ک٨چک و در ؿؽاری٢ اؿب( 

 

ۺ در ةعی٥ زیؼزٞغ ة٥ کار ٠ی رود و صـ٢ آن ای٢ اؿث ک٥ صغاٜٚ (Running)ج(ٕٝؽقی 

material .را ٠ی ظ٨ا٦غ 

  

ر د(ةعی٥ ةا ؿ٤ساقۺ ةؼای ؿؼّث ةعكیغن در ةعی٥ ة٥ کار ٠ی رود و در ٨٠اِٚ پارگی پ٨ؿث د

farm .ٟاز ای٢ ای٢ ةعی٥ اؿح٘اده ٠ی ک٤ی 
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 :evertingتقؿین ثٌسی ثریِ ّبی 

 ج٨ده ی ة٥ ةیؼون ةؼگكث ٣کؼوز قغه و ةْغ از ٠غجی ک٤غه ٠ی ق٨د . evert*در ةعی٥ ٦ای 

 هٌلطز:-1

ۺ ةـیار پؼ کارةؼد اؿث و ةؼای پ٨ؿث در دام (horizontal mattress)اٖٝ( جكکی اٗٛی ٤٠٘ؼد 

) در ةعی٥ ورودی  وعا٠ث کٟ در گ٨ؿ٤٘غ و ةؽ( و ص٥ٛٞ ٦ای ٗحٛی کارةؼد دارد )پ٨ؿث ةا ةؽرگ

 .پ٨ؿث و ّى٥ٞ و در ةعی٥ ظؼوزی ٗٛي پ٨ؿث گؼٗح٥ ٠ی ق٨د(

 

ۺ ٣تایغ ةؼای پ٨ؿث اؿح٘اده ق٨د چ٨ن جْغاد (vertical mattress)ب(جكکی ٨١ّدی ٤٠٘ؼد 

ةْغ از جؼاکئ٨ج٠٨ی اؿح٘اده ٠ی  زیادی ةعی٥ ٠ی ًٞتغ. در دوظح٢ ٗیـح٨ل ٦ای ؿؼپـحان گاو یا

 ق٨د.
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 ج(٦كث لاجی٢ ١٦ؼاه ةا جكکی ٨١ّدی ٤٠٘ؼد

 

 ؾطتبؾطی:-1

)ةؼ ظلاف  Continuous horizontal mattress sutureاٖٝ(جكکی اٗٛی ؿؼجاؿؼی 

 ٠ی ک٤غ و زای ةایث و پٜ ٗؼق دار٣غ( evertک٨قی٤گ ٝت٥ ٦ا را 

 

 ب(جكکی ٨١ّدی ؿؼجاؿؼی
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٤٠٘ؼد را ٚتٜ و ةْغ از ةؼگكح٢ ٝت٥ ٦ا ة٥ داظٜ در یک ٠ٌِٛ  Inverting ؛ قکٜ یک ةعی٥ؿؤال

 ّؼوی را رؿٟ ک٤یغ.

 ) اّغاد ةایث ةایغ ذکؼ ق٣٨غ( ۺ ١ٝتؼتز٨اب

 

 Interrupted Sutturedثریِ ّبی هٌلطز 

 :Simple interrupted(ثریِ ّبی ؾبزُ هٌلطز یب 1

٨ْٚیث اؿث، در م٨رت جعؼیب ٚـ١حی از ظي ٠ؽیث امٞی ةعی٥ ٤٠٘ؼد، ج٨ا٣ایی صٍ٘ اؿحضکام و ٠

ةعی٥ اؿث. ٦ؼ ةعی٥ ٤٠٘ؼد، ة٥ ج٧٤ایی گؼه زده ٠ی ق٨د؛ ٝػا ٦ؼ ةعی٥، ة٥ ظ٨دی ظ٨د ة٥ ٨٤ّان یک 

واصغ ة٨ده و در کٜ واةـح٥ ة٥ ٠ٛاو٠ث ةعی٥ ٦ای ٠ساور ظ٨د ١٣ی ةاقغ. روش ةعی٥ ٨١٣دن ا٣٘ؼادی 

 آؿان و ؿؼیِ اؿث. ٠ْایب روش ةعی٥ ٤٠٘ؼد قا٠ٜۺ

I. ٠ٛغار ةیكحؼ ٣ط ٨٠رد اؿح٘اده 

II. ز٠ان ةیكحؼ ز٧ث ةـح٢ و ایساد گؼه ٦ای اواٗی 

III. ٗث، ة٨اؿ٥ٌ گؼه ٦ای ةیكحؼ ٠ی ةاقغصى٨ر ٣ط ةعی٥ ةیكحؼ در ةا 

IV.  أٞب ای٢ گؼه ٦ا ٠غت ٦ا ةْغ از زؼاصی در ٨٠وِ صؾ ٠ی ق٣٨غ. ة٥ ّلاوه، اٝگ٨ی ةعی٥

 داراؿث٠ٛاو٠ث در ةؼاةؼ ٗكار را  ٤٠٘ؼد ک١حؼی٢ ٚغرت ٣گ٧غاری و

1 cm 

2 mm 
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ای٤چ( ظي ةؼش وارد ةاٗث ٠ی  8/1) ٠یٞی ٠حؼی 2-3در ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد، ؿ٨زن از ٗام٥ٞ جٛؼیتاً 

ق٨د. ةعی٥ از یک ٝت٥ ةؼش وارد قغه و از ٝت٥ ؿ١ث ٠ٛاةٜ ظارج ٠ی ق٨د و در ؿ١ث ٠ٛاةٜ ٦ٟ 

در ظي  ٠ٛغار ةؼاةؼی از ةاٗث را ٠ی گیؼد و گؼه زده ٠ی ق٨د. گؼه ةایغ ٨ًری زده ق٨د جا ای٤ک٥

ؿا٣حی ٠حؼ ةْغ  3.5ةؼش ةاٚی ١٣ا٣غ و ةایغ ا٣ح٧ای گؼه ةؼیغه ق٨د. ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد ةْغی جٛؼیتاً 

از ةعی٥ اول زده ٠ی ق٨د. زؼاح ةایغ از ًؼز ٚؼارگیؼی ةؼش و ٣یؽ راؿث یا چپ دؿث ة٨دن ظ٨د 

٦ا را از در ٣ض٨ه ةعی٥ اؿح٘اده ک٤غ، ة٥ ٨ًریک٥ در یک ةؼش اٗٛی اگؼ راؿث دؿث ةاقغ ةعی٥ 

راؿث ة٥ چپ ٠ی ز٣غ و اگؼ چپ دؿث ةاقغ ةعی٥ ٦ا را از چپ ة٥ راؿث ٠ی ز٣غ. ةـح٥ ة٥ ای٤ک٥ 

زؼاح از کغام دؿث ظ٨د اؿح٘اده ٠ی ک٤غ ةایغ در یک ةؼش ٨١ّدی از ا٣ح٧ایی جؼی٢ ٝت٥ ةؼش ة٥ 

ب ة٥ . ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد در م٨رجی ک٥ ة٥ درؿحی زده ق٨د یک ةعی٥ ٝةؽ٣غؿ١ث ٝت٥ ةالایی ةعی٥ 

در  evertٝب اؿث وٝی در م٨رت کكیغن ةیف از صغ ٣ط و ٠ضکٟ کؼدن گؼه ٝت٥ ٦ا ة٥ م٨رت 

پ٨ؿث  evertionیا ة٥ داظٜ ةؼگكحگی در پ٨ؿث املاً ٠ساز ١٣ی ةاقغ وٝی  ٠Invertionی آیغ. 

در پ٨ؿث ةایغ ٚتٜ از ةا٣غاژ پ٨ؿث، ة٥ ةعی٥  ٤٠invertاؿب ٠ی ةاقغ. ةعی٥ ٦ای ؿاده ٤٠٘ؼد 

evert تغیٜ ق٣٨غ و یا ای٤ک٥ ةا ةعی٥ ٦ایی ک٥ کكف ک١حؼی دار٣غ زایگؽی٢ ق٣٨غ.ج 

 :Horizontal Mattress Suture(ثریِ ّبی تكکی اكقی 1

ةعی٥ جكکی اٗٛی یک ةعی٥ ٠ٛاوم در ةؼاةؼ کكف اؿث. ای٢ ةعی٥ ز٠ا٣ی اؿح٘اده ٠ی ق٨د ک٥ 

ج٨ده ةیكحؼی از ةاٗث در ةعی٥  ؿؼّث ٣ـتی در کار ٨٠رد ٣یاز ةاقغ ٝیک٢ در ای٢ ٨٣ع ةعی٥ ٣یاز٤٠غ

 ٦ـحیٟ. ای٢ ٨٣ع ةعی٥ ة٨یژه ز٧ث ةعی٥ پ٨ؿث ؿگ، اؿب و گاو ٤٠اؿب اؿث. 

٠یٞی ٠حؼی ؿ١ث راؿث ةؼش ) در م٨رت راؿث دؿث  2-3در ای٢ روش، زؼاح ؿ٨زن را از 

ة٨دن( وارد ٠ی ک٤غ. ؿ٨زن ة٥ ٨ًر زاوی٥ دار، ظي ةؼش را از زیؼ ٝت٥ ٦ا ًی ٠ی ک٤غ و ة٥ م٨رت 

از ٠ضٜ ظؼوج ٣ط ة٥  mm 8اوی٥ دار از ٝت٥ ؿ١ث ٠ٛاةٜ ةیؼون آورده ٠ی ق٨د. ؿپؾ جٛؼیتاً ز

ؿ١ث پایی٢ آ٠غه و از ؿ١ث چپ ة٥ ؿ١ث راؿث ٠ذٜ روش ةالا ةعی٥ ٠ی ز٣یٟ. ةعی٥ در ؿ١ث 

 راؿث گؼه زده ٠ی ق٨د. 
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 ةؼاةؼ ٠ی ةاقغ و ّتارج٤غ ازۺ ٠2ؽایای ةعی٥ جكکی اٗٛی ٤٠٘ؼد 

 ای ةعی٥ اؿح٘اده ٠ی ق٨د٦ ٠ٛغار ک١ی از ٣ط (1

 ة٥ ؿؼّث ٚاةٜ ازؼا اؿث (2

 ٨٣ع ةعی٥، از ٨٣ع ةعی٥ کككی اؿث (3

ةیف از صغ پ٨ؿث، ازؼای ای٢  ١ّeversionغه ّیب ای٢ ٨٣ع ةعی٥ ای٢ اؿث ک٥ ةغون ایساد 

زیاد در پ٨ؿث ٠ی ق٨د(. ج٨ز٥ ة٥ ای٢ صٛیٛث ک٥  eversion)ةاّخ  ةعی٥ ة٥ ٣ـتث دق٨ار اؿث

ةؼای اٗؼاد جازه کار ةـیار دق٨ار اؿث، ای٢ اٝگ٨ی ةعی٥ را در ز٠ؼه ی ةعی٥ ازؼای مضیش ای٢ ةعی٥ 

٣ض٨ی ٨٠رد  غ ک٥ ٣یاز ة٥ ج١ؼکؽ ةالا در صی٢ ازؼا دارد. اگؼ ةعی٥ جكکی ة٦٤٥ایی ٚؼار ٠ی د٦

ّت٨ر ک٤غ ) و  dermisؿ٨زن در ٨ًل پ٨ؿث زاوی٥ پیغا ک٤غ و ٗٛي از زیؼ  اؿح٘اده ٚؼار گیؼد ک٥

ک١حؼ  eversionٔیؼ ٚاةٜ کكف ةاقغ ک٥ ٝت٥ ٦ای پ٨ؿث ة٥ ٦ٟ ٣ؼؿ٤غ( اگؼ ةؼش ة٥ صغی 

 ٠4ضح١ٜ اؿث. ةؼ اؿاس ٨٠رد و ةاٗث جضث ةعی٥، ةعی٥ ٦ای جكکی اٗٛی ٤٠٘ؼد ٨١ْ٠لاً ةا ٗام٥ٞ 

mm .از ٦ٟ زده ٠ی ق٣٨غ 

 :Vertical Mattress Suture(ثریِ تكکی ػوَزی 1

كف اؿث. ای٢ ةعی٥ در ةاٗث ٦ای جضث ةعی٥ جكکی ٨١ّدی ٣یؽ یک ةعی٥ ٠ٛاوم در ةؼاةؼ ک

 کكف، ٠ٛاوم جؼ از ةعی٥ جكکی اٗٛی اؿث. ٠ْایب ةعی٥ جكکی ٨١ّدی ّتارج٤غ ازۺ

I. ٛغار زیاد جؼی ٣ط ةعی٥ ٣یاز دارد٠ 

II. ةعی٥ وٚث گیؼ اؿث 

III. جْغاد ةعی٥ ٦ای ةیكحؼی لازم اؿث در واصغ ٨ًل 

٨د. ؿ٨زن از ای٢ ٠ضٜ وارد ٠یٞی ٠حؼی یک ٝت٥ ةؼش قؼوع ٠ی ق 8ةعی٥ جكکی ٨١ّدی جٛؼیتاً از 

٠یٞی ٠حؼ( ظارج ٠ی  8) قغه و از ظي قکاف ّت٨ر داده ٠ی ق٨د و از ؿ١ث ٠ٛاةٜ ةا ٗام٥ٞ ةؼاةؼ

ق٨د. ؿپؾ ٠ـیؼ ؿ٨زن را ةؼ ّکؾ کؼده و ٠سغداً ة٥ ؿ١ث قؼوع ةؼگكث داده ٠ی ق٨د، ةغی٢ 
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ر ٠ی د٦یٟ. ؿپؾ ٠یٞی ٠حؼ یا ک١حؼ از ظي ةؼش، ؿ٨زن را ّت٨ 4م٨رت ک٥ در ةؼگكث ةا ٗام٥ٞ 

 در ؿ١ث قؼوع ةعی٥ گؼده زده ٠ی ق٨د.

ک١ی وز٨د دارد  eversionاز ٦ٟ جکؼار ق٣٨غ. در ای٢ ٨٣ع ةعی٥  mm 5ةعی٥ ٦ا ة٥ ٗام٥ٞ صغوداً 

 )ةؼگكث ة٥ ؿ١ث قؼوع(. ةؼگكحی در ٣ؽدیک ظي ةؼش زده ٠ی ق٨د biteچؼا ک٥ 

 X-Mattressیب  .Cross Mattress S) ثریِ تكکی ضطثسضی(  (ثریِ تكکی هتقبعغ1

S.: 

ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد اؿث ک٥ ة٥  2، ةعی٥ جكکی ٠حٛاًِ اؿث. ای٢ ةعی٥ در واِٚ املاح ةعی٥ جكکی

٠یٞی ٠حؼی وارد ٠ی ق٨د و ة٥ ؿ١ث  3-٦4ٟ ومٜ قغه ا٣غ. ؿ٨زن در یک ٝت٥ ةؼش از ٗام٥ٞ 

پایی٢ ٠ی از ٣اصی٥ ظؼوج ٣ط  mm ٠5ٛاةٜ از ٥ٌٛ٣ روةؼو ظارج ٠ی ق٨د. ؿپؾ ؿ٨زن را صغود 

آوریٟ و ةغون ّت٨ر دادن از ةاٗث، ؿ٨زن را ة٥ ؿ١ث ٠ٛاةٜ ٠ی ةؼیٟ. ؿپؾ دو٠ی٢ ّت٨ر ؿ٨زن از 

داظٜ ةاٗث، ٨٠ازی ةا ّت٨ر اول ا٣سام ٠ی گیؼد. ٣اصی٥ قؼوع ةعی٥ در یک ٝت٥ ة٥ ا٣ح٧ای ٨٠ز٨د در 

 صامٜ ٠ی ق٨د. Xٝت٥ ؿ١ث ٠عاٖٝ گؼه زده ٠ی ق٨د. در ای٢ م٨رت قکٜ 

یک ةعی٥ ٠ٛاوم در ةؼاةؼ کكف اؿث و ای٢ ٠ؽیث را دارد ک٥ ٝت٥ ٦ای ةاٗث را در ةعی٥ وؼةغری 

٠ٛاةٜ ٦ٟ ٚؼار ٠ی د٦غ و ة٥ ویژه در ةعی٥ ٚـ١ث ةاٚی ٠ا٣غه اّىاء ٌِٚ قغه ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار 

)ٗٞپ ٦ای پ٨ؿحی( ٠ی  ٠ی گیؼد. ٌِٚ دم و ا٣گكحان ؿگ ٦ا ٤٠سؼ ة٥ ایساد زةا٥٣ ٦ای پ٨ؿحی

ا ةیكحؼ ةاز ٠ی ٠ا٤٣غ. ةعی٥ جكکی ٨١ّدی در ةؼظی از ٨٠ارد ٌِٚ اّىاء ٚاةٜ ق٨د ک٥ ای٢ ٗٞپ ٦

٣ـتث ة٥ ةعی٥ وؼةغری اؿث. ةعی٥ وؼةغری  ٣ط ةعی٥ ةؼاةؼ 2ا٣سام اؿث وٝی ٣یاز٤٠غ ٠یؽان 

 ةاٗث ز٨ٞگیؼی ٠ی ک٤غ. eversionاؿحضکام ٤٠اؿتی ایساد کؼده و از 

 :Gambeeیب  Crushing(ثریِ 5

٨٠ارد آ٣اؿح٨٠٨ز روده ای، ک٥ ةعی٥ ٤٠٘ؼد یک لای٥ ٠غ ٣ُؼ اؿث، ٨٠رد در  Crushingةعی٥ 

 Crushingاؿح٘اده ٠ی ةاقغ. ٠ٌاْٝات جسؼةی در ؿگ ٦ا و گؼة٥ ٦ا ٣كان ٠ی د٦غ ک٥ ةعی٥ 
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و ة٧حؼی٢ جٛاةٜ ٝت٥ ٦ا را در اّىاء دارای ص٘ؼه داظٞی ةؽرگ، ایساد  (Leakage)ک١حؼی٢ ٣كث 

. در اٝگ٨ی ؿاده ٤٠٘ؼد، ةعی٥ ق٨دث ةا اٝگ٨ی ؿاده ٤٠٘ؼد ١٠ک٢ اؿ ٠Crushingی ک٤غ. ةعی٥ 

٦ای ؿاده ٤٠٘ؼد زده قغه و گؼه را در صغی ؿ٘ث ٠ی ک٤٤غ ة٨ٌریک٥ ٠عاط و ؿؼوز را پاره کؼده و 

٠ذٜ زیؼ ٠عاط ٚؼار ٠ی گیؼد. ةعی٥ گا٠تی ةیكحؼ قتی٥ ةعی٥ آ٧٣ا پیف ٠ی رو٣غ. ةعی٥ ةاٗث ٦ا در 

وز وارد قغه و از ًؼیٙ لای٥ ّىلا٣ی و لای٥ ٠عاًی وارد ٢٠٨ٝ ٠ی ؿاده ٤٠٘ؼد زده ٠ی ق٨د و از ؿؼ

ق٨د. ةعی٥ ؿپؾ از ٢٠٨ٝ وارد لای٥ ٠عاًی و لای٥ ّىلا٣ی ٠ی ق٨د و ٚتٜ از ظؼوج از ٣اصی٥ ةؼش 

ا در لای٥ ّىلا٣ی و یؼ ٠عاط ّت٨ر ٠ی د٦یٟ. ؿپؾ ؿ٨زن روعا٠ث ةاٗث ٣ط را ٗٛي از ٠عاط و ز

وز ظارج ٠ی ک٤یٟ. اةحغا و ا٣ح٧ای ٣ط را ٠ضکٟ گؼه ٠ی ز٣یٟ، ة٥ لای٥ ؿؼوز ّت٨ر داده و از ؿؼ

٨ًریک٥ ةعی٥ ظ٨د را در ةاٗث روده زای ٠ی د٦غ. ای٢ اٝگ٨ی ةعی٥ ةاّخ کا٦ف ٣كث ٠ایْات از 

 داظٜ ٢٠٨ٝ ة٥ ؿٌش ؿؼوزی ٠ی ق٨د ک٥ ٣كث ٠ضح٨یات در ةعی٥ ٦ای ج١ام وعا٠ث رخ ٠ی د٦غ

٤٠اؿب و یک ّیب ةؼای ةعی٥ ٠ضـ٨ب ٠ی گؼدد(. در ٠كعن٥ ٣كث ٠ایْات ة٥ ٨٤ّان یک ا٠ؼ ٣ا)

 ةاّخ ج٤گی، چـت٤غگی و ٣٨ّ٘ث ٠ی ق٣٨غ. Crushingؿگ و گؼة٥ ةعی٥ ٦ای 

 Burying the knotگطُ هرلی 

در ٨٠رد اٝگ٨ ٦ای ظامی از ةعی٥، ز٧ث ١٠ا٣ْث از ایساد زؼاصث ٠ازاد در ٣اصی٥ ةایغ گؼه را در 

ةاٗث ٦ای زیؼزٞغی و زیؼک٨جیک٨ٝی ةایغ  ٣catgutط ةعی٥ ةا در زیؼ ؿٌش ةاٗث ٠ع٘ی ٨١٣د. 

قغه و ٠ع٘ی ق٣٨غ و در ٔیؼ ای٢ م٨رت، صى٨ر گؼه ٦ای زیاد در زیؼپ٨ؿث ةاّخ ٗكار ةیف از صغ 

٠ی گؼدد. گؼه را ةغی٢ ٣ض٨ ٠ی ج٨ان ٠ع٘ی کؼد ک٥ ؿ٨زن را ة٥ ایساد ٠حْاٚتاً ٣کؼوز ٨٠وْی پ٨ؿث 

٥ ؿ١ث درم صؼکث ٠ی ک٤یٟ. ٣اصی٥ ظؼوج ؿ٨زن در ٨ًر ١ّٛی در ةاٗث زیؼزٞغی وارد کؼده و ة

ظي ةؼش و در ٣اصی٥ زیؼی٢ درم اؿث. ؿپؾ در ًؼف ٠ٛاةٜ، ٣ط را در ةاٗث زیؼزٞغی ٣ؽدیک ة٥ 

درم وارد کؼده و ةاٗث ٦ای زیؼزٞغی را ٠ی گیؼیٟ و در ١ّٙ ظي ةؼش ؿ٨زن را ظارج ٠ی ک٤یٟ. 

 اةحغا و ا٣ح٧ای ٣ط را در ١ّٙ ةاٗث گؼه ٠ی ز٣یٟ.
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 Continous Suturesریِ ّبی ؾطتبؾطی ث

ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی ةعی٥ ٦ایی ٦ـح٤غ ک٥ پؾ از یک ةار ّت٨ر و یا دو ةار ّت٨ر از ةاٗث ٌِٚ و یا 

 گؼه زده ١٣ی ق٣٨غ. ٠ؽایای ةعی٥ ؿؼجاؿؼی ّتارج٤غ ازۺ

I. راصحی کار 

II. ٠نؼف ٣ط ةعی٥ ک١حؼ 

III. ٟجْغاد گؼه ک 

IV. راصحی ةؼداقث ةعی٥ 

V. در ای٢ ةعی٥ ٦ا ةیكحؼ اؿث. در زایی ک٥ چ٤غ ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد  ّلاوه ةؼ ای٢، جٛاةٜ ةاٗحی

١٠ک٢ اؿث ظامیث پ٨قا٤٣غگی ةی٢ ةعی٥ ٦ا ایساد ک٤غ، ٗٛي یک ةعی٥ ؿؼجاؿؼی ةاّخ 

 ات و ٣كث ةاٗحی از ظي ةؼش ٠ی ق٨دّغم ٣كث ٠ایْ

١ّغه ّیب ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی واةـحگی کٜ ةعی٥ ة٥ جک جک ةعف ٦ای آن ٠ی ةاقغ. جعؼیب 

اةحغایی و یا گؼه ا٣ح٧ایی ةاّخ ّغم کارایی کٜ ظي ةعی٥ ٠ی گؼدد. در ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی گؼه 

ةایغ ج٨ز٥ ویژه ای ة٥ یکپارچ٥ ة٨دن ٣ط ةعی٥ و اؿحضکام گؼه ٦ا داده ق٨د. زؼاح در ةعی٥ 

ؿؼجاؿؼی ةایغ ٣ط کاجگ٨ت را  ةْغ از زدن گؼه، ٠ضکٟ ةا پ٤ؾ ةگیؼد. ٦ؼ گ٥٣٨ کكیغن ٣ط ةا پ٤ؾ 

ز٠ان گؼه زدن، ةاّخ کا٦ف ٚغرت ةعی٥ ٠ی ق٨د ک٥ ١٠ک٢ اؿث ٤٠سؼ ة٥ ؿـث قغن ٔیؼ از 

 ةعی٥ ق٨د.

 Simple Continous Suture(ثریِ ؾبزُ ؾطتبؾطی 1

ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی قا٠ٜ جْغادی ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد اؿث ک٥ در اةحغا و ا٣ح٧ا گؼه زده ٠ی ق٣٨غ، 

ارچ٥ ادا٥٠ داده ٠ی ق٣٨غ و گؼه زده ١٣ی ق٣٨غ. ٝیک٢ در ةی٢ ٥ٌٛ٣ اةحغایی و ا٣ح٧ایی ة٥ م٨رت یکپ

اةحغا ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد زده ٠ی ق٨د و گؼه ٦ٟ زده ٠ی ق٨د، ٝیک٢ ٗٛي ؿؼ ک٨جاه ٣ط یا ١٦ان 

ٚـ١ث ٔیؼ ٠حنٜ ة٥ ؿ٨زن ٌِٚ ٠ی ق٨د. ةا ا٣ح٧ای ؿ٨زن دار ٣ط ةعی٥ را ادا٥٠ ٠ی د٦یٟ و ؿ٨زن 
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٦یچ گؼ٦ی زده ١٣ی ق٨د و ةعی٥ ٠سغداً ًتٙ  را ة٥ م٨رت ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش وارد ةاٗث ٠ی ک٤یٟ.

روش ٚتٜ جکؼار ٠ی ق٨د و در ١٦ان ٠ـیؼ ةعی٥ ٦ای ٚتٞی جکؼار ٠ی گؼدد. ةعی٥ ای ک٥ ة٥ ای٢ 

٨١ّد ةؼ ظي ةؼش، در زیؼ ةاٗث و ٚـ١ث پٜ ٦ای ٨٠رب در  biteروش جكکیٜ ٠ی ق٨د قا٠ٜ 

م داد، ة٥ م٨رجی ک٥ پٜ ٦ا ٨١ّد ةالای ةاٗث اؿث. ای٢ روش را ة٥ م٨رت ةؼّکؾ ٦ٟ ٠ی ج٨ان ا٣سا

، ز٧ث اٗؽایف غ. اٝتح٥ دق٨ارجؼ کؼدن زؽئی ةعی٦٥ا ة٥ م٨رت ٨٠رب ةاق٤ biteةؼ ظي ةؼش و 

)٨١ّد کؼدن پٜ ٦ا ةؼای اٗؽایف زیتایی(. در  ٠عحنؼ زیتایی ةعی٥، زیاد ٚاةٜ ج٨زی٥ ١٣ی ةاقغ

صؼکث گؼه ٠ی ز٣یٟ.  3را ةا  ای٤چ( ٠ا٣غه ة٥ ةؼش، ةعی٥ 5) cm 13ا٣ح٧ای ظي ةؼش و یا ک١حؼ از 

اؿح٘اده ٠ی ق٨د  Swaged-onةعی٥ ة٥ روش ٦ای ٠حْغدی پایان ٠ی یاةغ. ز٠ا٣ی ک٥ ؿ٨زن 

)پٜ آظؼی( گؼه زد. در  ا٣ح٧ای ؿ٨زن دار ٣ط را ٠ی ج٨ان ةا ص٥ٛٞ ظارزی ایساد قغه در ا٣ح٧ای ةعی٥

ةاقغ، یک جک٥ ٣ط ةعی٥ را م٨رجی ک٥ ٠ٛغار ک١ی از ٣ط ةاٚی ٠ا٣غه ةاقغ و زدن گؼه دؿحی ٠غ٣ُؼ 

 flat)پٜ آظؼی( ّت٨ر داده و ة٥ ٨٤ّان ٣ط ک١کی ز٧ث گؼه  ٠ی ج٨ان از داظٜ ص٥ٛٞ ا٣ح٧ایی

اؿح٘اده کؼد. ٠ی ج٨ان در یک روش ة٧حؼ، در ا٣ح٧ای ظي ةؼش یک ةعی٥ ٣ؽدیک ة٥ ا٣ح٧ا و در 

٣ح٧ای ؿ٨زن دار ظلاف ز٧ث ٠ـیؼ ّادی ةعی٥ ٦ای ٚتٞی زده و ص٥ٛٞ ةاریکی ایساد ٨١٣د و ؿپؾ ا

 ٣ط را ةا ص٥ٛٞ ایساد قغه گؼه زد.

)ؿ٨زن ؿ٨راخ دار( ؿ٨زن را در داظٜ ةاٗث ٠ی ک٤یٟ و  در م٨رجی ک٥ ؿ٨زن ةغون ٣ط اؿح٘اده ق٨د

ا٣ح٧ای ک٨جاه ٣ط ةعی٥ در ا٣ح٧ای ةالایی ٠ضٜ ّت٨ر ٣ط ةاٚی گػاقح٥ ٠ی ق٨د. ص٥ٛٞ اول از ٣ط ةعی٥ 

٥ٛٞ ة٥ ا٣ح٧ای جک رقح٥ ای ؿ١ث ٠عاٖٝ گؼه زده ٠ی ق٨د. ة٥ ١٦ؼاه ؿ٨زن ایساد ٠ی ق٨د و ای٢ ص

 گؼه زده قغه و ٣ط ةعی٥ ک١ی دورجؼ از گؼه ٌِٚ ٠ی ق٨د.

)زاری( اؿث. در ای٢ ٨٣ع  یا ةعی٥ پیف رو٣غه runningٗؼم املاح قغه ةعی٥ ؿؼجاؿؼی، ةعی٥ 

٨٠رب ٦ا و ٦ٟ پٜ ٦ا در ةاٗث ة٥ م٨رت  biteةعی٥ ک٥ یک ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی اؿث، ٦ٟ 

٦ا ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش ١٣ی ةاق٤غ. ٣حیس٥ ای٢ ا٠ؼ ک٨ك کؼدن ٨٠وِ اؿث. ةعی٥  ٦biteـح٤غ و 

running  ةاّخ پیكتؼد ؿؼیْحؼ کار ٣ـتث ة٥ ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی ٠ی ق٨د. در ٨ّض ٣ُٟ ای٢

 ةعی٥ ک١حؼ و ٝب ة٥ ٝب کؼدن ک١ی دق٨ارجؼ اؿث.
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ة٥ ٠ٛغار کٟ ةایغ گؼٗح٥ ق٣٨غ وٝی  ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی در ةاٗث ٦ایی اؿح٘اده ٠ی ق٨د ک٥

٣یاز٤٠غ جٛاةٜ صغاکذؼ ٝت٥ ٦ا ٦ـح٤غ. ةعی٥ ةاّخ ایساد یک لای٥ پ٨قا٤٣غه ٠ضکٟ ٨٦ا یا ٠ایِ ٠ی 

ق٨د ک٥ از ّت٨ر صحی ٠ٛادیؼ ا٣غك چؼةی از ظي ةؼش ز٨ٞگیؼی ٠ی ک٤غ. ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی در 

٥ جضث ٗكار ٣یـح٤غ ٣یؽ ةـیار ةعی٥ ةاٗث ٦ای زیؼزٞغی و ّىلا٣ی و ٗاؿیا در ٠ضٜ ٦ایی ک

ظح٢ ٤٠اؿب اؿث و ٣یؽ در دوظح٢ م٘اق، ّى٥ٞ ٠ؼی و ٠عاط ٠ؼی و در آ٣اؿح٨٠٨ز ّؼوق و دو

 دی٨اره روده دام ٦ای ک٨چک ٚاةٜ اؿح٘اده اؿث.

٠ع٘ی ٨١٣د. ؿ٨زن از ١ّٙ ةاٗث وارد  runningگؼه را ٠ی ج٨ان ةا ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی و ةعی٥ 

ایث ٠ی ق٨د. ؿپؾ در ؿ١ث ٠عاٖٝ ؿ٨زن ٠سغداً از ؿٌش وارد ٠ی ق٨د و ة٥ ؿ١ث ؿٌش ٦غ

قغه و ة٥ ١ّٙ ةاٗث ٦غایث ٠ی ق٨د. ؿ٨زن را ةا ا٣ح٧ای ک٨جاه ٣ط گؼه ٠ی ز٣یٟ ک٥ گؼه در ١ّٙ 

ةاٗث ٚؼار ٠ی گیؼد. اٝگ٨ی ٠كاة٧ی را در ا٣ح٧ای دیگؼ ظي ةؼش ٦ٟ ازؼا ٠ی ک٤یٟ. ٚتٜ از زدن 

وارد ٠ی ق٨د و یک ص٥ٛٞ در ١ّٙ ةاٗث جكکیٜ ٠ی د٦یٟ.  ةعی٥ آظؼ، ؿ٨زن از ؿٌش ة٥ ١ّٙ ةاٗث

ؿپؾ ؿ٨زن را در یک ؿ١ث از ١ّٙ ة٥ ؿٌش ّت٨ر ٠ی د٦یٟ. ؿپؾ ٣ط را ة٥ ؿ١ث ٠ٛاةٜ آورده و 

در ؿ١ث ص٥ٛٞ از ؿٌش ة٥ ١ّٙ ةاٗث را ٠ی گیؼیٟ. ا٣ح٧ای ٣ط را ةا ص٥ٛٞ ی ١ّٛی ٨٠ز٨د، گؼه ٠ی 

 ز٣یٟ.

 Ford interlocking Suture( ثریِ ظًجیطی كَضز 1

ةعی٥ ز٣سیؼی ٨ٗرد املاح قغه ةعی٥ ؿاده جؼ ؿؼجاؿؼی اؿث. اٝگ٨ی ةعی٥ ة٥ م٨رت ؿؼجاؿؼی 

ّت٨ری از ةاٗث، ٜٚ٘ ٠ی ق٨د. ةعی٥ ة٥ ای٢ ٣ض٨ اؿث ک٥ ؿ٨زن را در یک  biteاؿث، ٝیک٢ ٦ؼ 

یی ؿ١ث ةؼش وارد کؼده و ١٦ا٤٣غ ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد از ٝت٥ دیگؼ ظارج ٠ی ک٤یٟ. ؿپؾ گؼه اةحغا

زده ٠ی ق٨د و ا٣ح٧ای ک٨جاه ٣ط ةؼیغه ٠ی ق٨د. ٣ط را ة٥ ؿ١ث ٠ٛاةٜ ٦غایث ٠ی ک٤یٟ و ؿ٨زن را 

ة٥ م٨رت ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش و ٠ذٜ ةعی٥ ةالایی وارد ةاٗث ٠ی ک٤یٟ، ٣ط را ة٥ ٨ًر کا٠ٜ ١٣ی 

کكیٟ ک٥ ٣حیسحاً یک ص٥ٛٞ جكکیٜ ٠ی ق٨د. پؾ از ّت٨ر ؿ٨زن از داظٜ ةاٗث، ؿ٨زن را از داظٜ 

٥ٛٞ جكکیٜ قغه ٣یؽ ّت٨ر ٠ی د٦یٟ و ٣ط را ؿ٘ث ٠ی ک٤یٟ. ای٢ اٝگ٨ را جکؼار ٠ی ک٤یٟ ک٥ ٤٠سؼ ص
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قغن ٦ؼ یک از ةعی٥ ٦ا ٠ی ق٨د. ای٢ ١ّٜ را جا ا٣ح٧ای ظي ةؼش ادا٥٠ ٠ی د٦یٟ. ز٧ث  xة٥ 

پایان دادن ة٥ ةعی٥ ز٣سیؼی، ؿ٨زن ةایغ در ز٧ث ٠عاٖٝ ةعی٥ ٦ای ٚتٞی ٦غایث ق٨د و در ز٧ث 

ةعی٥ ٦ای ٚتٞی ؿ٨زن را وارد ک٤یٟ و ةعی٥ را در ؿ١ث ورود ؿ٨زن ظاج٥١ ٠ی د٦یٟ. ص٥ٛٞ ٠عاٖٝ 

جكکیٜ قغه در ؿ١ث ٠عاٖٝ ورود ؿ٨زن را ةا ا٣ح٧ای جک رقح٥ ای ٣ط ةعی٥ گؼه ٠ی ز٣یٟ. )ةعی٥ 

گؼه ا٣ح٧ایی ٠كاة٥ روقی ک٥ در ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی ج٨ویش داده قغه  Swaged-onةا ؿ٨زن 

٠ؽیث ةعی٥ ز٣سیؼی در ای٢ اؿث ک٥ در م٨رت جعؼیب اصح١اٝی ةعكی از ةعی٥، زده ٠ی ق٨د(. 

ةعف ٦ای ةاٚی ٠ا٣غه ٠ٛاو٠ث ةیكحؼی ٣ـتث ة٥ ؿایؼ ةعی٥ ٦ا از ظ٨د ٣كان ٠ی د٦غ. ةغی٢ ٨٧٘٠م 

ک٥ جعؼیب گؼه و یا ةعكی از ظي ةعی٥ اٝؽا٠اً ٤٠سؼ ة٥ جعؼیب کٜ ةعی٥ ١٣ی ق٨د. ة٥ ّلاوه، 

در ای٢ ةعی٥ صامٜ ٠ی ق٨د چؼا ک٥ ةاٗث ٦ای قؼکث ک٤٤غه در ةعی٥ اؿحضکام ةاٗحی ةیكحؼی 

٦ای ٠ساور ة٥ راصحی از ٦ٟ زغا ١٣ی ق٣٨غ. ّیب ةعی٥ ز٣سیؼی ٠ْؼوف ٠ٛادیؼ زیاد ٣ط ةعی٥ و 

ةاٚی ٠ا٣غه ٣ط ةیكحؼ در ٨٠وِ ةؼش ٠ی ةاقغ. ١٦چ٤ی٢ در م٨رت اؿح٘اده از ای٢ ةعی٥ در پ٨ؿث، 

 ةؼداقث ةعی٥ دق٨ار ٠ی ةاقغ.

 Linea)٢ ةعی٥ در دوظح٢ پ٨ؿث دام ٦ای ةؽرگ و دی٨اره ی ٠ض٥ً٨ ة٤ٌی در ظي وؿي ای

alba)  در دام ٦ای ک٨چک و گا٦ی ة٥ ٨٤ّان ةعی٥ ٨١٦ؿحاجیک در دورادور ٝت٥ ٦ای ةؼش دی٨ار

 رصٟ در ؿؽاری٢ اؿب کارةؼد دارد.

 (ثریِ لوجطت1

٨ع ة٥ داظٜ ةؼگؼدان یا ةعی٥ ١ٝتؼت در واِٚ یک ةعی٥ جكکی ٨١ّدی ؿؼجاؿؼی اؿث ک٥ از ٣

inverting  اؿث. ای٢ ةعی٥ اؿاؿاً ز٧ث ةعی٥ اصكاء ج٨ظاٝی ک٥ ٣یاز٤٠غinversion  و یک

 اٝگ٨ی جكکی ٠ضکٟ ٦ـح٤غ ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد.

ای٢ ةعی٥ از ظارج ٢٠٨ٝ زده ٠ی ق٨د ة٥ ٨ًریک٥ ؿ٨زن از ؿؼوز و لای٥ ّىلا٣ی ّت٨ر کؼده و ؿپؾ 

اً لای٥ ّىلا٣ی و ؿؼوز را ة٥ ؿ١ث ظارج ًی ٠ی ک٤غ. ؿپؾ ؿ٨زن را در ١٦ان ؿ١ث ةؼش ٠سغد

از روی ٠ضٜ ةؼش ة٥ ؿ١ث ٠عاٖٝ ٠ی ةؼیٟ و از ؿٌش ؿؼوزی در ٠ساورت ظي ةؼش ؿ٨زن را 
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وارد ٠ی ک٤یٟ. ؿ٨زن ؿؼوز و لای٥ ّىلا٣ی را ٠ی گیؼد و ؿپؾ ةا ک١ی ٗام٥ٞ ٠سغداً ة٥ ؿ١ث 

ق٨د. اةحغا و ا٣ح٧ای ٣ط را گؼه ٠ی ز٣یٟ. ا٣ح٧ای ک٨جاه  ؿؼوز ةالا ٠ی آیغ و از ؿٌش ؿؼوز ظارج ٠ی

٣ط را ٌِٚ ٠ی ک٤یٟ و ةا ؿ٨زن ادا٥٠ ةعی٥ را د٣تال ٠ی ک٤یٟ ة٥ ٨ًری ک٥ ای٢ ةعی٥ جكکی 

٨١ّدی در اًؼاف اصكاء جکؼار ٠ی ق٨د و در ا٣ح٧ا گؼه زده ٠ی ق٨د. ةعی٥ ١ٝتؼت در جک جک 

کارةؼد دارد وٝی ةا ج٨ز٥ ة٥ ای٤ک٥ ٝت٥ ٦ای قکاف را اصكاء ٠ذٜ قک١ت٥، قیؼدان، ٠ْغه، رصٟ و ... 

ةیكحؼ ة٥ داظٜ ةؼ٠ی گؼدا٣غ ٝػا ة٧حؼ اؿث در ةْىی از اصكاء ٠ذٜ ٠ذا٥٣ و روده ک٥ کا٦ف صسٟ 

 ٠ٌؼح اؿث اؿح٘اده ٣گؼدد.

 گ٘ح٥ ٠ی ق٨د Halstedجؼکیب دو ةعی٥ ٤٠٘ؼد یا دوةٜ ٨٠ازی در ز٧ث ّکؾ جضث ٨٤ّان ةعی٥ 

ةؼگؼدان ٤٠٘ؼد(. ةعی٥ ٦اٝـحغ در دوظح٢ ص٥ٛٞ ٦ای ٗحٛی و ٣یؽ دی٨اره  ةعی٥ جكکی ة٥ داظٜ)

 ٠ض٥ً٨ ة٤ٌی در ظي ؿ٘یغ ةـیار ٤٠اؿب ٠ی ةاقغ.

 Connell and Cushing sutures(ثریِ ّبی 1

ٗٛي جا زیؼ ٠عاط  Cushingاز ٠عاط ّت٨ر کؼده و وارد ٢٠٨ٝ ٠ی ق٨د، وٝی ةعی٥  Connellةعی٥ 

ةعی٥ ٦ا یک اٝگ٨ی جكکی اٗٛی ؿؼجاؿؼی و ة٥ داظٜ ةؼگؼدان  وارد ٠ی ق٨د. ٦ؼ یک از ای٢

 ة٥ ٨ًر کٞی ةا یک ةعی٥ جكکی ٨١ّدی ة٥ داظٜ ةؼگؼدان آٔاز ٠ی ق٨د ٦Connellـح٤غ. ةعی٥ 

گؼه ١ٝتؼت(. از ٥ٌٛ٣ ظؼوج ٣ط، ؿ٨زن را ة٥ م٨رت ٨٠ازی ةا ظي ةؼش ک١ی ز٨ٞجؼ ةؼده و وارد )

ی و ؿٌش ٠عاًی، وارد ٢٠٨ٝ ٠ی ق٨یٟ. در داظٜ ؿؼوز ٠ی ک٤یٟ و پؾ از گؼٗح٢ لای٥ ّىلا٣

٢٠٨ٝ، ؿ٨زن را ة٥ م٨رت ٨٠ازی ةا ٝت٥ ةؼش ز٨ٞ ةؼده و ةا ّت٨ر از لای٥ ٠عاط، لای٥ ّىلا٣ی و ؿؼوز 

 در ١٦ان ؿ١ث ورود ؿ٨زن، ظارج ٠ی ق٨یٟ.

. در ظارج از ٢٠٨ٝ، در ٥ٌٛ٣ ٠ٛاةٜ ظؼوج ؿ٨زن و در ٝت٥ ٠ٛاةٜ ةؼش، ؿ٨زن را وارد ةاٗث ٠ی ک٤یٟ

٦ا ة٥ ٨٠ازات آن ٠ی ةاق٤غ.  biteای٢ ةعی٥ ة٥ ٣ض٨ی زده ٠ی ق٨د ک٥ پٜ ٦ا ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش و 

در ای٢ ؿ١ث ؿ٨زن را ٠سغداً وارد ؿؼوز، لای٥ ّىلا٣ی و ٠عاط ٠ی ک٤یٟ و ة٥ م٨رت ٨٠ازی ةا ٝت٥ 
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٦ای ةؼش در داظٜ ٢٠٨ٝ ز٨ٞ ٠ی رویٟ و ؿپؾ ظارج ٠ی ق٨یٟ. پؾ از ٠ضکٟ کؼدن ةعی٥، پٜ ٦ا 

 ٥ م٨رت ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش ٦ـح٤غ. ٚتٜ از دوظح٢ کا٠ٜ ةؼش، ٣ط ٦ا را گؼه ١٣ی ز٣یٟ.ة

 Connellةؼ ظلاف ةعی٥  Cushingدر ای٢ اؿث ک٥ ةعی٥  Connellةا  Cushingج٘اوت ةعی٥ 

٨دن در ٦ؼ وارد ٢٠٨ٝ ١٣ی ق٨د و ٗٛي جا ٣اصی٥ زیؼ ٠عاًی پیف ٠ی رود. ٠ـیؼ و ٣ض٨ه ةعی٥ ١٣

٠ی ک٤٤غ وٝی در  invertّلاوه ةؼ ای٢، ٦ؼ دو ای٢ ةعی٥ ٦ا ةاٗث را ؿث )دو ٨٣ع ةعی٥ یکـان ا

 ٠ی ق٨د(. invertةعی٥ ١ٝتؼت ةاٗث ةیكحؼی 

٠٨١ّاً ةایغ ة٥ ١٦ؼاه یک ةعی٥ پ٨قا٤٣غه اؿح٘اده ق٨د جا ای٤ک٥ از ٨٘٣ذ یک ةعی٥  Connellاٝگ٨ی 

 از ؿؼوز ة٥ داظٜ ٢٠٨ٝ ز٨ٞگیؼی ک٤غ.

٨قی٤گ ز٧ث ةعی٥ ٨١٣دن اصكاء ج٨ظاٝی ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی ٗؼم املاح قغه ةعی٥ ١ٝتؼت و ک

٠حكکٜ از یک لای٥ ةعی٥ ک٨قی٤گ اؿث ک٥ ج٨ؿي یک لای٥ ةعی٥  Parker-kerrگیؼد. ةعی٥ 

ز٧ث ةعی٥ ٨١٣دن ٚـ١ث ٌِٚ قغه  ،١ٝتؼت پ٨قیغه ٠ی ق٨د. ای٢ ةعی٥ ة٥ داظٜ ةؼگؼدان دولای٥

اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد. ّیب واوش ةعی٥ رصٟ ٣٨ّ٘ی و ٣یؽ ةعی٥ ٦ای ظاص روده ای ٨٠رد 

Parker-kerr  ة٥ صى٨ر یک لای٥ ةیؼو٣ی اؿث ک٥ ةی٢ ؿؼوز و ٢٠٨ٝ ارجتاط ةؼٚؼار ٠ی ک٤غ. در

٨٠ارد کارةؼد ١ّٞی، ای٢ ةعی٥ ةایغ ةؼّکؾ ق٨د، ة٥ ٨ًریک٥ ةعی٥ ١ٝتؼت در ردیٖ اول و ةعی٥ 

ؿ٨د٤٠غ اؿث ک٥ لای٥ اول ةؼ روی ز٠ا٣ی  Parker-kerrک٨قی٤گ ةْغ از آن زده ٠ی ق٨د. اٝگ٨ی 

را ة٥ آرا٠ی  Carmaltزده ق٨د و گؼه زده ٣ك٨د. ؿپؾ پ٤ؾ  Rochester-Carmaltپ٤ؾ 

ةیؼون ٠ی کكیٟ و ة٥ م٨رت ١٦ؽ٠ان ٣ط ةعی٥ را در دو ؿ١ث ٠ی کكیٟ جا ؿ٘ث ق٨د. ای٢ رو٣غ 

inversion ٨ٝدگی و ةیؼون ٠ٌِٛ ةؼیغه قغه را ةغون ةاز قغن ٢٠٨ٝ ٗؼا٦ٟ ٠ی ک٤غ و ٝػا ٠ا٣ِ آ

)پ٤ؾ ٝت٥ ٦ا را ٣گ٥ داقح٥ و ٠ا٣ِ از ةاز قغن ٢٠٨ٝ ٠ی ق٨د( ؿپؾ لای٥  ریعح٢ ٠ضح٨یات ٠ی ق٨د

 دوم ةعی٥، ة٥ م٨رت ةعی٥ ک٨قی٤گ زده ٠ی ق٨د.

ٗؼم املاح قغه دیگؼی از اٝگ٨ی ةعی٥ ک٣٨ٜ و ک٨قی٤گ، اؿح٘اده ةعی٥ ی ک٨قی٤گ ةؼ روی ةعی٥ 

 ک٣٨ٜ اؿث.
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 ٦ٟ اؿح٘اده ٨١٣د. Cushingی٥ ةعی٥ لا 2گ٧گاه ٠ی ج٨ان از 

 Modified Cushing Pattern (Guard Pattern)(ثریِ کَقیٌگ اصلاح قسُ 5

اؿث. ةعی٥ گارد یک ةعی٥ ؿؼجاؿؼی و  Cushingٗؼم املاح قغه ةعی٥  Guardةعی٥ 

inverting .اؿث 

٨زن وارد ٢٠٨ٝ ةعی٥ گارد در ةـح٢ ةؼش ٦ای قک١ت٥، روده و رصٟ ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد. ؿ

 اصكاء ١٣ی ق٨د.

ةعی٥ در ٥ٌٛ٣ ای ٣ـتحاً ةالاجؼ از ا٣ح٧ای ةؼش قؼوع ٠ی ق٨د. در دام ٦ای ةؽرگ ؿ٨زن از ٗام٥ٞ 

٠یٞی ٠حؼی ةؼش وارد ٠ی ق٨د و ة٥ م٨رت ٨٠ازی ةا ظي ةؼش در ةاٗث پیف ٠ی رود.  23-12

١ث ٠ٛاةٜ ظي ٗؼوی ؿ٨زن را در ٥ٌٛ٣ ای ةالاجؼ از ٠ضٜ ورود ؿ٨زن ظارج ٠ی ک٤یٟ و در ؿ

٠ی گیؼیٟ و  biteًؼف ٠ٛاةٜ یک  biteةؼش، ؿ٨زن را در ٥ٌٛ٣ ی ٠ٛاةٜ وارد کؼده و ٨٠ازی ةا 

قؼح گؼه ٠ؼةِ ٠ْک٨س داده قغه اؿث(، پؾ از زدن گؼه، ) ؿپؾ دو ا٣ح٧ای ٣ط را گؼه ٠ی ز٣یٟ

ة٥ ؿ١ث پایی٢  ؿ٨زن را در ٥ٌٛ٣ ٠ساور و ک١ی ةالاجؼ از گؼه وارد ةاٗث ٠ی ک٤یٟ. ٠ـیؼ ؿ٨زن را

ةؼش و ة٥ م٨رت ٨٠ازی ةا ظي ةؼش ٦غایث ٠ی ک٤یٟ و ١٦ا٤٣غ ةعی٥ ک٨قی٤گ ادا٥٠ ٠ی د٦یٟ. در 

ا٣ح٧ای ةؼش، ؿ٨زن را ة٥ ؿ١ث پایی٢ ٦غایث ٠ی ک٤یٟ و یک ص٥ٛٞ ایساد ٠ی ک٤یٟ. ؿپؾ ؿ٨زن 

٠ٛاةٜ را ة٥ ؿ١ث پایی٢ ٦غایث ٠ی ک٤یٟ و یک ص٥ٛٞ ایساد ٠ی ک٤یٟ. ؿپؾ ؿ٨زن را ة٥ ؿ١ث ٝت٥ 

)ی٤ْی ّٛب جؼ از ٠ضٜ ظؼوج ؿ٨زن در ٝت٥ ٠ٛاةٜ( ؿ٨زن را وارد ٠ی  ةؼده و ة٥ م٨رت ّٛب رو٣غ

 ک٤یٟ و ؿپؾ ةا ص٥ٛٞ ًؼف ٠ٛاةٜ در روی ظي ةؼش گؼه ٠ی ز٣یٟ.

و ٣یؽ پ٨قف ة٧حؼ ٝت٥ ٦ای ةؼش ٣ـتث ة٥ ةعی٥ ک٨قی٤گ اؿحا٣غارد  inversionای٢ ةعی٥ ةاّخ 

ج٨پی ةؽرگ در ا٣ح٧ای ةؼش ک٥ ةاّخ ظؼوج و ٣كث ٠ایْات ٠ی ٠ی گؼدد. ١٦چ٤ی٢ از ایساد یک 

 ق٨د، ز٨ٞگیؼی ٠ی ک٤غ.
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 Continous Everting Mattress Suture(ثریِ تكکی ثِ ذبضج ثطگطزاى ؾطتبؾطی 1

 ای٢ ةعی٥ ز٧ث ةعی٥ ٨١٣دن پ٨ؿث در ز٠ا٣ی ک٥ ۺ

I.  ،ةعی٥ ؿؼجاؿؼی ةلا٠ا٣ِ اؿث 

II.  ٠یؽا٣ی ازeversion  ٠كکٜ ؿاز ٣یـث و 

III.  زیاد ٨٠رد ٣یاز اؿث، کكف 

 اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

ای٢ اٝگ٨ی ةعی٥ ١٦ا٤٣غ ةعی٥ جكکی اٗٛی ٤٠٘ؼد زده ٠ی ق٨د و ٤٠ح٧ی ة٥ م٨رت ؿؼجاؿؼی زده 

٠ی ق٨د. ای٢ ةعی٥ را ةا یک ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد قؼوع ٠ی ک٤یٟ و ؿپؾ گؼه زده و ٝت٥ ٣ط را ک٨جاه 

ا ة٥ م٨رت ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش وارد ة٥ ؿ١ث پایی٢ صؼکث کؼده و ؿ٨زن ر mm ٠5ی ةؼیٟ. صغود 

٨١ّد ةؼ ظي ةؼش ایساد ٠ی ک٤یٟ. پؾ از ظارج کؼدن ؿ٨زن از ةاٗث، ؿ٨زن را  biteکؼده و یک 

٠یٞی ٠حؼ ز٨ٞجؼ ٠ی ةؼیٟ و ٠سغداً ة٥ م٨رت ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش و درؿث ٠ٛاةٜ وارد ٠ی  8-7

پٜ ٦ا ة٥ م٨رت ٨٠ازی ٦ا ٨١ّد ةؼ ةؼش و  biteک٤یٟ. ةعی٥ صام٥ٞ، یک ةعی٥ ؿؼجاؿؼی اؿث ک٥ 

در ًؼٗی٢ ةؼش ٚؼار ٠ی گیؼ٣غ. از ای٢ ةعی٥ ز٧ث ةعی٥ ٨١٣دن پ٨ؿث در ٨٠اْٚی ک٥ ٠ـئ٥ٞ 

 ؿؼّث ٠ٌؼح اؿث اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 Subcuticular Closure(ثریِ ظیط کَتیکَلی 1

ای٢ ةعی٥ ز٧ث صػف کؼدن ةاٗث ٦ای اؿکار در اًؼاف ٠ضٜ ةعی٥ پ٨ؿث اؿح٘اده ٠ی ق٨د. ای٢ 

ز ٨٣ع ؿؼجاؿؼی اؿث و ایؼاد ٦ای ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی را دارد. ای٢ اٝگ٨ی ةعی٥ ؿؼیِ اؿث ةعی٥ ا

و ٣ط ةعی٥ ظیٞی ک١ی ٠نؼف ٠ی ک٤غ وٝی ٚغرت یک ةعی٥ ّادی پ٨ؿث را دارا ١٣ی ةاقغ و در 

ٗح٢ و ظؼاقیغن ةاز ٠ی ق٨د. ةعی٥ را ةا یک گؼه ی ای٢ ةعی٥ ٠حْاٚب ٝیـیغن، گاز گؼصی٨ا٣ات ا٦ٞ

آن از درم اؿث قؼوع ٠ی ک٤یٟ. درم یک ؿ١ث را گؼٗح٥ و ؿ٨زن را از ١ّٙ  biteٔاز ٠ع٘ی ک٥ آ

درم ة٥ ؿ١ث ٠عاٖٝ ةؼش ادا٥٠ ٠ی د٦یٟ و در ا٣ح٧ای ةؼش گؼه را در ١ّٙ ةاٗث ٠ع٘ی ٠ی ک٤یٟ. 
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و یا ؿایؼ ٣ط ٦ای ٚاةٜ زػب  catgutز٠ا٣ی ک٥ ٣یاز ة٥ ٠ع٘ی کؼدن گؼه داریٟ، ةایغ از ٣ط ٦ای 

. ةعی٥ زیؼ ک٨جیک٨ٝی را ٠ی ج٨ان ة٥ م٨رت اٝگ٨ی جكکی اٗٛی زد، ة٥ ٨ًریک٥ پٜ ٦ا اؿح٘اده ک٤یٟ

٦ا در ١ّٙ درم و ة٥ م٨رت ٨٠ازی ةؼ ظي ةؼش ایساد ٠ی  biteة٥ م٨رت ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش و 

 ق٣٨غ.

اٝگ٨ی ةعی٥ زیؼ ک٨جیک٨ٝی را ٠ی ج٨ان ةا ٣ط ٦ای ٔیؼ ٚاةٜ زػب دوظث. اٝتح٥ در ای٢ م٨رت ةایغ 

و ةؼداقث ةعی٥ را ة٥ ٨ًر ٌِٚ ٗؼا٦ٟ ٨١٣د. ز٧ث قؼوع ای٢ ةعی٥، یک ةعی٥ ک٨چک  ا٠کان صػف

ؿاده ٤٠٘ؼد در یک ا٣ح٧ای ةؼش زده ٠ی ق٨د و ا٣ح٧ای ک٨جاه ٣ط را ٌِٚ ٠ی ک٤یٟ. ؿ٨زن را وارد 

پ٨ؿث ٠ی ک٤یٟ و ؿپؾ ةا اٝگ٨ی ةعی٥ جكکی اٗٛی ؿؼجاؿؼی در ١ّٙ درم ای٢ ةعی٥ را ادا٥٠ ٠ی 

٦ا در درم ةایغ کا٠لًا ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش ةاق٤غ. در ا٣ح٧ای ةؼش ةعی٥  biteی٢ د٦یٟ. پٜ ٦ای ة

زیؼک٨جیک٨ٝی را ٠سغداً وارد کٜ پ٨ؿث ٠ی ک٤یٟ و یک پٜ ٨١ّد ةؼ ظي ةؼش در ؿٌش ظارزی 

پ٨ؿث )اپیغرم( ایساد ٠ی ک٤یٟ. ةعی٥ را گؼه زده و ٝت٥ ٦ای ٣ط را ٌِٚ ٠ی ک٤یٟ. پؾ از اٝحیام 

٥ را کكیغه و گؼه را ٌِٚ ٠ی ک٤یٟ. ا٣ح٧ای دیگؼ ةا ای٢ ١ّٜ ؿـث ٠ی پ٨ؿث، یک ا٣ح٧ای ةعی

ق٨د و ة٥ آرا٠ی از ٣اصی٥ زیؼ ک٨جیک٨ٝی ة٥ ٨ًر کا٠ٜ ة٥ ظارج کكیغه ٠ی ق٨د. ای٢ روش ةعی٥ 

٨١٣دن ؿ٧ٜ و آؿان اؿث. ٝیک٢ ةؼداقث ةعی٥ ١٠ک٢ اؿث دق٨ار و دردآور ةاقغ ٠گؼ ای٤ک٥ از ٣ط 

monofilament اؿح٘اده ق٨د. ةعی٥ زیؼ ک٨جیک٨ٝی ةا ٣ط ٦ای ٔیؼ ٚاةٜ  زػب ةٜماف و ٔیؼ ٚا

 ؿا٣حی ٠حؼی(. 2.5-5) ةؼش ٦ای  زػب، در زظٟ ٦ای ک٨چک ٤٠اؿب ة٥ ٣ُؼ ٠ی رؿغ

 :Subcutaneous Closure(ثریِ ّبی ظیطجلسی 8

ٝت٥ ٦ای ةاٗث زیؼ زٞغی را ٠ی ج٨ان ج٨ؿي ةعی٥ ٦ای ؿاده ٤٠٘ؼد، ؿاده ؿؼجاؿؼی و یا جكکی 

ٛاةٜ ٦ٟ ٚؼار داد. ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد ةـیار ١ٌ٠ئ٢ جؼ اؿث، ٝیک٢ ز٠ان گیؼ ة٨ده و گؼه ٦ای اٗٛی ٠

زیادی را در ةاٗث زیؼزٞغ ةؼ زای ٠ی گػارد. در ٦ؼ کغام از ای٢ ةعی٥ ٦ای ذکؼ قغه ةایغ گؼه را در 

 ةاٗث ٠ع٘ی ٨١٣د. اٝگ٨ی ةعی٥ جكکی اٗٛی را ١٦ا٤٣غ قی٨ه ای ک٥ در ةعی٥ زیؼ ک٨جیک٨ٝی قؼح

داده قغ، ٠ی ج٨ان ةؼای زیؼزٞغ ٦ٟ ازؼا ٨١٣د. ٝیک٢ ؿ٨زن و ٣ط ةعی٥ را در ةاٗث درم وارد ١٣ی 
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ایساد یک کیـ٥ اصح١اٝی در  -اٝتح٥ در م٨رت ّیب ٠ضـ٨ب قغن -ک٤یٟ. ّیب ةعی٥ زیؼزٞغی

 ةاٗث ٦ای ١ّٛی جؼ ة٥ ٠ضٜ ةعی٥ اؿث.

یش داده ٠ی ق٨د، چؼا ک٥ یک ةعی٥ زیؼزٞغی ؿاده ؿؼجاؿؼی ٣ـتث ة٥ ؿایؼ اٝگ٨ ٦ا ةیكحؼ جؼز

روش ؿؼیِ و آؿان ة٨ده و ٣یؽ ةاّخ از ةی٢ رٗح٢ ٗىا٦ای ٠ؼده ٠ی ق٨د. ةعی٥ را ةا یک گؼه ٠ع٘ی 

آٔاز ٠ی ک٤یٟ. ؿ٨زن را در ١ّٙ ةاٗث زیؼزٞغی وارد کؼده و ة٥ ؿ١ث ز٨ٞ ٦غایث ٠ی ک٤یٟ وٝی 

از ؿٌش زیؼزٞغ ة٥ ؿ١ث ١ّٙ  ؿ٨زن را ة٥ ؿ١ث ٝت٥ ٠ٛاةٜ ةؼده وؿ٨زن را وارد درم ١٣ی ک٤یٟ و 

ای٢ ٝت٥ وارد ٠ی ک٤یٟ و ؿپؾ ٣ط را گؼه ٠ی ز٣یٟ. پؾ از گؼه زدن ٣ط را از ١ّٙ ة٥ ؿٌش زیؼزٞغ 

وارد ٠ی ک٤یٟ و در ای٢ ٠ـیؼ ؿ٨زن را یکتاره ظارج کؼده و ٠سغداً وارد کؼده و زیؼزٞغ را ٠ی 

در ٧٣ایث ٤٠سؼ ة٥ ایساد ص٥ٛٞ  ک٥گیؼیٟ. ای٢ اٝگ٨ی ةعی٥ را ة٥ م٨رت ؿؼجاؿؼی ادا٥٠ ٠ی د٦یٟ 

١ّٛی  ٦biteای ٠حْغد زیؼزٞغی در یک ٝت٥ قکاف، یک  ٦biteای ٠حْغد ٠ی ق٨د ک٥ قا٠ٜ 

 غ.٦٤ای ٠حْغد زیؼزٞغی در ٝت٥ ٠ٛاةٜ قکاف ٠ی ةاق biteٗاؿیایی و 

صٛیٛی را ة٨ؿی٥ٞ یک ٣ط پؼ ٚغرت ٠ی ز٤٣غ. ٣ط ةعی٥ ٚتٜ از پغیغار قغن در  Bunnell*ةعی٥ 

ةار در جا٣غون ّت٨ر ٠ی ک٤غ. ؿـحی ةعی٥ را ةا کكیغن یک ٝت٥ ٣ط ١٦ؽ٠ان ةا  4یا  2ا٣غون ا٣ح٧ای ج

 ٗكار دادن جا٣غون در ز٧ث ٠عاٖٝ ةؼًؼف ٠ی ک٤٤غ. در ای٢ ةعی٥ ٗٛي یک گؼه وز٨د دارد.

قؼکث ةعف ١ّغه ای از ةاٗث در ای٢ ةعی٥ ةاّخ ّکؾ قغن ٣حیس٥ ای٢ ةعی٥ ٠ی ق٨د، ة٥ 

و زغا قغن پ٨ؿث ٠ی ق٨د و ٝب ة٥ ٝب کؼدن ةاٗث ٦ا  eversionخ ٨ًریک٥ ای٢ ةعی٥ ةاّ

ؿا٣حی ٠حؼ از ٦ٟ ایساد ٠ی ق٣٨غ و ظي ةعی٥ را  3.7-1.5ٔیؼوؼوری ٠ی ةاقغ. ص٥ٛٞ ٦ا ة٥ ٗام٥ٞ 

 ةا ٠ع٘ی کؼدن گؼه ة٥ اج١ام ٠ی رؿا٣یٟ.

گ٨ی ةعی٥ ٣ط ٦ای ٚاةٜ زػب ة٥ ٨ًر ٨١ْ٠ل ز٧ث ةعی٥ زیؼزٞغی ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼ٣غ. اٝ

 گؼه زده، ٌِٚ ٨١٣د و ٠سغداً قؼوع کؼد. cm 12را ةایغ در ةؼش ٦ای ة٤ٞغ جؼ از 

 جضٛیٛاتدر ؿال ٦ای اظیؼ، ةضخ از ةی٢ ةؼدن ٗىا٦ای ٠ؼده در ةاٗث چؼةی ٠ٌؼح قغه اؿث. 

Sherman, de Holl  و ؿایؼی٢ ةیا٣گؼ ٠ؽیث کٟ و آؿیب ةا٨ٛٝه ٝب ة٥ ٝب کؼدن ةاٗث آدیپ٨ز
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ـان اؿث. ای٢ ٨٠و٨ع ک٥ ةعی٥ زیؼزٞغی ةاّخ کٟ قغن ٗكار ةؼ روی ةعی٥ پ٨ؿث زیؼزٞغی در ا٣

و ٝػا ة٥ صغاٜٚ رؿیغن ةاٗث اؿکار روی پ٨ؿث ٠ی ق٨د، درؿث ٣یـث. ّلاوه ةؼ ای٢، جٛاةٜ ةاٗث 

چؼةی زیؼزٞغی، صغاٜٚ در ةی١اران وْیٖ و چاق ةاّخ اٗؽایف اصح١ال ٣٨ّ٘ث زظٟ ٠ی ق٨د. از 

در زظٟ ٦ای آ٨ٝده ٤٠ِ قغه اؿث ک٥ در ای٢ ةی١اران یک یا چ٤غ  ةی٢ ةؼدن ٗىا٦ای ٠ؼده

Ponrose drain  را ةایغ در ةؼش ٦ایstab .٠ساور ةا زظٟ ٚؼار داد 

 Special Tension Suture Patternsالگَّبی ذبل ثریِ قل کٌٌسُ 

 :Stent  ٍQuilled(ثریِ ّبی 1

ه ا٣غ ک٥ ةعی٥ ٦ای ّادی را جضث ةؼای زظٟ ٦ایی اةغاع قغ Quilledو  Stentاٝگ٦٨ای ةعی٥ 

ٗكار ٠ازاد ٚؼار ٠ی د٤٦غ. ٦ؼیک از ای٢ ةعی٥ ٦ا در ٣ٛاًی از پ٨ؿث ک٥ ٗكار ةیف از صغ وز٨د 

از ًؼیٙ درگیؼ کؼدن یک گاز  Stentدارد، ة٥ ١٦ؼاه ةعی٥ ٦ای ٝب ة٥ ٝب ة٥ کار ٠ی رو٣غ. ةعی٥ 

از اؿحؼیٜ را ةؼ روی قکاف ٗكار اؿحؼیٜ در یک ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد ةؽرگ ایساد ٠ی ق٨د ک٥ ای٢ گ

 ٠ی د٦غ. ٗكار ةیف از صغ ١٠ک٢ اؿث ٤٠سؼ ة٥ ٣کؼوز گؼدد.

٠ی ةاق٤غ. ای٢ ةعی٥ ٦ا  eversionةعی٥ ٦ای جكکی ٨١ّدی ةا ظن٨میث  Quilledةعی٥ ٦ای 

یک ٥ٝ٨ٝ لاؿحیکی، پلاؿحیکی و یا گاز اؿحؼیٜ را در ص٥ٛٞ ظارزی ةعی٥ در ٦ؼ یک از ٝت٥ ٦ای 

ک٤٤غ. ةعی٥ را از ٥ٌٛ٣ دورجؼ از ٝت٥ قکاف قؼوع ٠ی ک٤یٟ و پ٨ؿث و ةاٗث زیؼزٞغ  ةؼش درگیؼ ٠ی

را ٠ی گیؼیٟ و در ؿ١ث دیگؼ قکاف از ٥ٌٛ٣ دورجؼ از ٝت٥ قکاف ظارج ٠ی ق٨یٟ. ؿپؾ در ١٦ان 

)ةعی٥ جكکی  راؿحا و ک١ی ٣ؽدیک جؼ ة٥ ٝت٥ قکاف در ؿ١ث قؼوع ةعی٥، ٣ط را ظارج ٠ی ک٤یٟ

٥ٝ٨ٝ پلاؿحیکی و یا لاؿحیکی و یا یک گاز اؿحؼیٜ ٥ٝ٨ٝ قغه را در ٦ؼ ًؼف ٨١ّدی ٤٠٘ؼد(. یک 

ظي ةؼش و در ص٥ٛٞ ٦ای ٨٠ز٨د در ؿٌش ظارزی پ٨ؿث ٚؼار ٠ی د٦یٟ. ةعی٥ را گؼه ٠ی ز٣یٟ جا 

روی ٥ٝ٨ٝ ٦ا و یا گاز اؿحؼیٜ ٗكار وارد ک٤غ. چ٤غ ّغد از ای٢ ةعی٥ ٦ا را در ٨ًل قکاف ٠ی ز٣یٟ جا 

را ٠ی ج٨ان ٚتٜ از  ٤٠Quilledُٟ ةؼ روی ٥ٝ٨ٝ ٦ای ظارزی پعف ١٣اییٟ. ةعی٥  ٗكار را ة٥ ٨ًر

 ةعی٥ پ٨ؿث ؿ٨ار کؼد جا ای٤ک٥ ٨٠ْٚیث گیؼی ٝت٥ ٦ای پ٨ؿث را ز٧ث ةعی٥ جـ٧یٜ ١٣اییٟ.
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 Near and Far Patterns(الگَّبی ثریِ ًعزیک ٍ زٍض 1

٨رد اؿح٘اده ٚؼار داد قا٠ٜ اٝگ٨ ٦ای قٜ ک٤٤غه دیگؼی ک٥ ٠ی ج٨ان ز٧ث جـ٧یٜ ةعی٥ ٨١٣دن ٠

-و اٝگ٨ی دور ة٥ دور (far-near,near far patterns)٣ؽدیک ة٥ دور-اٝگ٨ی دور ة٥ ٣ؽدیک

اؿث. ای٢ اٝگ٨ ٦ا ١٦ا٨ٌ٣ر ک٥ در اؿٟ قان ذکؼ قغه  (far-far,near-near)٣ؽدیک ة٥ ٣ؽدیک 

٥ دورجؼ از ٝت٥ قکاف ٣ؽدیک ة٥ دور ةا وارد کؼدن ؿ٨زن در ٣ٌٛ-ازؼا ٠ی ق٣٨غ. ةعی٥ دور ة٥ ٣ؽدیک

در یک ؿ١ث قؼوع ٠ی ق٨د ک٥ پؾ از گؼٗح٢ زٞغ و زیؼزٞغ در ؿ١ث ٠ٛاةٜ قکاف در ٥ٌٛ٣ ای 

٣ؽدیک ة٥ ٝت٥ قکاف پ٨ؿث و زیؼزٞغ را ٠ی گیؼیٟ. ؿپؾ در ١٦ان راؿحا ؿ٨زن را ة٥ ؿ١ث ٠ٛاةٜ 

ةؼش، ؿ٨زن  ةؼش ٦غایث کؼده و در آن ؿ١ث ةا ّت٨ر از زیؼزٞغ و زٞغ در ٥ٌٛ٣ ای دورجؼ از ظي

٣ؽدیک ة٥ دور، -را ظارج ٠ی ک٤یٟ. صال، ٝت٥ ٦ای ٣ط را گؼه ٠ی ز٣یٟ. ٠ؽیث ةعی٥ دور ة٥ ٣ؽدیک

 ٝب ة٥ ٝب کؼدن ٝت٥ ٦ای پ٨ؿث اؿث ک٥ درزاجی از کكف را ایساد ٠ی ک٤غ. 

 ۺ٨٠ارد زیؼ ٠ی ةاقغ ٠ْایب ای٢ روش قا٠ٜ

 زیادی ٣ط ةعی٥ در ٣اصی٥ داٖٝ(ةاٚی ٠ا٣غن جْغا

 غن ةعی٥ در ٨٠وِةؼاةؼ ق 2ب(

 ای٢ اٝگ٨ی ةعی٥  (overlapping)ج(پ٨قا٤٣غه ة٨دن 

٣ؽدیک ة٥ ٣ؽدیک مادق اؿث. ؿپؾ ؿ٨زن را از -٠ْایب و ٠ؽایای ٠كاة٥ در ٨٠رد ةعی٥ دور ة٥ دور

ؿٌش پ٨ؿث ة٥ ؿ١ث قؼوع ةعی٥ ةؼده و ؿ٨زن را در ٥ٌٛ٣ ای ٣ؽدیک ة٥ ٝت٥ قکاف وارد ٠ی ک٤یٟ 

 ٠ٛاةٜ ظارج ٠ی ١٣اییٟ. ؿپؾ دو ا٣ح٧ای ٣ط را گؼه ٠ی ز٣یٟ.و در ٥ٌٛ٣ ای ٠كاة٥ در ؿ١ث 

 Mayo Mattress Sutures(ثریِ تكکی هبیَ 1

جكکی ٤٠٘ؼد اؿث. ای٢ ةعی٥ ز٧ث  (overlapping)اٝگ٨ی ةعی٥ جكکی ٠ای٨ یک ةعی٥ پ٨قا٤٣غه 

ةـح٢ ظي وؿي قک١ی در دام ٦ای ةؽرگ و جؼؿیٟ ٗحٙ قک١ی در ٥١٦ پـحا٣غاران ا٦ٞی ٨٠رد 
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٘اده اؿث. ای٢ ةعی٥ ١٦چ٤ی٢ در جؼؿیٟ قکاف ٦ای کا٠ی ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد. ةعی٥ اؿح

ةا ورود ؿ٨زن از ؿ١ث ظارج ةؼش ة٥ ؿ١ث داظٜ آن قؼوع ٠ی ق٨د، ؿپؾ ؿ٨زن را از ؿ١ث 

از ظارج ة٥ داظٜ(. در داظٜ ) ٠ٛاةٜ ظي ةؼش ٦ٟ ة٥ ١٦ان ٣ض٨ و در ١٦ان راؿحا ّت٨ر ٠ی د٦یٟ

ؿا٣حی ٠حؼ ة٥ ؿ١ث ز٨ٞ پیف ٠ی ةؼیٟ و ؿپؾ در ١٦ان ؿ١ث از داظٜ  3.7-1.5ةؼش ؿ٨زن را 

ة٥ ظارج ؿ٨زن را ّت٨ر داده و ظارج ٠ی ک٤یٟ. ٧٣ایحاً ؿ٨زن را در ١٦ان راؿحا ة٥ ؿ١ث قؼوع ةعی٥ 

ةؼده و از ؿ١ث داظٜ ة٥ ظارج ؿ٨زن را ّت٨ر ٠ی د٦یٟ. پؾ از گؼه زدن ةعی٥، ؿ١ث اوٝی ک٥ 

م ظ٨ا٦غ اٗحاد. یک زؼاصی ز٧ث ٔٞت٥ ةؼ ٣یؼو٦ای زغاک٤٤غه ٣یاز ةعی٥ زده قغ روی ؿ١ث دو

 غ.٣اؿث. ةعی٥ ٦ای کاٗی ز٧ث ةـح٢ ٝت٥ ٦ای ةؼش یا زظٟ ةایغ در ٠ضٜ زده ق٨

 Bunnell(ثریِ 1

در جا٣غون ٦ایی ک٥ از ا٣ح٧ا ٌِٚ قغه ا٣غ، ٝب ة٥ ٝب کؼدن و ٣گ٧غاری ٝت٥ ٦ای آ٧٣ا در ک٤ار ٦ٟ 

املاح قغه ة٥ ٨ًر ّادی ةؼای جؼؿیٟ  Bunnellاؿث. ةعی٥ ج٨ؿي ةعی٥ ٦ای ٨١ْ٠ل دق٨ار 

 جا٣غون ٦ا ج٨می٥ ٠ی ق٨د.

در ای٢ ةعی٥ ک٥ ة٥ ٨ًر ٨١ْ٠ل ةا ٣ط ٦ای ٔیؼ ٚاةٜ زػب زده ٠ی ق٨د، ؿ٨زن را از ا٣ح٧ای ةؼیغه 

)ٌٚؼ یک ٠ؼةِ ٗؼوی( ة٥ ؿ١ث  قغه جا٣غون وارد ٠ی ک٤یٟ و ٠ـیؼ ؿ٨زن را ة٥ م٨رت ٨٠رب

٤یٟ. ؿپؾ ؿ٨زن را ة٥ م٨رت ؿٌضی و از روی جا٣غون و ٨١ّد ةؼ ظي جا٣غون ٠ٛاةٜ ٦غایث ٠ی ک

ة٥ ؿ١ث قؼوع ةعی٥ ٠ی ةؼیٟ و در ؿ١ث قؼوع ةعی٥ ؿ٨زن را ٠سغداً وارد جا٣غون ٠ی ک٤یٟ و 

اول ؿ٨زن را ة٥ م٨رت ٨١ّد ةؼ جا٣غون ة٥ ؿ١ث ٠ٛاةٜ ٦غایث ٠ی ک٤یٟ. صال  ٨٠biteازی ةا 

٦ای  biteة٥ ؿ١ث ا٣ح٧ای ةؼیغه قغه و جٛؼیتاً ٨١ّد ةؼ ٠ـیؼ ؿ١ث ؿ٨زن را ة٥ م٨رت ةؼّکؾ و 

اول آن را ظارج ٠ی ک٤یٟ. ؿپؾ ة٥ م٨رت ٨١ّد ةؼ  biteٚتٞی ٦غایث ٠ی ک٤یٟ و از ٠ضٜ ظؼوج 

ٚتٞی ٠سغداً ؿ٨زن را  biteجا٣غون و ة٥ ٨ًر ؿٌضی ٣ط را ة٥ ؿ١ث ٠ٛاةٜ ٠ی آوریٟ و ٨٠ازی ةا 

اٝگ٨ را در ٝت٥ دیگؼ ةؼیغه قغه جا٣غون ا١ّال ٠ی ک٤یٟ و ای٢ دو وارد ٠ی ک٤یٟ. اٝگ٨ی ٠كاة٥ ةا ای٢ 

 Xةعی٥ را ةا ةـح٢ و گؼه زدن ا٣ح٧ا٦ای ٠حٛاةٜ ٣ط ٦ای دو ةعی٥، ة٥ ٦ٟ ٠حنٜ ٠ی ک٤یٟ. دو قکٜ 
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٦ا دارای یک ٠ؼز در پایی٢ جؼی٢  Xدر ٦ؼ ةعی٥ زده قغه روی جا٣غون ایساد ٠ی ق٨د. ٦ؼ یک از 

ةعی٥ ٨١ّد ةؼ جا٣غون ٦ـح٤غ ک٥ ة٥ م٨رت ؿٌضی از روی جا٣غون ّت٨ر ٥ٌٛ٣ از ٝت٥ ةؼش و دو ظي 

املاح قغه  Bunnellکؼده ا٣غ. در م٨رجی ک٥ جا٣غون ک٨جاه ةاقغ، ٠ی ج٨ان ٦ؼ یک از ةعی٥ ٦ای 

)ٔلاف  کا٦ف داده، پؾ از اجنال دو ٝت٥ جا٣غون ة٥ ١٦غیگؼ، لای٥ ةیؼو٣ی جا٣غون Xرا ة٥ یک 

 ٦ای ؿاده ٤٠٘ؼد دوظث.جا٣غون( را ةایغ ج٨ؿي ةعی٥ 

٨٠ز٨د اؿث ک٥ ة٥ ٦ٟ رؿیغن جا٣غون  Bunnellز٧ث ةعی٥  ٣Bunnell-typeط کاپؼو١ٝاک٨٤م 

٦ای ک٨چک را جـ٧یٜ ٠ی ک٤غ. ٦ؼ دو ا٣ح٧ای یک ص٥ٛٞ ٣ط ةعی٥ از یک ؿ٨زن ّت٨ر داده قغه ا٣غ. 

ز داظٜ ص٥ٛٞ ؿ٨زن ةعی٥ از ؿٌش زا٣تی یک ا٣ح٧ای جا٣غون ّت٨ر داده ٠ی ق٨د و پؾ از ظؼوج، ا

٣ط ٦ٟ ّت٨ر داده ٠ی ق٨د، ؿپؾ ؿ٨زن را از ٠ؼکؽ دو ٝت٥ جا٣غون ّت٨ر داده و از ؿٌش زا٣تی ٝت٥ 

٠ٛاةٜ ظارج ٠ی ک٤یٟ. ؿپؾ یک ا٣ح٧ای ص٥ٛٞ را از ؿ٨زن ٌِٚ ٠ی ک٤یٟ. ؿپؾ ؿ٨زن را از ٥ٌٛ٣ 

ٝت٥ ٦ای جا٣غون  ٠ساور ای٢ ٥ٌٛ٣ وارد ٠ی ک٤یٟ و ا٣ح٧ای ٣ط ٦ا را ة٥ ٦ٟ ةـح٥ و ٠ضکٟ ٠ی ک٤یٟ جا

 را ة٥ ٦ٟ ٠ضکٟ ٗكار د٦غ و ؿپؾ آ٧٣ا را گؼه ٠ی ز٣یٟ.

 :Cerclage  ٍHemicerclage(ثریِ 5

ز٧ث ٝب ة٥ ٝب کؼدن و جذتیث اؿحع٨ا٣ی ة٥ کار ٠ی رود. امٌلاح  cerclageةعی٥ ؿی١ی 

cerclage ار ةیا٣گؼ ای٢ ٠ٌٞب اؿث ک٥ ای٢ ةعی٥ در اًؼاف یک ٥ٌْٚ اؿحع٨ا٣ی ة٥ م٨رت دایؼه و

در  ٣cerclageیاز٤٠غ رّایث دٚیٙ ام٨ل ٠ی ةاقغ. ةعی٥ کا٠ٜ  cerclageزده ٠ی ق٨د. ةعی٥ 

ةؼاةؼ ٌٚؼ اؿحع٨ان  2قکـحگی ٦ای ٠ایٜ ک٨جاه ج٨می٥ ١٣ی ق٨د. ٨ًل قکـحگی صغاٜٚ ةایغ 

ةاقغ. قکـحگی ٦ای اؿحع٨ان ةایغ ةؽرگ ة٨ده و ٝت٥ ٦ا ة٥ راصحی ٚاةٜ ٣ؽدیک کؼدن ة٥ ٦ٟ ةاق٤غ. 

 ة٥ ٣غرت ة٥ کار ٠ی رود و یا ٨٠ٗٙ ٠ی ق٨د. ٥cerclage ٤٠٘ؼد یک رقح

از ا٣ح٧ا٦ای قکـحگی زاگػاری  cm 0.5از ٦ٟ و یا ک١حؼ از  cm 1دو ؿیٟ ةایغ ة٥ ٗام٥ٞ ک١حؼ از 

( و جک رقح٥ 23جا  18)ق١اره( ؿیٟ ٦ا ةایغ ةؽرگ ) guageق٣٨غ. ؿیٟ ٦ا ةایغ از یک ٨٣ع ة٨ده و 

١٦ؼاه یک ؿیٟ ٠ضکٟ جؼ ة٥ کار رو٣غ جا پایغاری کا٠ٜ داقح٥ ةاق٤غ، ای ةاق٤غ. ؿیٟ ٦ا ةایغ ة٥ 
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از  جْتی٥ کؼد جا ٗاؿیا و صحی ا١ٝٛغور ٣ؽدیک ة٥ اؿحع٨ان-ؿیٟ ٦ا را ةایغ از اجناٝی ٦ای پؼی٨ؿث

ّغم ٨٠ٗٛیث ةعی٥ پیكگیؼی ٨١٣د. ج٧٤ا ةایغ از ؿیٟ ٦ای جک ص٥ٛٞ ای اؿح٘اده ٨١٣د. اؿحع٨ان 

گؼٗح٥ ق٣٨غ. ّٞی رٟٔ  ٣cerclageتایغ ج٨ؿي ؿیٟ واصغ  ulnaو  ٦radiusای ٠ساور از ٚتیٜ 

ای٤ک٥ ٣ُؼیات گػقح٥ ٠ت٤ی ةؼ ایساد اظحلال در زؼیان ظ٨ن ٨ًٝی اؿحع٨ان ج٨ؿي ةعی٥ کا٠ٜ 

cerclage  ٠ؼدود قغه ا٣غ، ةاز ٦ٟ ةؼظی از زؼاصان روشhemicerclage  .را جؼزیش ٠ی د٤٦غ

٥ م٨رت گؼٗح٥ اؿث. اوٝی٢ املاح قا٠ٜ ّت٨ر دادن یک املاصات ٠حْغدی در راة٥ٌ ةا ای٢ ةعی

رقح٥ از داظٜ ؿ٨راخ ک٨چکی ک٥ در ٦ؼ ٥ٌْٚ اؿحع٨ان ایساد کؼده ایٟ ٠ی ةاقغ. ؿیٟ از یک 

cortex  ة٥ ؿ١ث کا٣الmedulla  ّت٨ر داده ٠ی ق٨د و ازcortex  ٥ٌْٚ ؿ١ث ٠ٛاةٜ ظارج ٠ی

ؼده و ٠ی پیچا٣یٟ. ای٢ روش ا٠کان ق٨د. ؿپؾ ٠ٛغاری ؿیٟ را در ؿٌش ظارج ة٥ ٦ٟ ٠حنٜ ک

 چؼظا٣غن ٌْٚات اؿحع٨ا٣ی را ٗؼا٦ٟ ٠ی ک٤غ.

ةا ایساد دو ؿ٨راخ در ٦ؼ ٥ٌْٚ اؿحع٨ا٣ی  hemicerclageقکٜ ة٧حؼ و ج٨می٥ قغه جؼ ةعی٥ 

ة٥  cortexا٣سام ٠ی ق٨د. یک ؿیٟ را از ًؼیٙ ؿ٨راخ ةالایی در ٦ؼ ٥ٌْٚ اؿحع٨ا٣ی از ؿ١ث 

٥ٌْ ٠ٛاةٜ ّت٨ر ٠ی د٦یٟ. ؿپؾ ای٢ ؿیٟ را روی ؿٌش اؿحع٨ان و از ٚ cortexکا٣ال ٠ؼکؽی و 

ّت٨ر ٠ی د٦یٟ.  cortex، کا٣ال ٠ؼکؽی و cortexاز ؿ٨راخ پایی٤ی و از داظٜ  cortexروی 

پایغاری ّاٝی  hemicerclageا٣ح٧ای ؿیٟ را ة٥ ٦ٟ ٠حنٜ کؼده و ٠ی پیچا٣یٟ. ای٢ قکٜ ةعی٥ 

 ٗؼا٦ٟ ٠ی ک٤غ.

Hemicerclage ٤ی٢ ٠ی ج٨ان ةؼ روی ؿیٟ را ١٦چkrischner  ٦ٟ ؿ٨ار کؼد. در ای٢ روش

آ٧٣ا را جذتیث ٠ی ک٤یٟ. ؿیٟ  krischnerٌْٚات اؿحع٨ا٣ی را زا ا٣غاظح٥ و ؿپؾ ج٨ؿي ؿیٟ 

و در یک ًؼف  kirschnerلاجی٢ در اًؼاف ؿیٟ  8اؿحیٜ ز٣گ ٣ؽن جک رقح٥ ای را ة٥ م٨رت 

غن ةعی٥ و ٣یؽ آؿیب ةاٗحی پیكگیؼی ک٤یٟ. اؿح٘اده از اؿحع٨ان کا٠لاً ٠ی ظ٨اةا٣یٟ جا از ةا٣غ ق

ای ٨٠ٚث ٦medullaای داظٜ  pinدر ٌْٚات اؿحع٨ا٣ی ٠ساور و ةی٢  kirschnerؿیٟ ٦ای 

ةاّخ جذتیث ٠ضکٟ اؿحع٨ان ٠ی ق٨د. اٝکحؼوٝیؽ ٗٞؽات ٔیؼ ٠كاة٥ ج٧٤ا یک اصح١ال اؿث و جا ک٨٤ن 

 ٠كا٦غه ٣كغه اؿث.
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 کبضثطز ثریِ ّبی هرتلق:

ةؼد ا٨٣اع اٝگ٨ ٦ای ةعی٥ روز ة٥ روز ةا اؿح٘اده از جسؼة٥ ٦ای ةاٝی٤ی، ٤٠اؿب جؼ و ة٧حؼ ٠ی ق٨د. کار

٠ٌاْٝات ا٣سام قغه در ز٠ی٥٤ ة٧ت٨د ٨٠اد ٣ط ٤٠سؼ ة٥ ا٣حعاب دٚیٙ جؼ ٣ط ةعی٥ در ٨٠ارد اظحنامی 

٦ای ٠ی ق٨د. ا٣حعاب اٝگ٨ی ةعی٥ در اکذؼ ٨٠ارد ة٥ ؿٞی٥ٛ قعنی زؼاح ةـحگی دارد. اٝگ٨ 

 پیك٧٤ادی در زیؼ ة٥ ٨٤ّان یک را١٤٦ایی ارائ٥ قغه ةؼ پای٥ جسارب ٨٣یـ٤غه اؿثۺ

را ٠ی ج٨ان ة٥ ٨ًر ٤٠اؿب ج٨ؿي ةعی٥ ٦ای ؿاده ٤٠٘ؼد، جكکی اٗٛی، جكکی ٨١ّدی و  (پَؾت1

ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی ٝب ة٥ ٝب یا ة٥ ظارج ةؼگؼدان، ٝب ة٥ ٝب ٨١٣د. ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد ز٠ا٣ی ک٥ 

کؼدن ٝت٥ ٦ای ةؼش را داراؿث. زؼاح ةایغ ٠ؼاٚب ای٢  invert٘اده ٠ی ق٨د ج٨ا٣ایی در پ٨ؿث اؿح

inversion  ةاقغ چؼا ک٥ در ای٢ صاٝث پ٨ؿث اٝحیام ١٣ی یاةغ. ز٠ا٣ی ک٥eversion  پ٨ؿث

جؼزیش داده ٠ی ق٨د ةعی٥ جكکی اٗٛی اٝگ٨ ٦ای ا٣حعاةی اؿث. ةعی٥ ٦ای ؿؼجاؿؼی را ٠ی ج٨ان 

اؿح٘اده  radical mastectomyلایی دار٣غ ٠ذٜ ٣اصی٥ ةؼداقث ج٨٠٨ر و در ٤٠اًٛی ک٥ کكف ةا

 کؼد.

ةعی٥ ٦ای زیؼ ک٨جیک٨ٝی را جضث قؼایي ک٤حؼل قغه در زؼاصی ٦ای ٨١ْ٠ل ؿگ و گؼة٥ اؿح٘اده 

٠ی ک٤٤غ. ٣ط ٦ای ٚاةٜ زػب را در ةعی٥ ٦ای زیؼک٨جیک٨ٝی ؿگ ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی د٤٦غ جا 

اقغ. ٣ط ٦ای زغیغ جک رقح٥ ای ٔیؼ ْٗال ةیكحؼ ج٨می٥ ٠ی ق٨د. ةیكحؼ ٣یاز ة٥ ةؼداقث ةعی٥ ٣ت

ؿگ ٦ا ١٠ک٢ اؿث ةعی٥ را ج٨ؿي ٝیـیغن ةاز کؼده و ةاّخ ةاز قغن زظٟ ق٣٨غ. ةعی٥ ٦ای زیؼ 

ک٨جیک٨ٝی را ٠ی ج٨ان در م٨رت ةـحؼی کؼدن دام ز٧ث ا١ًی٤ان از ٠ضغودیث ْٗاٝیث دام و ّغم 

ی ٦ای ٨١ْ٠ل ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار داد. ٠كکٜ ٦ای اواٗی ک٥ آؿیب رؿا٣غن ة٥ ةعی٥، در زؼاص

ةعی٥ ٦ای زیؼ ک٨جیک٨ٝی در ؿگ و گؼة٥ ایساد ٠ی ک٤٤غ را ةایغ در ٠ٛام ٠ٛایـ٥ ةا ٠ؽیث صػف 

ةاٗث اؿکار ج٨ؿي ای٢ ةعی٥ ٚؼار د٦یٟ. پ٨ؿث ؿگ و گؼة٥ در ٤٦گام ةعی٥، ایساد ةاٗث اؿکار ٠ی 

 ک٤٤غ.
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 (ثبكت ظیطجلسی:1

ؿؼجاؿؼی ج٨ؿي ٣ط ٦ای ٚاةٜ زػب ز٧ث ةعی٥ ٨١٣دن ةاٗث ٦ای زیؼزٞغی در ةعی٥ ؿاده 

صی٨ا٣ات ٤٠اؿب اؿث. ةعی٥ زیؼزٞغی ز٧ث از ةی٢ ةؼدن ٗىا٦ای ٠ؼده و ٣یؽ ٠ع٘ی کؼدن گؼه ٦ا 

٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد. ق٨ا٦غ اظیؼ در زؼاصی ا٣ـان ٣كان ٠ی د٤٦غ ک٥ در زظٟ ٦ایی ک٥ 

، ٠یؽان ٣٨ّ٘ث زظٟ ک١حؼ اؿث. در زظٟ ٦ای آ٨ٝده ٣تایغ از ای٢ ةعی٥ ةاٗث آدیپ٨ز ةعی٥ ٣كغه اؿث

ز٧ث از ةی٢ ةؼدن ٗىا٦ای ٠ؼده اؿح٘اده کؼد. در ای٢ زظٟ ٦ا ج٨می٥ ٠ی ق٨د ک٥ پؾ از ظكک 

 کؼدن چؼك و ة٥ م٨رت جأظیؼی ةعی٥ زده ق٨د.

 (كبؾیب:1

کذؼ ةؼش ٦ا در ٗاؿیا ٨٣ع ةعی٥ ٨٠رد اؿح٘اده در ٗاؿیا ة٥ ٠یؽان کكف ٣اصی٥ ةـحگی دارد. ا

جؼزیضاً ٨٠ازی ةا ظي کكف داده ٠ی ق٣٨غ)٨١ّد ةؼ ظي کكف جؼزیش داده ١٣ی ق٨د(. ١٦ی٢ 

٨ًر ک٥ ٠كعل اؿث ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی ز٧ث ٝب ة٥ ٝب کؼدن ظي ٗاؿیا ٤٠اؿب اؿث. 

درزایی ک٥ ٗاؿیا را ٨١ّد ةؼ ظي کكف و یا ة٥ م٨رت زاوی٥ دار ة٥ ظي ةؼش ةعی٥ ٠ی ک٤یٟ)ظي 

( ، ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد. ز٠ا٣ی parameddianقکٟ و یا ةؼش  وؿي

ک٥ ٠ٛغار زیادی از ةاٗث ٗاؿیا ةؼداقح٥ قغه ةاقغ و ٠یؽان ةاٗث کٟ ةاقغ، ةعی٥ جكکی ٨١ّدی، 

 دور ة٥ ٣ؽدیک، ٣ؽدیک ة٥ دور، جكکی ٠ای٨ ٚاةٜ اؿح٘اده ٠ی ةاق٤غ.

 (صلبم:1

را ظ٨ب ٣گ٥ ١٣ی دارد. ّىلات ٝب ة٥ ٝب ٠ی ق٣٨غ و یا ج٨ؿي  م٘اق اؿب ٣ازك اؿث و ةعی٥

٠ی ق٣٨غ. پؾ از پؼوٝی٘ؼاؿی٨ن م٘اق در ٣اصی٥ ةؼش، اجنال  overlappedةعی٥ جكکی ٠ای٨ 

 ک١ی ایساد ٠ی ق٨د.

در ؿگ یک ةعف ٠سؽاؿث و در ٥١٦ زا ة٥ زؽ ظٖٞ قکٟ ٠ی ج٨ان ة٥ م٨رت ؿاده ؿؼجاؿؼی 

١ی ّى٥ٞ را ةایغ روی ؿٌش م٘اق در ةعی٥ درگیؼ کؼد جا ای٤ک٥ ةعی٥ ٨١٣د. در ظٖٞ قکٟ ٠ٛغار ک
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ٚغرت ٣گ٥ داری اٗؽایف یاةغ. ١٦ی٢ جْغاد زؽئی ّى٥ٞ را ٠ی ج٨ان در ةعی٥ م٘اق گؼة٥ ٦ٟ درگیؼ 

 through-and-throughکؼد. در ؿگ و گؼة٥ یک ردیٖ م٘اق و ٗاؿیا ة٥ روش ؿاده ٤٠٘ؼد 

٠ٛادیؼ زیادی ةاٗث ّىلا٣ی را قا٠ٜ ق٨د چؼا ک٥ ةاّخ ٠٨١ّاً ٚاةٜ ٚت٨ل اؿث. ای٢ ةعی٥ ٣تایغ 

ی را ةغون ةعی٥ ٨١٣دن م٘اق ٘یرد کی ٣کؼوز ّى٥ٞ ٠ی ق٨د. ةؼظی از زؼاصان ٗاؿیای قک١ی

جؼزیش ٠ی د٤٦غ. ٠كکلات زؽئی در ؿگ ٦ای ک٨چک و گؼة٥ ٦ایی ک٥ ؿاٟٝ ة٨د٣غ از ای٢ روش 

جؼزیر داده ٠ی Xغه، ةعی٥ دور٣اقی قغ. در ؿگ ٦ای ةؽرگ و ؿگ ٦ا و گؼة٥ ٦ای وْیٖ ق

ق٨د. در ای٢ صی٨ا٣ات، ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی در م٘اق و ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد ةؼ ٗاؿیای قک١ی 

 ظارزی ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼ٣غ.

 (ػطٍم:5

ّؼوق ظ٣٨ی، چ٥ وریغ ٦ا و چ٥ قؼیان ٦ا، را ٠ی ج٨ان ج٨ؿي ؿاده ٤٠٘ؼد یا ؿاده ؿؼجاؿؼی ةعی٥ 

٨١ْ٠لًا ٠ی ز٤٣غ و  Swaged-onرا ةا ٣ط ٦ای ةـیار ٣ازك و ؿ٨زن ٦ای ٨١٣د. ةعی٥ ؿاده ٤٠٘ؼد 

ةی٢ ةعی٥ ٦ای ص١ایحی زده ٠ی ق٨د. ظ٨ن از ٣اصی٥ ةعی٥ ة٥ ٠ٛغار کٟ ٣كث ٠ی ک٤غ و رگ ة٥ ٨ًر 

 ٨٠ٚث ةـح٥ ٠ی ق٨د و یا ٗكار ا٣گكث جا ز٠ان ٝعح٥ قغن ظ٨ن در ٣اصی٥ ةؼش ا١ّال ٠ی ق٨د.

 (احكبء:1

و یا ٝب ة٥ ٝب در اصكاء وز٨د  ٨evert ،invertرد ٤٠اؿب ة٨دن ةعی٥ ٦ای ٣ُؼات ٠ح٘اوجی در ٠

دارد. در ؿگ ٦ؼ یک از ای٢ ا٨٣اع ةعی٥ ٦ا اٝحیام ٤٠اؿتی را ایساد ٠ی ک٤غ، اگؼچ٥ در صاٝث 

everting  چـت٤غگی ةیكحؼ و ٠یکؼوؿیث ٦ای ةیكحؼ در ٣اصی٥ ایساد ٠ی ق٨د. در م٨رت ا٣سام

ةاّخ ةـح٥ قغن ّاٝی اصكاء ٠ی  Crushingٝب ة٥ ٝب ک٤٤غه درؿث ةعی٥، ةعی٥ ٠ـحٛیٟ و 

-Cushingق٨د. در ٨٠رد روده و ٠ذا٥٣ ةعی٥ دولای٥ ای و داظٜ ةؼگؼدان ؿؼجاؿؼی از ٚتیٜ 

Washing و یا ؿاده ؿؼجاؿؼی-Cushing .ة٥ ٨ًر ٨١ْ٠ل ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد 
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 (ػضلِ:1

٤غ جا ای٤ک٥ ةؼش د٤٦غ و ٝػا ٣یازی ة٥ ةعی٥ در دام ٦ای ک٨چک، ّىلات را ةیكحؼ زغا ٠ی ک٤

٣غاریٟ. در ٨٠اردی ک٥ ّى٥ٞ را ةؼش ٠ی د٦یٟ ةعی٥ ؿاده ؿؼجاؿؼی ز٧ث ٝب ة٥ ٝب کؼدن 

٤٠اؿب اؿث. در م٨رجی ک٥ ّى٥ٞ جضث کكف ةاقغ ةعی٥ ٦ای پكث ؿؼ ٦ٟ جكکی اٗٛی و ؿاده 

 دام ٦ای ةؽرگ ٦ٟ ة٥ کار ةؼد.٤٠٘ؼد ج٨می٥ ٠ی ق٣٨غ. اٝگ٨ ٦ای ةعی٥ ٠كاة٧ی را ٠ی ج٨ان در ٨٠رد 

 (تبًسٍى ّب:8

و ةا٣ٜ املاح قغه ةعی٥ ٠ی ک٤یٟ و ٔلاف جا٣غون را ج٨ؿي  Bunnellجا٣غون ٦ا را ةا ةعی٥ ٦ای 

ةعی٥ ٦ای ؿاده ٤٠٘ؼد ةعی٥ ٠ی ک٤یٟ. ٣ط ٦ای ٔیؼ ٚاةٜ زػب ة٨یژه ؿیٟ ٦ا ز٧ث ای٢ ةعی٥ ٦ا 

 ٣3غون جضث کكف ٣تاقغ صغاٜٚ ة٥ ٠غت ج٨می٥ ٠ی ق٣٨غ و ّى٨ را ةایغ در یک ٨٠ْٚیحی ک٥ جا

 ٦٘ح٥ داةث کؼد.

 (اؾترَاى:9

ز٠ا٣ی ک٥ ٌْٚات اؿحع٨ا٣ی قکـح٥ را در ٠ٛاةٜ ٦ٟ ٚؼار ٠ی د٦یٟ، آ٧٣ا را ةایغ ج٨ؿي پیچ ٦ای 

lags  و یا پیچ ٦ای ؿٌضی ک٥ در ؿ٨راخ ٦ای از ٚتٜ ایساد قغه در ؿ٨راخ ةالایی ٚؼار داده ٠ی

كار اؿحع٨ان ٦ا ة٥ ٦ٟ ةاّخ جؼؿیٟ ؿؼیِ جؼ قکـحگی ٠ی ق٨د. در ق٣٨غ ة٥ ٦ٟ ٗكار داد. ای٢ ٗ

ٌْٚات ک٨چک اؿحع٨ا٣ی ک٥ اؿح٘اده از ای٢ پیچ ٦ای ٗكاری ٠ٛغور ٣یـث، ةعی٥ 

hemicerclage  را از ًؼیٙ ایساد دو ؿ٨راخ در ٦ؼ ٥ٌْٚ اؿحع٨ا٣ی ج٨می٥ ٠ی ک٤یٟ. ةعی٥

cerclage .در م٨رت ازؼای ٤٠اؿب یک ا٣حعاب ٤٠ٌٛی اؿث 

 surgical Incisionثطـ ّبی جطاحی 

 اٖٝ( ةؼای اٝحیام ؿؼیِ و مضیش ةاٗث، ةؼش زؼاصی ةایغ مضیش ةاقغ

 ب( پ٨ؿث ةایغ ج١ام وعا٠ث ةؼش داده ق٨د
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 ج( در ٚـ١ث کٟ ّؼوق ةاٗث ةؼش ةایغ دادۺ

I. در ٠ْغه ٗام٥ٞ ی ةی٢ ا٣ض٤ای ک٨چک و ا٣ض٤ای ةؽرگ را ةؼش ٠ی د٤٦غ 

II. ؼ ةؼش داده ق٨ددر روده ةایغ ًؼف ٠ٛاةٜ ٠ؽا٣ح 

III. در ؿؽاری٢ ؿگ و گؼة٥ روی ةغ٥٣ رصٟ ةؼش ٠ی د٤٦غ 

IV.  در ؿؽاری٢ دام ةؽرگ روی قاخ رصٟ ةؼش ٠ی د٤٦غ)چ٨ن جْغاد ک٨جیٞغون ٦ا و ّؼوق در

 ا٣ض٤ای ةؽرگ قاخ رصٟ کٟ اؿث(

V. پكحی ؿاق دورؿال قک١ت٥ را ةؼش ٠ی د٤٦غ-ٚـ١ث ظٞ٘ی 

 ٨ًٝی ّىلات ةاقغ و ّؼوی ٣تایغ ةؼش دادد(در ةؼش ّىلات ةؼش ةایغ در آپ٨٣٨روز در ا٠حغاد 

*در ١ّٜ لاپاراج٠٨ی، ٨ًل ةؼش، ٣ض٨ه ةؼش، ٣ض٨ه ٣گ٥ داقح٢ جیٓ ةیـح٨ری)ا٣گكث ٣كا٥٣ پكث 

جیٓ ةیـح٨ری ٚؼار گؼٗح٥ یا ٠ذٜ ظ٨دکار در دؿث گؼٗح٥ یا در ةاٗث ؿ٘ث ةا کٖ دؿث ٣گ٥ ٠ی 

 داریٟ( ةایغ رّایث ق٣٨غ.

 زض ػول لاپبضاتَهی:

I. ا ةؼش ٠ی د٦یٟاةحغا پ٨ؿث ر 

II. ّى٥ٞ ٨٠رب ظارزی را ةؼش داده 

III. Internal oblique  ٟرا ةؼش ٠ی د٦ی 

 ثطای ثطـ:

I. ةا دو ا٣گكث ةاٗث را کكیغه 

II. ةا ٨٣ك جیٓ ؿ٨راظی در ةاٗث ایساد کؼده 

III. ٟادا٥٠ ةؼش را ةا قکٟ جیٓ ا٣سام ٠ی د٦ی 

IV. ٟدر ا٣ح٧ا ةا ٨٣ك جیٓ ةؼش را ج١ام ٠ی ک٤ی 



86 
 

 ثطـ زض ثبكت پط ػطٍم:

I. ٗث گیؼ، پ٨ؿث را از زیؼزٞغ زغا کؼدهةا پ٤ؾ ةا 

II. ةا قکٟ جیٓ ةؼش آٔاز 

III. .ٟةا ؿؼ ک٤غ جیٓ ةؼش را ادا٥٠ ٠ی د٦ی 

 ثطـ ثِ زٍ ًَع اًجبم هی قَز:

I.  ةؼشsharp)؛ ةا جیٓ یا ٚیچی)اةؽار جیؽ 

II.  ةؼشblunt)؛ ةا پ٤ؾ ظ٨ن ة٤غ یا ا٣گكث)اةؽار ک٤غ 

ک٥ در زیؼ کحٖ یا کكا٥ٝ ران ة٥ اٝکحؼود ْٗال و ٔیؼ ْٗال)یک پغ اؿث  2ةیـح٨ری اٝکحؼیکیۺ 

 م٨رت ٠ؼ٨ًب ومٜ ٠ی ق٨د( دارد ک٥ ةا اٝکحؼود ْٗال آن ةؼش ٠ی د٦یٟ*

 *جیٓ ٨١ْ٠ٝی ة٥ ةیـح٨ری اٝکحؼیکی ارزضیث دارد چؼاک٥ ةاٗث را ١٣ی ؿ٨زا٣غ.

*در اکحی٨٤ةاؿی٨ٞز ةاٗث را ةا اٝکحؼوک٨جؼ ٠ی ؿ٨زا٣یٟ. اٝکحؼوک٨جؼ ةایغ چؼظكی و ؿؼیِ صؼکث 

 د.داده ق٨

*electrocoagulation  را ةؼای ایساد دأی ظٌی اؿح٘اده ٠ی ک٤یٟ ک٥ در جک ؿ١ی ٦ا در

 ا٣غام ٦ای صؼکحی در ٨٠اِٚ ج٨رم ؿ٘ث اؿحع٨ا٣ی از ای٢ روش اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 اًَاع ثطـ ّبی جطاحی:

I. Line incisor  ةؼش ظٌی؛ در قکاٗی ک٥ ةا ای٢ ةؼش ایساد ٠ی ک٤یٟ ٗىای کار ةیكحؼ

 ٢ ةؼش ّىلات ّؼوی ٌِٚ ٠ی ق٣٨غ و در ةؼش در ا٠حغاد پ٨ؿث اؿث.اؿث. در ای
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II. Grid incisor  ةؼش قتک٥ ای؛ ظ٣٨ؼیؽی ک١حؼی ٣ـتث ة٥ ةؼش ظٌی دارد. ةؼش در

 ا٠حغاد اٝیاف ّىلات زده ٠ی ق٨د.

 
III. Stab incisor  ای؛ ای٢ ةؼش ةؼای ص٘ؼات ج٨ظاٝی، در٣اژ آةـ٥، قک١ت٥، قیؼدان ةؼش ٣یؽه

و ةؽل کؼدن اؿح٘اده ٠ی ق٨د. در ای٢ روش جیٓ ةیـح٨ری را ٨١ّد وارد کؼده و ٨١ّد ٦ٟ 

 ةؼش ٠ی د٦یٟ.

 
IV. Elliptical Incisor  ةؼش ٚارچ ظؼةؽه ای؛ در ٨٠اْٚی ک٥ روی ٠ْغه یا قیؼدان زظٟ یا

 د از ای٢ ةؼش اؿح٘اده ٠ی ق٨د.ج٨ده ای دایؼه ای قکٜ وز٨د دار
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ةایغ ةؼقی ة٥ ا٣غازه ورود یک دؿث زده ق٨د و ة٥ ای٢ ٨ُ٤٠ر  Exploration laparotomy*در 

 اؿح٘اده ٠ی ک٤یٟ. Gridاز ةؼش 

 :(hemostasis)ٍ عطم هرتلق ذَى ثٌسی  (hemorrhage)ذًَطیعی 

I.  ظ٨ن ریؽی از ٠ساری ةغنbleeding ٣ام دارد 

II. ن ةی٢ ةاٗث ٦ا ظ٨ن ریؽی و جس١ِ ظ٨hematoma ٣ام دارد 

III.  ،جیٞؼی٨ز ة٥ م٨رت زظٟ آجك٘كا٣ی در قیؼدان(ظ٨ن ریؽی ٠ی ج٨ا٣غ پاج٨ٝ٨ژیکLDA یا )

 جؼو٠اجیک)جؼو٠ای ٣اظ٨اؿح٥ یا در ادؼ زؼاصی( ةاقغ

IV.  ظ٨ن ریؽی ٠ی ج٨ا٣غ داظٞی )٤٠كأ ظ٣٨ؼیؽی دیغه ١٣ی ق٨د، ة٥ ١٦ی٢ ّٞث صی٨ا٣ات

جضث ک٤حؼل داقث ک٥ در دا٠پؽقکی ٨١ْ٠لاً در ادؼ ؿاّث  12جنادٗی را ةایغ صغاٜٚ 

 پارگی ًضال رخ ٠ی د٦غ( یا ظارزی)٤٠كأ ظ٣٨ؼیؽی دیغه ٠ی ق٨د( ةاقغ

V.  ظ٨ن ریؽی ٠ی ج٨ا٣غ ا٣حعاةی(surgical) .ةاقغ 

VI. Ligature ۺ ٝیگاج٨ر ّتارت اؿث از ةـح٢ ّؼوق یا ٥ٌْٚ ای از ةاٗث ٠ذٜ روده یا ٣ط ٦ای

 و ... . Deshampو یا ةا اؿح٘اده از ٣ط زوک٢ ٠ا٤٣غ زؼاصی ةغون اؿح٘اده از ؿ٨زن 

VII. Tourniquet ۺ ج٨ر٣یک٥ یا ةـث ّتارت اؿث از ةـح٢ ّى٨ی ة٨ؿی٥ٞ ٨٣ار پ٢٧ یا گؼدی ک٥

آن را أٞب ةؼای ٠ح٨ٖٚ کؼدن زؼیان ظ٨ن در ّى٨ی ک٥ ة٨ٌر ٨٠ٚث ةکار ٠ی ةؼ٣غ ٠ا٤٣غ 

را ج٨ر٣یک٥ ٠ی ز٤٣غ جا ّؼوق  ٨٠اِٚ ظ٨ن گیؼی یا جؽریٙ داظٜ وریغی ک٥ اةحغا ةالای ّى٨

 ٠ح٨رم ق٣٨غ.



89 
 

 ثطای ذَى ثٌسی یب قجل اظ ػول یب زض حیي ػول ثبیس اقسام کٌین.

 ذَى ثٌسی ّبی قجل اظ ػول:

I. اؿح٘اده از ج٨ر٣یکث 

II.  اؿح٘اده از ةـث لاؿحیکیesmarch bandage 

III.  اؿح٘اده از ص٥ٛٞ الاؿحؼاج٨رElastrator ring 

IV. اؿح٘اده از دارو ٦ا 

و  cm 0.5ۺ ٨٣ار ةاریک لاؿحیکی قکٜ اؿث ) در دام ةؽرگ ةایغ ة٥ ٌٚؼ Tourniquetتَضًیکت 

٠حؼ ةاقغ(؛ در ا٣غام ٦ای گ٨ش، دؿث، پا، دم، ٚىیب ٠ی ج٨ان اؿح٘اده کؼد. در  1-0.5ة٥ ٨ًل 

ةالای ٠ضٜ ١ّٜ ٚؼار داده ٠ی ق٨د جا در صی٢ ١ّٜ ظ٣٨ؼیؽی ٣ک٤غ. ةؼ ظلاف پؽقکی ٠ا ةایغ 

 ٟ.قؼیان را ٦ٟ ٠ـغود ک٤ی

Esmarch bandage ۺ ٚتٜ از ج٨ر٣یکث ةا٣غ لاؿحیکی از ا٣ح٧ایی جؼی٢ ٚـ١ث روی ّى٨ ة٥ ًؼف

دٚی٥ٛ ةیكحؼ  23-33ةالا ٠ی ز٣یٟ و زیؼ آن ج٨ر٣یک٥ ٠ی ز٣یٟ ک٥ ایـک١ی ایساد ٠ی ق٨د ة٤اةؼای٢ 

  در ٠ضٜ ٣تاقغ.
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Elastrator ring ۺ ة٧حؼی٢ ةؼای ظ٨ن ة٤غیteat .پـحان اؿث 

  

در٣اٝی٢ یا ٨٣ر آدر٣اٝی٢ ة٥ ١٦ؼاه ٝیغوکائی٢ ٚتٜ از ١ّٜ؛ در ا٣غام ٦ای ا٣ح٧ایی ةایغ ٨٣راپی دارو٦اۺ آ

٣٘ؼی٢ اؿح٘اده کؼد. در ظ٣٨ؼیؽی واژن ةایغ اکـی ج٨ؿی٢ اؿح٘اده کؼد. ةؼای رِٗ ظ٣٨ؼیؽی ةی٤ی 

 جا٠پ٨ن آٔكح٥ ة٥ ٝیغوکائی٢ + آدر٣اٝی٢ اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 ذَى ثٌسی ّبی حیي ػول:

I. از ج٨پی جا٠پ٨ن اؿح٘اده 

II. اؿح٘اده از ٗكار جا٠پ٨ن 

III. اؿح٘اده از پ٤ؾ ظ٨ن ة٤غ 

IV. اؿح٘اده از پیچا٣غن رگ 

V. اؿح٘اده از اةؽار ک٤غ 

VI. اؿح٘اده از ا٣گكث ةؼای ةؼش 

VII. دأی 

VIII. ٝیگاج٨ر کؼدن ّؼوق 

IX. دارو٦ا 
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 لیگبتَض کطزى

 

ا ٣ط ٦ای ٝیگاج٨ر کؼدن ی٤ْی ةـح٢ ّؼوق ٚتٜ و یا ةْغ از ٌِٚ آن ٦ا و یا ةـح٢ ٚـ١حی از ةاٗث ة

زؼاصی ٠ی ةاقغ. ةؼای ز٨ٞگیؼی از قٜ قغن آن ٠ی ج٨ان ةا ّت٨ر ؿ٨زن از ٚـ١ث ٠یا٣ی ّؼوق، 

آن را داةث کؼد و ؿپؾ اةحغا آن را ة٥ دور ج١ام رگ پیچا٣غ. ای٢ چ٤ی٢ ٝیگاج٨ری را ٠ی ج٨ان ةؼای 

ث ةایغ ٠ٛغار ةـح٢ جْغادی ّؼوق در داظٜ ةاٗث ٣یؽ ة٥ کار ةؼد. پؾ از ٌِٚ، جا آ٣سا ک٥ ١٠ک٢ اؿ

ک١ی از ٣ـر ٣ؽدیک ٝیگاج٨ر ةاٚی ة١ا٣غ، زیؼا ٣ـر ٠ؽة٨ر یا ٣کؼوز ظ٨ا٦غ قغ و یا ج٨ؿي ْٜٗ و 

ا٣ْ٘الات دٗاّی ةغن زػب ٠ی ق٨د، ةایغ دٚث کؼد ک٥ ٣ـر ةاٚی ٠ا٣غه ظیٞی ک٨جاه ٌِٚ ٣گؼدد. 

و کكف زیاد، زیؼا ٝیگاج٨ر ١٠ک٢ اؿث قٜ قغه و دیگؼ ٣ح٨ان آن را ٠ضکٟ کؼد. ة٥ دٝیٜ امٌکاك 

 دو ص٥ٛٞ ةؼای ٝیگاج٨ر ٠ضکٟ جؼ از یک ص٥ٛٞ اؿث. 

 لیگبتَض کطزى ثِ ضٍـ ؾِ پٌؿی
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ةؼای ٝیگاج٨ر کؼدن ج٨ده ای صسیٟ از یک ٣ـر، از روش ؿ٥ پ٤ـی اؿح٘اده ٠ی ق٨د. پ٤ؾ ٦ا را 

غ و ة٥ در ةالا و پایی٢ ٚؼار گیؼ٣ Cو  Aةایغ در پای٥ ی ةاٗث ٨٠رد ٣ُؼ، ة٥ ٨ًری ٚؼار داد ک٥ پ٤ؾ 

زده ٠ی  Cجٛـیٟ ٠ی ق٨د و ٝیگاج٨ر ٣ؽدیک ة٥ پ٤ؾ  Bو  Aای٢ جؼجیب پای٥ ی ةاٗث ةی٢ پ٤ؾ 

، ٝیگاج٨ر را ةؼ روی چی٢ صام٥ٞ از Cق٨د. ةْغ از زدن گؼه اوٝی٥ ةؼ روی ٝیگاج٨ر ةا ةؼداقح٢ پ٤ؾ 

، ای٢ Bپ٤ؾ ٠ؽة٨ر ٠ضکٟ ٠ی ١٣ای٤غ. زدن جاب ٦ای ةْغی ةؼ روی ٝیگاج٨ر و ٣یؽ قٜ ٨١٣دن پ٤ؾ 

ةؼای ک٤حؼل ظ٨ن ریؽی ةاٚی ٠ی  Bا١ًی٤ان را ٠ی د٦غ ک٥ ظ٨ن ریؽی ک٤حؼل قغه اؿث. پ٤ؾ 

 ٠ا٣غ.

 هَاضز ثریِ ایسُ آل

یکی از قؼایي جؼ٠یٟ زظٟ ّغم وز٨د زـٟ ظارزی ٠ی ةاقغ، از آ٣سا ک٥ ٣ط ةعی٥ یک زـٟ 

ْؼیٖ قغه ظارزی ٠ی ةاقغ و از ًؼٗی ظن٨میات ٣ط ةعی٥ ایغه آل صغاٜٚ یک ٚؼن اؿث ک٥ ج

 اؿث وٝی جا صالا یاٗث ٣كغه اؿثۺ

I.  .٣ط ةعی٥ ایغه آل ةایغ واک٤ف ایساد ٣ک٤غ 

II.  ظامیث ٨٠ئی٥٤ ک١حؼی داقح٥ ةاقغ 

III. (ة٥ راصحی کارةؼد داقح٥ ةاقغhandling  )ظ٨ب 

IV.  جؼکیب جک رقح٥ ای داقح٥ ةاقغ 

V.  ة٥ راصحی ة٥ ٨ًر کا٠ٜ ٚاةٜ اؿحؼیٜ ةاقغ 

VI. اقغدارای اؿحضکام در ٠ٛاةٜ ٣یؼوی کككی ة 

VII.  ة٥ راصحی گؼه ةع٨رد و گؼه ةاز ٣ك٨د 

VIII.  روز زػب ق٨د یا ظ٨رده قغن آن  33-63در م٨رت ٚاةٜ زػب ة٨دن در ٠غت پیف ةی٤ی

 یا صٜ آن ةغون گػاقح٢ ٨٠اد اواٗی ٠ىؼ در ةغن ةاقغ 

IX. اٚحنادی و ٔیؼ آٝؼژن و ٔیؼ ؿؼًان زا و ٔیؼ ٚاةٜ جسؽی٥ اٝکحؼیکی ةاقغ 
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X. دور  3دور و در ؿؼجاؿؼی  4را ةایغ در ةعی٥ ٦ای ٤٠٘ؼد  گؼه را ظ٨ب ٣گ٥ دارد) ٣ط ٣ای٨ٞن

 ةچؼظا٣یٟ(

XI. )ٚغرت ٧٠ازؼت و ٨٘٣ذ در ةاٗث را ٣غاقح٥ ةاقغ) ٣ط ؿی١ی ای٢ ٠كکٜ را دارد 

XII.  ظامیثCapillary  وmemory  ٣ای٨ٞن ظامیث(٣غاقح٥ ةاقغmemory )دارد 

XIII. ظامیث الاؿحیکی داقح٥ ةاقغ 

XIV. ظامیث ةؼ٣غگی ةاٗث ٣غاقح٥ ةاقغ 

 *memory  ٜیا صا٥ُٗ ة٥ ج٨ا٣ایی یک ةعی٥ ةؼای ةازگكث ة٥ قکٜ اوٝی٥ ظ٨د پؾ از جٕییؼ قک

 ج٨ؿي گؼه زدن را گ٨ی٤غ.

از آ٣سا ک٥ ٨٠اد ةعی٥ ایغه آل وز٨د ٣غارد، زؼاح ٦ا ةایغ ٨٠اد را ةؼ اؿاس دا٣ف از جؼکیتات آ٧٣ا و  

٥ ةا ج٨ٝیغ ٗؼآورده ٦ای قؼایي زظٟ ا٣حعاب ک٤٤غ. ة٥ ٨ًر کٞی در صال صاوؼ ؿاز٣غگان ٨٠اد ةعی

ةی ق١ار دا٠پؽقکان زؼاح را وادار ؿاظح٥ ا٣غ ک٥ از ٠یان ای٢ ٥١٦ گ٣٨اگ٣٨ی ٨٠اد ٨٠رد ٣ُؼ را 

آ٧٣ا اؿح٨ار  ا٣حعاب ١٣ای٤غ. در گػقح٥ ا٣حعاب ٣ط ٦ای ةعی٥ زؼاصی ةؼ اؿاس ظن٨میات ٗیؽیکی

ظن٨میات ٗیؽیکی ٣ط  ة٨د، ٧ْ٠ػا ا٠ؼوزه ز٧ث ا٣حعاب ٤٠ٌٛی، زؼاح ةایغ و٢١ در ٣ُؼ داقح٢

 ٦ای ةعی٥، ادؼات ٠حٛاةٜ ةی٨ٝ٨ژیکی چ٤ی٢ ٣ط ٦ایی را ةا ٣ـر ٨٠رد ٣ُؼ در ٣ُؼ ةگیؼد.

٣ط ٦ای ةعی٥ در ٣ـسی ک٥ ة٥ کار ةؼده ٠ی ق٣٨غ ةایغ از ٠ٛاو٠ث ٤٠اؿتی ةؼظ٨ردار ةاق٤غ ة٥  

ک٥ در آن  ٨ًریک٥ ٣ط ٦ای ٠ؽة٨ر در ز٠ان ة٨دن در ٣ـر ٠ٛاو٠ث ظ٨د را از دؿث ٣غ٤٦غ. ٠یؽا٣ی

٠ٛاو٠ث زظٟ قکٜ ٠ی گیؼد ةایغ ٠غ٣ُؼ ٚؼار گیؼد. ٣ط ٦ای ةعی٥ ١٠ک٢ اؿث از ٣ُؼ ةی٨ٝ٨ژیکی 

ٗؼای٤غ اٝح٧اةی را ٠عحٜ ؿاز٣غ. ة٥ ٨٤ّان ٠ذال ةعی٥ کاجگ٨ت از ةاٗث صی٨ا٣ی ج٧ی٥ قغه و ة٤اةؼای٢ 

اّی ١ّٜ کؼده و ٝػا ؿیـحٟ ٦ای دٗ (non autogenous protein)یک پؼوجئی٢ ٔیؼ ظ٨دی 

ز٧ث ص٥ٞ١ ة٥ ٣ط کاجگ٨ت ة٥ جضؼیک درآ٠غه ١ّٜ ةیگا٥٣ ظ٨اری ج٨ؿي ٠اکؼوٗاژ ٦ا م٨رت گؼٗح٥ 

و دژ٣ؼؿا٣ؾ آ٧٣ا ج٨ؿي آ٣ؽیٟ ٦ای ٝیؽوزو٠ال ا٣سام ٠ی پػیؼد و ةغی٢ جؼجیب ٠کا٣یـٟ ٦ای دیگؼ 

 در جعؼیب و صػف ٨٠اد ةعی٥ قؼکث ٠ی ١٣ای٤غ. 
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ا ا٣حعاب روش ١ّٜ ٤٠اؿب، اؿح٘اده از ٣ط ٦ای ةا ج٨ز٥ ة٥ ج٨٤ع ٣ط ٦ای ةعی٥ یک زؼاح ظ٨ب ة

ةعی٥ ةا ج٨٤ع ک١حؼ را جؼزیش ٠ی د٦غ؛ زیؼا در أٞب ٨٠ارد روش زؼاصی ةـیار ٧٠ٟ جؼ از ٣ط ةعی٥ 

اؿث. زؼاصان دا٠پؽقک در ٠ٛایـ٥ ةا زؼاصان پؽقک ةا ةی١اران ةؽرگحؼ و ٠كکلات ةیكحؼ ٨٠از٥ 

را ٣یاز دار٣غ جا ّلاوه ةؼ ای٤ک٥ کار کؼدن ةا آن ؿاده ٦ـح٤غ و أٞب ٣ط ٦ای ةعی٥ ةا دوام و ٨ٚی جؼ 

ةاقغ، گؼه ٠ضک١ی ایساد ١٣ایغ. در زؼاصی دام ٦ای ةؽرگ ة٥ اٚحنادی ة٨دن ٣ط ةعی٥ ٣یؽ ةایغ 

ج٨ز٥ ٨١٣د. اگؼ اؿحضکام ًتیْی ةاٗث ٦ا و ٠یؽان ة٧ت٨د ٚغرت جؼ٠یٟ و ٚغرت کككی ٣ط ٦ای 

ظ٨ا٦غ ة٨د. ٠حأؿ٘ا٥٣ چ٤ی٢ اًلاّاجی یا وز٨د ٣غارد ةعی٥ دا٣ـح٥ و پیف ةی٤ی ق٨د ا٣حعاب آؿان 

 یا ای٤ک٥ ٣اٚل اؿث.

 تحول ككبض تَؾظ ًد ثریِ ٍ اؾتحکبم ظذن ثریِ قسُ

 ًقف هْن تحول ككبض ضا ثریِ اظ چٌس جٌجِ ثِ ػْسُ هی گیطز:

 ٨٣ع و ز٤ؾ ٣ط ةعی٥ .1

 ٥٣٨١٣ ةعی٥ .2

 ثاٚغا٠ات مضیش ک٥ ٚتٜ از ةعی٥ کؼدن در ٨٠رد زظٟ ة٥ ١ّٜ آ٠غه اؿ .3

 روش ةعی٥ زدن .4

چ٧ار ّا٠ٜ ةـیار ٧٠ٟ ٨ٗق ٦یچگاه ٣تایغ از ٣ُؼ زؼاح دور ة١ا٣غ. ٦ؼچ٤غ زؼاح ٠ی ج٨ا٣غ ًؼی٥ٛ 

٤٠اؿتی از ةعی٥ کؼدن، ا٣حعاب ز٤ؾ ٣ط ةعی٥، روش ٠ْی٢ را ةؼای ظ٨د ةؼگؽی٤غ وٝی ةایغ گ٘ث 

 ج٨ز٥ ة٥ ٨٣ع ١ّٜ اؿث ک٥ زؼاح را در ا٣حعاب روش ةعی٥ ٠ٞؽم ٠ی ١٣ایغ.

 ِ زاضی ثریِ تَؾظ ثبكت ثِ ػَاهل ظیط ثؿتگی زاضز:قسضت ًگ

 صغاکذؼ و ةاٗث چؼةی صغاٜٚ ٣گ٥ داری را دارد ٨٣Faciaع ةاٗث.  .1

 ٠یؽان گؼٗح٥ قغن ةاٗث ج٨ؿي ٣ط .2

 اگؼ زیاد ةاقغ ةْغ ٦ا ة٥ ٦ٟ ز٘ث ٣كغه و اگؼ کٟ ةاقغ ٚغرت ٣گ٥ داری کٟ ٠ی ق٨د .3
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ىلا٣ی ٠ٛاو٠ث ةیكحؼی ایساد ٠ی ز٧ث ٚؼار گؼٗح٢ ٣ط ٦ا. ةؼای ّىلات ٨١ّد ةؼ اٝیاف ّ .4

 ک٤غ

 ٗام٥ٞ ةی٢ ةعی٥ ٦ا. ٦ؼچٛغر ک١حؼ ةاقغ ٚغرت ٣گ٧غاری ةیكحؼ ظ٨ا٦غ ة٨د. .5

در زؼاصی و ةعی٥ زظٟ ٦ا ٣تایغ ج٧٤ا ة٥ اؿحضکام ٣ط ةعی٥ ظؼؿ٤غ ة٨د، ةٞک٥ ج٨ز٥ ة٥ ٚغرت 

غ، ةـیار ٣گ٧غاری ٣ـ٨ج ک٥ جا چ٥ صغی ٠ی ج٨ا٣غ در ٠ٛاةٜ کكف صام٥ٞ از ةعی٥ ٦ا ٠ٛاو٠ث ک٤٤

ا١٦یث دارد. ٚغرت ٦ؼ ةاٗث ةـحگی ة٥ جؼاکٟ)یا ُٔٞث( آن ٣ط و ز٧ث کكف ٣ط ةعی٥ دارد. 

چ٤ا٣چ٥ در ةالا ذکؼ قغ اگؼ ةعی٥ ّىلات را ٨١ّد ةؼ ٨ًل رقح٥ ٦ای آن زده ةاق٤غ، ٠ٛاو٠حف 

ةیكحؼ از وٚحی اؿث ک٥ ةعی٥ را در ا٠حغاد رقح٥ ٦ا ة٥ کار رٗح٥ اؿث. در ةی٢ ةاٗث ٦ای ٣ؼم 

پ٨٣٨روز اؿحضکا٠ف از ٥١٦ ةیكحؼ اؿث و ةاٗث چؼةی از ٥١٦ ک١حؼ اؿث. اؿحضکام یک رقح٥ ٣ط آ

ةعی٥)ٔیؼ از آ٧٣ایی ک٥ از ٗٞؽ ٦ا ؿاظح٥ قغه ا٣غ( در صاٝث ظكک جا وٚحی ک٥ در ٣ـ٨ج ة٥ کار ةؼده 

٣كغه اؿث ١٦یك٥ ةیكحؼ از اؿحضکام ١ّٞی آن در زظٟ اؿث. گؼه زدن و ر٨ًةث دیغن ٣ط ةعی٥ از 

%  53جا  43( ٠ْحٛغ اؿث ک٥ گؼه زدن اؿحضکام ةعی٥ را Howesاؿحضکام آن ٠ی کا٦غ. ٦اوس)

% از اؿحضکام آن ٠ی کا٦غ. ة٤اةؼای٢ اؿحضکام ١ّٞی ٣ط ةعی٥ ٚغرت  33کٟ ٠ی ک٤غ و ر٨ًةث جا 

٣گاه دار٣غه ای اؿث ک٥ پؾ از گؼه ظ٨ردن و ر٨ًةث دیغن ةغؿث ٠ی آیغ. ةؼای ای٤ک٥ ٝت٥ زظ١ی 

ی٥ زدن دیگؼ از ٦ٟ دور ٣ك٨د ةایغ ٚغرت ١ّٞی)اؿحضکام ١ّٞی( ٣ط ةعی٥ ةیف از ٚغرت پؾ از ةع

٣گاه دار٣غه ٣ـر ٠ی ةاقغ. چ٤ا٣چ٥ ٝت٥ زظ١ی را ة٥ ًؼیٙ مضیش ةا جْغادی ةعی٥ ة٥ ٦ٟ آورده 

ةاقیٟ اؿحضکام ١ّٞی آ٧٣ا ةیكحؼ ٠ی ةاقغ. ة٥ جسؼة٥ داةث قغه اؿث ک٥ اگؼ ةعی٥ را ة٥ ٗام٥ٞ ٣یٟ 

حؼ از ٦ٟ ةؽ٤٣غ صغاکذؼ ٚغرت اؿحضکام ١ّٞی ظ٨د را دارا ظ٨ا٦غ ة٨د ١٦ا٨ٌ٣ر ک٥ ٚتلًا ؿا٣حی ٠

 گ٘ح٥ قغ جؼ٠یٟ ًتیْی زظٟ ٦ا ةا صى٨ر ٗیتؼوةلاؿث ٦ا از روز ؿ٨م جا چ٧ارم قؼوع ٠ی ق٨د.

Suture ۺ ؿ٨چؼ یا ةعی٥ ّتارت اؿث از ة٥ ٦ٟ آوردن و ةـح٢ ٝت٥ ٦ای زظٟ ج٨ؿي یک ؿؼی

٨٤ّان ٣ط ٦ای ٠عن٨ص زؼاصی ٠ا٤٣غ اةؼیكٟ، کحان، پؼو٢ٝ، ٣ای٨ٞن، کات  رقح٥ ٦ای َؼی٘ی جضث

 گ٨ت، ٠٘ح٨ل ٗٞؽی وغ ز٣گ و ...، جا اٝحیام زظٟ ةا ؿؼّث ةیكحؼی ا٣سام گیؼد.
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Tissue Tensile Strenght ۺ ّتارت اؿث از ٚغرت کككی ک٥ ةؼای ایساد پارگی در ٥٣٨١٣ ج٧ی٥

 (*قغه از ةاٗث لازم اؿث.)٠ٛاو٠ث کككی ةاٗث

 *ةاٗث چؼةی ک١حؼی٢ ٠ٛاو٠ث و ٗاؿیا ةیكحؼی٢ ٠ٛاو٠ث را دارد.

Suture tensile strength ۺ ٠یؽان دوام ٣ط ةعی٥ ٤٦گام کكف گ٘ح٥ ٠ی ق٨د ک٥ ةؼصـب

 کی٨ٞگؼم یا پ٣٨غ ةیان ٠ی ق٨د.)٠ٛاو٠ث کككی ٣ط ةعی٥(

Functional Strenght.ۺ ة٥ دوام ٣ط ةعی٥ در ةغن گ٘ح٥ ٠ی ق٨د 

Burst Strenght ۺ ٚغرت ص٥ٞ١ ای ّتارت اؿث از ٣یؼویی ک٥ ةؼای پاره کؼدن یک زظٟ لازم

 اؿث.

Wound Strenght ۺ ٚغرت ص٥ٞ١ ای ّتارت اؿث از اؿحضکام ةازیاٗح٥ زظٟ ةْغ از جؼ٠یٟ ٠ی

 ةاقغ.

Capillary ۺ ة٥ ظامیث ٨٠ئی٥٤ ٣ط ٦ای ةعی٥ در ةغن ک٥ ةاّخ زػب ٠ایْات ة٥ ظ٨د ٠ی گؼدد

 گ٘ح٥ ٠ی ق٨د.*

 ةا زػب ٠ٛاو٠حف ةیكحؼ ٠ی ق٨د و ٣ط ؿی١ی جٕییؼی ١٣ی ک٤غ. (cotton)٥ *٣ط پ٤ت

 اًَاع ًد ّبی ثریِ

 ک٥ ة٥ دو ٨٣ع ًتیْی و ؿاظحگی جٛـیٟ ٠ی ق٨د (absorbable)ٚاةٜ زػب -1

 ک٥ ة٥ دو ٨٣ع ًتیْی و ؿاظحگی جٛـیٟ ٠ی ق٨د (non-absorbable)ٔیؼ ٚاةٜ زػب -2

 یپ٨ٝیؽ جسؽی٥ ٠ی ق٣٨غ()ةا ٠کا٣یـٟ ًٝد ّبی عجیؼی قبثل جصة:

 ای٢ ٣ط اوٝی٢ ةار از روده گؼة٥ ؿاظح٥ قغ و ّٞث ٣ام آن ١٦ی٢ اؿث.: (Catgut)الق(کبتگَت
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جؼی٢ ٨٣ع ةعی٥ ٚاةٜ زػب اؿث در صال صاوؼ در قیك٥ و ةـح٥ ٦ای روکف  کاجگ٨ت ک٥ پؼ٠نؼف

ر زؼاصی دار ٗٞؽی و ٥ٝ٨ٝ ٦ای اؿحؼیٜ آ٠اده قغه و در دؿحؼس زؼاصان ٠ی ةاقغ. ای٢ ٣ط د

دا٠پؽقکی ةـیار کارةؼد دارد. ٣ط ٠ؽة٨ر از ةاٗث کلاژن زیؼ٠عاط روده گ٨ؿ٤٘غ و یا ؿؼوز روده گاو 

% ٣گ٧غاری ٠ی ق٨د) ٨١ْ٠لًا قیك٥ ٦ای جسارجی آن قا٠ٜ 58ج٧ی٥ ٠ی ق٨د و در اٝکٜ صغاٜٚ 

ک٥  % اؿث(. ةا اق٥ْ گا٠ا و اکـیغ اجی٢ٞ وغ ٣٨ّ٘ی ٠ی ق٨د. کاجگ٨ت در م٨رجی 93-95اٝکٜ 

ج٨ؿي اؿیغ کؼو٠یک آٔكح٥ گؼدد ٠ٛاو٠ث آن اٗؽایف پیغا ٠ی ک٤غ و ز٠ان زػب آن ٣یؽ ةیكحؼ 

٠ی ق٨د. ةؼ اؿاس ٠یؽان کؼو٥٠ قغن جٛـیٟ ة٤غی زیؼ وز٨د دارد)٨٣ع کؼو٠یک ة٥ ظ٨ةی در 

 اصكاء ز٨اب ٠ی د٦غ(ۺ

 ضًگ ظهبى جصة زضجِ کطٍهِ قسى اًَاع

 زرد روق٢ روز 7یا  A - 13جیپ 

 زرد روز 15 ٟک Bجیپ 

 ٨٧ٚه ای روق٢ روز 23 ٠ح٨ؿي Cجیپ 

 ٨٧ٚه ای روز 43 زیاد Dجیپ 

 

 از ٥١٦ ةیكحؼ ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد. Cو  B*جیپ 

از کاجگ٨ت ٦ای کؼو٥٠ در اّىایی اؿح٘اده ٠ی ق٨د ک٥ ؿؼّث اٝحیام ک١ی دار٣غ ٠ا٤٣غ ّى٥ٞ و 

faciaب ٠ٛاو٠ث آن کٟ ٠ی ق٨د ةایغ در ا٨٣اّی از . ةا ج٨ز٥ ة٥ ای٤ک٥ در ادؼ ج١اس کاجگ٨ت ةا آ

٠ض٨ٞل ٦ای ٣گ٧غار٣غه جا ٨٠ِٚ اؿح٘اده ٚؼار داده ق٨د. ةؼ اؿاس ٨٣ع ٨٠اد ٣گ٧غار٣غه ة٥ دو ٨٣ع 

 جٛـیٟ ٠ی ق٨دۺ

 ٚاةٜ ز٨قا٣غن)گؽی٨ٞل و اؿحات زی٨ه(-1

 اگؼ ٣ط کاجگ٨ت اٝکٜ ٣غاقث اؿح٘اده ٣ک٤یغ-درز٥( 58ٔیؼ ٚاةٜ ز٨قیغن)اٝکٜ صغاٜٚ -2
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% اؿحات زی٨ه ٣گ٥ 25% ة٥ ١٦ؼاه  ٨٣99.75اع ٚاةٜ ز٨قیغن در جؼکیتی از گؽی٨ٞل یا ج٨ٝ٨ئ٢ ا

داری ٠ی ق٨د. جی٨ب ٦ای صاوی ای٢ ٣ط ٦ا را ٠ی ج٨ان ج٨ؿي ز٨قا٣غن یا اج٨کلاو اؿحؼیٜ کؼد. 

ای٢ ٨٣ع ةْىاً ٣ؼم ٦ـح٤غ، ةؼای ؿعث جؼ قغن آ٧٣ا ٠ی ج٨ان پیف از اؿح٘اده، ٣ط را در ٠ض٨ٞل 

 ٣ؼ٠ال ٚؼار داد. ١٣کی

% ٚؼار داده ٠ی ق٣٨غ و ٚاةٜ  93-٣95ط ٦ای ٔیؼ ٚاةٜ ز٨قیغن در جی٨ب ٦ای صاوی اٝکٜ 

ز٨قا٣غن ٣یـح٤غ. اٝکٜ ظ٨دش ةاّخ اؿحؼیٜ قغن ٣ط ٦ا ٠ی گؼدد وٝی در رٚث ٦ای زیاد اٝکٜ، 

 اٝکٜ ةاّخ کا٦ف ٠ٛاو٠ث ٣ط ٠ی ق٨د؛ چ٨ن آب آن را ة٥ قغت کٟ ٠ی ک٤غ. صغاٜٚ ُٔٞث اٝکٜ

% اؿث. کاجگ٨ت در ٠ٛاةٜ ا٨٣اع واک٤ف ٦ا ة٥ جغریر ج٨ؿي ٨٠58رد ٣یاز ز٧ث ٣گ٧غاری کات گ٨ت 

آ٣ؽیٟ ٦ای پؼوجئ٨ٝیحیک ک٥ از ؿ٨ٞل ٦ای آ٠اؿی صامٜ ٠ی ق٣٨غ ٦ىٟ ٠ی گؼدد. ة٥ ٨ًر کٞی ٣ط 

روز دوام ٣یاٗح٥ و ٣ط کاجگ٨ت کؼو٥٠ ٣یؽ  13کاجگ٨ت ؿاده ک٥ ٦یچ گ٥٣٨ پ٨قكی ٣غاقح٥ ةیف از 

روز در ٣ـر ةاٚی ١٣ی ٠ا٣غ. ٠یؽان زػب آ٧٣ا ٠ح٘اوت ة٨ده و ة٥ ٣اصی٥ ای ک٥ در آن  43از  ةیف

و ٣یؽ جا صغودی ة٥  (Idiosyncrosis)ةعی٥ کار گػاقح٥ ٠ی ق٨د و ظن٨میات ا٣٘ؼادی ةی١ار 

 ا٣غازه ٣ط ةـحگی دارد.

٨اصی ای ک٥ اٗؽایف وعا٠ث ٣ط ةعی٥ ز٠ان زػب را ة٥ ٨ًر ٤ْ٠ی داری اٗؽایف ١٣ی د٦غ، در ٣

ّؼوق ظ٣٨ی زیاد اؿث و ١٦چ٤ی٢ ةا ٚؼار گؼٗح٢ در ٠ساورت قیؼه ٠ْغه یا آ٣ؽیٟ ٦ای اّىای دیگؼ 

ؿؼیِ جؼ زػب ٠ی ق٣٨غ. ٣ط کاجگ٨ت در ا٣غازه ٦ای ک٨چکی ٣یؽ ة٥ ٣ـتث ٣ط ٦ای دیگؼ از ٣یؼوی 

ر م٨رت ٣گ٥ داری ک١حؼی ةؼظ٨ردار اؿث و اؿحضکام آن ٣یؽ پایی٢ ٠ی ةاقغ، چ٤ا٣چ٥ کاجگ٨ت د

وز٨د ٣٨ّ٘ث در ٣ـر کار گػاقح٥ ق٨د، ة٥ ّٞث وز٨د قؼایٌی ٤٠اؿب ةؼای ٦ىٟ آ٣ؽی١ی ؿؼیْحؼ 

زػب ٠ی گؼدد. ٣ط ٠ؽة٨ر ة٥ راصحی ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد و گؼه صامٜ از آن ١ٌ٠ئ٢ ٠ی 

 ةاقغ، ٝیک٢ ة٥ ٤٦گام ٚؼار گؼٗح٢ در ٠ْؼض ٠ایْات ةغن ٠ٛاو٠ث آن کا٦ف ٠ی یاةغ. ٣ط کات گ٨ت

ؿاده واک٤ف آ٠اؿی قغیغی ایساد ٠ی ک٤غ. ةا ٨ًلا٣ی قغن ز٠ان اٝحیام و جؼاوش اکـ٨دا ١٦ؼاه 

اؿث. واک٤ف ٠ؽة٨ر ام٨لاً ة٥ قکٜ گؼا٠٨ٝ٨٣اج٨ز ة٨ده و از جْغادی ٗیتؼوةلاؿث و ٦یـح٨ؿیث 

٦ای)دی٨ ؿ٨ٞل ٦ای( ةیگا٥٣ ظ٨ار ٣یؽ در ٣ؽدیکی ةعی٥ ز١ِ ٠ی  Giant Cellجكکیٜ ٠ی ق٨د. 
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ٝح٧اب ةاٗث وؿْث یاٗح٥ و ٧٣ایحاً ة٨ؿی٥ٞ کیـ٥ ای ک٨چک اصا٥ً ٠ی گؼدد. ٣ط کاجگ٨ت ق٣٨غ. ا

ؿاده در داظٜ ٣ـ٨ج ورم کؼده ک٥ ای٢ ظ٨د ٤٠حر ة٥ از ٦ٟ ةاز قغن گؼه ٠ی ق٨د. ة٥ ّٞث واک٤ف 

 آ٠اؿی قغیغ و ؿـحی گؼه ، ٣ط کاجگ٨ت ؿاده در زؼاصی ٨٣ی٢ دا٠پؽقکی زایی ٣غارد.

ارا ة٨دن ٗكؼدگی ذرات ٨٠ٝک٨ٝی کاجگ٨ت اٗؽایف یاٗح٥ و ای٢ ١ّٜ ةاّخ ٣ط کاجگ٨ت کؼو٥٠ ةا د

اٗؽایف ٠ٛاو٠ث آن و آ٦ـح٥ جؼ زػب قغن آن ٠ی ق٨د و واک٤ف ک١حؼی در ةاٗث ایساد ٠ی ک٤غ. 

ة٥ ةْغ از  28روز ٣گ٥ ٠ی دارد. از روز  14-٣28ط کاجگ٨ت کؼو٥٠ ٠ٛاو٠ث کككی ظ٨د را ة٥ ٠غت 

 از ةی٢ ٠ی رود. ١ّٜ، ٠ٛاو٠ث کككی آن ؿؼیْاً

از ٣ط کاجگ٨ت کؼو٥٠ ز٧ث ةعی٥ وؼیِ اؿحع٨ان، اوجار و ... اؿح٘اده ٠ی ق٨د. ة٥ دٝیٜ ٠ٛاو٠حی ک٥ 

کاجگ٨ت کؼو٥٠ در ةؼاةؼ ةیكحؼ ا١ّال زؼاصی در دا٠پؽقکی از ظ٨د ٣كان داده اؿث ٨٤٦ز ٚاةٜ 

٥ از چ٤ی٢ ظن٨میحی اؿح٘اده و ٨٠رد جأییغ ٠ی ةاقغ. ای٢ ةغان ٤ْ٠ی ٣یـث ک٥ ؿایؼ ٣ط ٦ای ةعی

ةؼظ٨ردار ١٣ی ةاق٤غ وٝی در قؼایي ظاص ٠ذٜ زؼاصات ص٘ؼه ة٤ٌی ک٥ ز٠ان زػب ٨ًلا٣ی ٣ط و 

گؼه ٦ای ١ٌ٠ئ٢ ٨٠رد ٣ُؼ ٠ی ةاقغ، ة٥ ٨ُ٤٠ر ازح٤اب از گـیعحگی زظٟ ٠ـ١ٞاً ٣ط کاجگ٨ت 

ث زػب کؼو٥٠ ٣ـتث ة٥ ةغون کؼو٥٠ ارزضیث دارد. ٣ط کاجگ٨ت پٞی٢ جک رقح٥ ای ٨١ْ٠لاً ة٥ ّٞ

ؿؼیِ، گؼه ٣ا١ٌ٠ئ٤ی داقح٥ و ةاّخ از ٦ٟ گـیعحگی ٣ـ٨زی ٠ی ق٨د ک٥ ج٨ؿي آن ةعی٥ قغه 

ا٣غ. ٝػا ٤٦گام اؿح٘اده از آ٧٣ا در ٣ـ٨ج ١ّٛی ة٨یژه اّىای ص٘ؼه دار ٠ذٜ روده، قک١ت٥، قیؼدان و 

رصٟ ة٧حؼ اؿث از ٨٣ع آجؼو٠اجیک)ؿ٨زن ٠حنٜ ة٥ ٣ط( اؿح٘اده ق٨د. گؼچ٥ کاجگ٨ت ظامیث 

ؿحیک کاٗی دارد ٝػا ج١ایٜ ة٥ چی٢ ظ٨ردن را کٟ ٠ی ک٤غ وٝی چ٨ن زاذب ٠ایِ اؿث گؼه ٦ا الا

قٜ ٠ی ق٨د و یا ة٥ جْغاد ةیكحؼ گؼه زده ق٨د و ةایغ ةالاجؼ از گؼه ةؼیغه ق٨د جا ا١ًی٤ان از دتات 

ن آن ةؼٚؼار ق٨د. کاجگ٨ت در زؼاصی دؿحگاه گ٨ارش، ادراری و ارگان ٦ای پارا٣كی١ی ا٣غیکاؿی٨

دارد ةؼای ةعی٥ ٦ای پ٨ؿحی و ةؼای کارةؼد ّٞی٥ ةاٗث ٦ای ّنتی کا٣حؼا ا٣غیکاؿ٨ن دارد ی٤ْی از 

ای٢ ٣ط ٣تایغ در ةاٗث ٦ای ّنتی اؿح٘اده ق٨د چ٨ن درد را زیاد ٠ی ک٤غ. در ةْىی از صی٨ا٣ات 

 7ؿاّث و زػب در ّؼض  48صـاؿیث زاؿث. ایؼاد امٞی ةعی٥ از دؿث رٗح٢ ٠ٛاو٠ث در ّؼض 

٣ا٤٠اؿب ٠ی ةاقغ. ة٥ دٝیٜ ؿاظث ای٢ ٣ط از روده صی٨ا٣ات،  Line albaeاؿث ک٥ ةؼای  روز
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ةیكحؼی٢ واک٤ف ةاٗحی را ایساد ٠ی ک٤غ ک٥ اٝتح٥ در ةْىی ٨٠ارد صـ٢ اؿث؛ ظامیث الاؿحیکی 

دارد و در زؼاصی ٦ای کتغ، ٠ذا٥٣ و روده ةاّخ ایساد ٦ایپؼکؼاج٨ز ١٣ی ق٨د)ة٥ دٝیٜ ٦س٨م ؿ٨ٞل 

 ی( و ةؼای زؼاصی ٦ای پلاؿحیک ایغه آل اؿث)ة٥ م٨رت زیؼ زٞغی ٠ی ز٤٣غ(.٦ای آ٠اؿ

 

 

 11هعایبی کبتگَت 

کاجگ٨ت ة٥ ّٞث ظامیث الاؿحیکی ک٥ دارد ٤٦گام گؼه زدن در زظٟ ک٨جاه ١٣ی ق٨د) ی٤ْی  .1

 چی٢ ١٣ی ظ٨رد(.

و  چ٨ن کاجگ٨ت در ٠عاًات روده، ٠ْغه، ٠ذا٥٣، ٠ساری م٘ؼاوی و اّىای پارا٣كی١اج٨ز)کتغ .2

ٔغد پـحان( جضؼیک ایساد ١٣ی ک٤غ، ة٤اةؼای٢ ٠ا٣ِ کؼاج٨پلازی ٣ـ٨ج ٠ی گؼدد. ةعی٥ 

اّىای ٨ٗق ةا ٣ط ٦ای ةعی٥ ٔیؼ ٚاةٜ زػب ؿتب ؿعحی ٨٠وِ ١ّٜ ٠ی ق٨د و ٣ـر 

 صاٝث ٦یپؼکؼاج٨ز پیغا ٠ی ک٤غ.

کاجگ٨ت ؿاده َؼیٖ ةؼای ٝیگاج٨ر ٦ای زیؼزٞغی در زؼاصی پلاؿحیک ةؼ ؿایؼ ٣ط ٦ای  .3

 ٠ؽیث دارد.ةعی٥ 

 11هؼبیت کبتگَت 

صـاؿیث ةی١ار ٣ـتث ة٥ کاجگ٨ت ک٥ ای٢ صاٝث آٝؼژی ؿتب ٠ی ق٨د کاجگ٨ت زودجؼ از  .1

ز٠ان ٨١ْ٠ل زػب گؼدد، ة٥ ٨ًریک٥ روز قكٟ و ٦٘حٟ ظٌؼ زغاقغن ٝت٥ ٦ای زظٟ وز٨د 

 دارد) ای٢ صـاؿیث در زؼاصی دا٠پؽقکی ک١حؼ دیغه ٠ی ق٨د(.

ح٨ی یک ٥ٝ٨ٝ آن را ةاز کؼده و ٥١٦ آن را ٠نؼف گؼا٣ی کاجگ٨ت ة٥ ظن٨ص وٚحی ٠ض .2

١٤٣ای٤غ، دیگؼ ١٣ی ج٨ان از ةٛی٥ ی آن ةؼای روز دیگؼ اؿح٘اده کؼد، زیؼا اؿحؼیٜ کؼدن آن 

 در ةی١ارؿحان ٦ا و کٞی٤یک ٦ا ةؼای ةار دوم ٠ٛغور ٣یـث.
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ةؼ ظٌؼ آ٨ٝدگی و ایساد ٣٨ّ٘ث کاجگ٨ت زیاد اؿث زیؼا ةا جؼقش اکـ٨دائی ک٥ ٣ـر در ةؼا .3

کاجگ٨ت دارد، چ٤ا٣چ٥ ک١حؼی٢ ةی اصحیاًی از ٣ُؼ ٣ُاٗث پیف آ٠غ چؼك قغیغ ج٨ٝیغ 

 ظ٨ا٦غ ٨١٣د.

چ٨ن کاجگ٨ت راکـی٨ن)ّکؾ ا١ْٜٝ( اٝح٧اةی ایساد ٠ی ک٤غ ک٥ ١٦ی٢ ّا٠ٜ ؿتب زػب ؿؼیِ آن 

 ٠ی ق٨د، ّغه ای از زؼاصان ة٥ ّٞث ١٦ی٢ راکـی٨ن اٝح٧اةی کاجگ٨ت ک٥ ةیكحؼ از اةؼیكٟ و ٣ای٨ٞن

و ؿایؼ ٣ط ٦ای ةعی٥ اؿث، آن را ٤٠اؿب ةؼای ا١ّال زؼاصی ١٣ی دا٤٣غ و ّٛیغه دار٣غ ک٥ ٣ط ٦ای 

ةعی٥ ٔیؼ ٚاةٜ زػب ة٥ ظاًؼ ای٤ک٥ اؿحضکام ١ّٞی ظ٨د را جا پایان اٝحیام صٍ٘ ٠ی ک٤٤غ ١ٌ٠ئ٢ 

جؼ از کاجگ٨ت ٠ی ةاق٤غ. از ًؼٗی چ٨ن ٠كا٦غه گؼدیغه ک٥ ةْىی از ةی١اران ٣ـتث ة٥ 

)ؿاده یا کؼو٥٠ یا ٦ؼدو( صـاؿیث دار٣غ ة٤اةؼای٢ از ٠نؼف آن کاؿح٥ قغه وٝی در کاجگ٨ت

دا٠پؽقکی ای٢ صـاؿیث ک١حؼ ٠ك٨٧د اؿث. ة٥ ٨ًر کٞی اؿحضکام کاجگ٨ت از اؿحضکام ٣ط پ٤ت٥ 

ک٥ دارای ٌٚؼ یکـان اؿث ةیكحؼ اؿث وٝی کاجگ٨ت وٚحی در  fasciaای و اةؼیك١ی و صحی از 

 ٥ جغریر اؿحسکام ظ٨د را از دؿث ٠ی د٦غ.زظٟ ة٥ کار ةؼده قغ ة

ةا ای٢ وز٨د ٦یچ گاه جا اظححام جؼ٠یٟ زظٟ، ٚغرت اؿحضکام ١ّٞی آن ک١حؼ از کكف ٝت٥ زظٟ 

 کبتگَت ثِ قغط ّبی هرتلق تْیِ هی قَز:٣ع٨ا٦غ ة٨د. 

I.  دی٨اره روده، ٝیگاج٨ر ّؼوق ، ّىلات و -ةؼای م٘اق 1-3و  2-3از ٣طfascia  درsmall 

animal. 

II. ةؼای ّىلات و  2و  1ز ٣ط ةا ؿایؽ اfascia  درS.A  و ٝیگاج٨ر کؼدن ّؼوق ةؽرگ در

large animal. 

III.  در ّىلات و  2از ٣ط ةا ؿایؽfascia  درlarge animal. 

IV.  در قک١ت٥، رصٟ و ٠ض٥ً٨ ة٤ٌی  5از ٣ط ةا ؿایؽlarge animal. 

گ و ک٨چک ک٥ در ةالا ذکؼ جٛـیٟ ة٤غی کارةؼد اصكائی کاجگ٨ت ةؼ صـب ا٣غازه در دام ٦ای ةؽر

 قغه ةا ج٨ز٥ ة٥ زذ٥ صی٨ان ٗؼق ٠ی ک٤غ و جن١یٟ ٧٣ایی را دا٠پؽقک ٠ی گیؼد.
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 11ة(کلاغى 

کلاژن ٣ط ةعی٥ ای قتی٥ کاجگ٨ت اؿث ک٥ از اوجار ظٟ ک٤٤غه ة٤غ ٦ای ا٣گكحان گ٨ؿا٥ٝ ٦ای 

ْغ ٤٠س١غ ٠ی گؼد٣غ، پؼواری یا ظ٨ك ةغؿث ٠ی آیغ. وجؼ ٦ای ٠ؽة٨ر اةحغا پاك و ج١یؽ گكح٥ و ة

ک٥ آ٣ؽی١ی پؼوجئ٨ٝیحیک ٠ی ةاقغ آٔكح٥ و پؾ از قـحك٨ ةا اؿیغ  Ficinؿپؾ ةا 

رٚیٙ آٔكح٥ گؼدیغه جا ة٥ قکٜ ژلاجی٤ی و چـت٤اك  (Cyano acetic Acid)ؿیا٨٣اؿحیک

درآی٤غ. ژل ج٨ٝیغ قغه از ًؼیٙ دؿحگاه ٣ط ریؾ ة٥ ص١ام اؿح٨ن وارد قغه و پؾ از ص١ام دادن در 

ل اؿح٨ن ة٥ قکٜ ٨٣ار٦ایی در ٠ی آیغ ک٥ پؾ از کكیغن، آ٧٣ا را ةا ٗؼ٠اٝغئیغ یا ١٣ک ٦ای ٠ض٨ٞ

کؼوم و یا ٦ؼ دوی آ٧٣ا آٔكح٥ ٨١٣ده، پیچا٣غه و ظكک ٠ی ١٣ایغ. ٠٨١ّاً ٣ط ٦ای ٠ؽة٨ر ٗٛي در 

ا٣غازه ٦ای َؼیٖ ؿاظح٥ ٠ی ق٣٨غ. از ٣ط ٦ای کلاژن ٨١ْ٠لاً در زؼاصی چكٟ اؿح٘اده ٠ی ق٨د. 

ؽة٨ر در ٠ٛایـ٥ ةا کاجگ٨ت ٣ؼم جؼ و یک٨٤اظث جؼ ٠ی ةاقغ و ة٥ راصحی ٠ذٜ کاجگ٨ت ٨٠رد ٣ط ٠

اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد و  واک٤ف اٝح٧اةی ک١حؼی از کاجگ٨ت دارد و در ٠ٛاةٜ کكف ٠ٛاو٠ث 
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ةیكحؼی را ٣كان ٠ی د٦غ، گؼچ٥ ٚتٜ از اؿح٘اده ٚغرت ظ٨ةی دارد وٝی ةلاٗام٥ٞ زػب ٠ی ق٨د و 

 ةغن کٟ ٠ی ق٨د.ٚغرت آن در 

 

 (٠CO2کا٣یـٟ ٦یغروٝیؽ و جتغیٜ ة٥ آب و ًد ّبی ؾبذتگی قبثل جصة:)

 (11ٍ  11ٍ  11الق(اؾیس گلیکَلیک یب زگعٍى )

از ةاٗح٢ رقح٥ ٦ای ٣ازك ةغؿث آ٠غه از اؿیغ ٦یغروکـی  (P.G.A)٣ط ٦ای ةعی٥ اؿیغگٞیک٨ٝیک 

قح٥ ٦ای ةاٗح٥ قغه جْیی٢ ٠ی ق٨د)٣ط اؿحیٜ ج٧ی٥ ٠ی ق٨د. ا٣غازه ٣ط ٦ای ةعی٥ از روی جْغاد ر

چ٤غ رقح٥ ای اؿث و ةا اٗؽایف ٌٚؼ جْغاد رقح٥ ٦ا ةیكحؼ ٠ی ق٨د(. ٣ط ٦ای اؿیغ گٞیک٨ٝیک ة٥ 

راصحی ٚاةٜ اؿح٘اده ٦ـح٤غ وٝی گؼه ٦ا ج١ایٜ ة٥ ةاز قغن دار٣غ)گؼه را ظ٨ب ٣گ٥ ١٣ی 

دور گؼه  2یا  ٨1د و ةْغاً روی آن دارد(.ظامیث ةؼ٣غگی ةاٗث دارد. گؼه اول ةایغ دو دور پیچا٣غه ق

پیچا٣غه قغه، زده ق٨د. ای٢ ٣ط ٦ا ١٠ک٢ اؿث وؼیب امٌکاکی ٠كاة٥ ةاٗث داقح٥ ةاق٤غ و ةاّخ 

روز زػب ٠ی ق٣٨غ. ٚغرت اوٝی٥ ةایغ زیاد ةاقغ؛  43-63پارگی ةاٗث ٦ا ق٣٨غ و ٨١ْ٠لاً در ّؼض 

یاةغ. اؿیغ گٞیک٨ٝیک ٠ٛاوم جؼ  روز در ةغن کا٦ف ٠ی 7% از ٚغرت کككی در ّؼض  25-32زیؼا 

٦٘ح٥( ٠ی ةاقغ،  2روز) جا  13از کاجگ٨ت ٦ٟ ا٣غازه ظ٨د اؿث و ٠ٛاو٠ث آن در ّؼض صغاٜٚ 

اگؼچ٥ واک٤ف ک١حؼی از روده زؼاصی)کاجگ٨ت( دارد و ا٣غیکاؿی٨ن ٦ای ٠كاة٥ ةا آن دارد وٝی ةا 

ذا٥٣ و پیكاةؼاه اؿح٘اده ق٨د؛ زیؼا ای٢ وز٨د ٣تایغ در ةاٗث ٦ایی ک٥ جؼ٠یٟ ک٤غ دار٣غ یا در ٠عاط ٠

ک٥ اؿیغ پٞی گٞیک٨ٝیک ؿؼیْاً در صى٨ر ادرار)ة٥ دٝیٜ اوره( جسؽی٥ ٠ی ق٨د. دگؽون در ةعی٥ 

، کپـ٨ل، جا٣غون و پ٨ؿث ؿاةک٨جیک٨لار کارةؼد دارد. دگؽون صغاٜٚ واک٤ف اٝح٧اةی را faciaّى٥ٞ، 
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روز  123یا کؼو٠یک دارد.ةٛایای ای٢ ٣ط جا ایساد ٠ی ک٤غ و ٠یؽان ٣٨ّ٘ث ک١حؼ از کاجگ٨ت ؿاده و 

 در ةاٗث ٠ی ٠ا٣غ.

* کٞی٥ ٣ط ٦ای ةعی٥ جاةیغه قغه چ٥ ٚاةٜ زػب و چ٥ ٔیؼ ٚاةٜ زػب ة٥ ّٞث ای٤ک٥ ١٠ک٢ اؿث 

 ةاکحؼی در ةی٢ رقح٥ ٦ا ة١ا٣غ و روی رقغ ةاکحؼی ٠ؤدؼ ٦ـح٤غ، ٚاةٞیث ٣٨ّ٘ث زا قغن دار٣غ.

 

 (11ٍ  11ة(اؾیس پلی گلاکتیک یب ٍیکطیل)

( ٣ط ٦ای ةعی٥ ٚاةٜ زػب م٤اّی ٠حكکٜ از لای٥ ٦ای اؿیغ لاکحیک P.L.A) 913پٞی گالاکحیک 

و گٞیک٨ٝیک ٠ی ةاقغ. ٠كاة٥ از ٣ُؼ ٨٠ارد اؿح٘اده و کارةؼد ةا اؿیغ گٞیک٨ٝیک ٠ی ةاقغ ة٥ زؽ 

ده ای٤ک٥ ١٠ک٢ اؿث جک رقح٥ ای و یا چ٤غ رقح٥ ای ةاقغ)٨٣ع جک رقح٥ ای ة٧حؼ اؿث(. ای٢ ٠ا

روز ٦یغروٝیؽ ٠ی ق٨د، ٠غت  63-٦93٘ح٥ ٣گ٥ ٠ی دارد و در ّؼض  3ٚغرت کككی ظ٨د را ةؼای 

 روز اؿث. 123روز و ةؼای اؿیغ پٞی گٞیک٨ٝیک  93ز٠ان لازم ةؼای زػب کا٠ٜ پٞی گلاکحی٢ 

ویکؼیٜ ة٥ م٨رت روق٢ و یا ة٤٘ف ر٣گ ٚاةٜ ظؼیغ اؿث و ة٥ ظن٨ص ةؼای کارةؼد در ةاٗث ٦ای 

ب ٠ی ةاقغ. ای٢ ٣ط ٦ای ةعی٥ ةاّخ ٣٨ّ٘ث ٠ی ق٣٨غ ٝػا در ةعی٥ زدن ةاٗث ٦ای ١ّٛی ٤٠اؿ

 زیؼزٞغی کا٣حؼا ا٣غیک٥ اؿث.
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 11ج( پلی زیبکؿَى 

٣ط ٦ای جک رقح٥ ای م٤اّی ٠ی ةاق٤غ. ای٢ ٠اده ة٨ؿی٥ٞ ی  (P.D.S)٣ط ٦ای ةعی٥ پٞی دیاکـ٨ن 

ةا ٠ض٨ٞل ٦ای ٠ایِ ةاٗؼی جسؽی٥ ٠ی ٦یغروٝیؽ ٔیؼ آ٣ؽی١ی ةا٣غ ٦ای اؿحؼ ة٥ یک ا٣غازه در ةغن 

ق٨د. جسؽی٥ ای٢ ٣ط ٦ا ة٨ؿی٥ٞ ی اٝح٧اب جـؼیِ ١٣ی ق٨د و پاؿط ٝک٨ؿیث ٦ای جک ٦ـح٥ ای 

٠ی ةاقغ. ٠ؽیث  913ةغون ٣٨ّ٘ث ٠كاة٥ ة٥ پاؿط ةاٗحی ة٥ اؿیغ پٞی گٞیک٨ٝیک و پٞی گلاکحی٢ 

ؼو ٠ی رود و ٤٠اؿب ةؼای ةؼجؼ پٞی دیاکـ٨ن ای٢ اؿث ک٥ جک رقح٥ ای اؿث و ک١حؼ در ةاٗث ٗ

ةاٗث ٦ای قک٤٤غه ٠ی ةاقغ. ای٢ ٣ط ٦ای ةعی٥ جضث کكف کٟ پاره ١٣ی ق٣٨غ وٝی اگؼ کكف 

ؿ٥ دور پیچا٣غن ةغؿث ٠ی آیغ. ٣ط ٦ای -٠غاوم و ٨ًلا٣ی ةاقغ پاره ٠ی ق٣٨غ. ا١ًی٤ان گؼه ةا دو

٤٘ف ظؼیغ. ٣ط ٦ای و ةا ر٣گ ٦ای روق٢ یا ة 1جا  2-3پٞی دیاکـ٨ن را ٠ی ج٨ان در ا٣غازه ٦ای 

روق٢ درا٣غازه ٦ای ک٨چک ج٧ی٥ ٠ی ق٣٨غ و ةغون ةؽرگ ١٣ایی ة٥ زص١ث ٠ی ج٨ان آن را دیغ، 

َا٦ؼاً ٣ط ٦ای پٞی دیاکـ٨ن ةؼای اؿح٘اده اورو٨ٝژی و ٣یؽ ٠ذٜ پٞی گٞیک٨ٝیک اؿیغ و پٞی 

 ک٥ در روده ک٨چک ة٥ کار ٠ی رو٣غ ٤٠اؿب ٠ی ةاقغ. 913گلاکحی٢ 

٠اه ة٥ ٨ًر کا٠ٜ  ٦6٘ح٥( و در ٠غت  4% در ّؼض ٦53٘ح٥ صٍ٘ ٠ی ک٤غ)  4-6ٚغرجف را ةؼای 

زػب ٠ی ق٨د. ای٢ ٣ط ٦ا ة٥ ظاًؼ ٨٤٠ٗی١ٞان ة٨دن و واک٤ف ةاٗحی کٟ ة٥ ظن٨ص ةؼای دوظح٢ 

زظٟ ٦ای ٣٨ّ٘ی آ٨ٝده ٠٘یغ اؿث. ٠ؽیث ةؼجؼ و ٤٠ضنؼ ای٢ ٠اده ای٢ اؿث ک٥ ٚاةٜ جتغیٜ ة٥ ةـث 

ةاقغ. ٧٠ٟ ای٤ک٥ پٞی ٠ؼ ٦ای ٔیؼ ٗٞؽی ٤٦گام اؿح٘اده در ٦ا و گیؼه ٦ای ٚاةٜ زػب ٠ی 
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ةاّخ اظحلال در جناویؼ و  MR (Magnetic Resonance)ج٨٠٨گؼاٗی کا٠پی٨جؼی و یا اؿک٢ 

 ج٘اؿیؼ ١٣ی ق٨د. ة٧حؼی٢ ٣ط ةعی٥ ٚاةٜ زػب اؿث.

 

 ز( پلی گلیکًَبت یب هبکؿَى

 ٦٘ح٥ ٠ٛاو٠ث کككی دارد. 3جک رقح٥ ای اؿث و جا 

 ضٍظ جصة هی قَز( 1کطیل )اهطٍظُ حصف قسُ ؛ زض ػطض ُ( هًََ

 ؾبیط هَاضز قبثل جصة

از دم گا٣گارو  جا٣غون کا٣گ٨روجا٣غون کا٣گ٨رو، ٗاؿیا لاجا و دورا ؿایؼ ٨٠اد ٚاةٜ زػب ٦ـح٤غ. 

ةغؿث ٠ی آیغ و ٠كاة٥ روده زؼاصی ج٧ی٥ ٠ی ق٨د و ٠ضکٟ جؼ از روده زؼاصی اؿث و ٠ؽایای 

اؿح٘اده ٠ی ق٨د. ٗاؿیا لاجا و دورا ة٥ م٨رت رقح٥ ٦ایی از ٨٣اصی ص١ایث دیگؼی ٣غارد و ک١حؼ 

 ک٤٤غه ج٧ی٥ ٠ی ق٣٨غ وٝی اؿح٘اده ٠٨١ّی ٣غار٣غ.

 (11ًد ّبی ثریِ ؿیط قبثل جصة )

 گطٍُ تقؿین کطز: 1ًد ّبی ؿیط قبثل جصة ضا هی قَز زض 

 ٣ط ٦ای ًتیْی ٠ذٜ اةؼیكٟ و کحان و پ٤ت٥ ای .1

 ةیغه قغه و ٨٤٠ٗیلا٠ان(٣ط ؿ٤ححیک یا ؿاظحگی)جا .2
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 ؿیٟ ٗٞؽی.  .3

از ٠یان ای٢ ٦ای اةؼیكٟ و کحان ٚغی١ی جؼی٢ ٨٣ع ٦ـح٤غ. اةؼیكٟ ةیكحؼی٢ ٠نؼف را دارد. ٣ط ٦ای 

ٔیؼ ٚاةٜ زػب ة٨ؿی٥ٞ ةاٗث ٥٣ زػب و ٥٣ ٦ىٟ ٠ی ق٣٨غ وٝی ةـیاری از آ٧٣ا در ٨ًل ز٠ان جک٥ 

آ٧٣ا ج٨ؿي کیـث ةاٗحی ٠ی ق٣٨غ. ٣ط ٦ای جک٥ ٠ی ق٣٨غ. ٠ٛاو٠ث جسؽی٥ ای آ٧٣ا ةاّخ ٚؼار گؼٗح٢ 

ٔیؼ ٚاةٜ زػب ٚغرت کككی زیادی دار٣غ و واک٤ف ةاٗحی ک١ی ایساد ٠ی ک٤٤غ. ٨٠اد ةعی٥ ای 

چ٤غ رقح٥ ای از ةاکحؼی ٦ا ص١ایث ٠ی ک٤٤غ و ةاّخ واک٤ف ةاٗحی زیادی ٣ـتث ة٥ ٨٠اد ةعی٥ ای 

کٜ ایساد ٠ی ک٤٤غ و ٠ـحْغ ةاز جک رقح٥ ای ٠ی ق٣٨غ وٝی ٣ط ٦ای جک رقح٥ ای در کارةؼد ٠ك

قغن گؼه ٦ـح٤غ. ١٦ا٨ٌ٣ر ک٥ گ٘حیٟ ٣ط ٦ای ٔیؼ ٚاةٜ زػب در ا٨٣اع رقح٥ ٦ای ًتیْی، 

٠ن٨٤ّی و ٗٞؽات ٨٠ز٨د ٠ی ةاق٤غ. ة٥ ّلاوه آ٧٣ا ١٠ک٢ اؿث پؼداظح٥ ق٣٨غ جا وعا٠ث آ٧٣ا 

 (.type A, Type Bکا٦ف یاةغ و یا ةغون پؼداظث ةاق٤غ)

 ّبی ؿیط قبثل جصة ضا ثِ گطٍُ یک تب ؾِ تقؿین ثٌسی هی کٌس: كبضهبکَپِ آهطیکب ًد

I.  قا٠ٜ ؿیٞک یا رقح٥ ٦ای ةعی٥ م٤اّی ک٥ ٠ی ج٨ا٤٣غ جک  ٣1ط ٦ای ةعی٥ ای کلاس

 رقح٥ ای و یا چ٤غ رقح٥ ای ةاق٤غ.

II.  قا٠ٜ کحان ةا رقح٥ ٦ای کحا٣ی یا رقح٥ ٦ای م٤اّی یا ًتیْی پ٨قف دار ٠ی  2کلاس

٠ث ة٥ ٣ط ٦ا ٠ی د٦غ وٝی ٚغرت کكف آ٧٣ا را اٗؽایف ١٣ی ةاق٤غ ک٥ ای٢ پ٨قف، وعا

 د٦غ.

III.  قا٠ٜ ؿیٟ ٦ای ٗٞؽی جک رقح٥ یا چ٤غ رقح٥ ای ٠ی ةاقغ. 3گؼوه 

 تقؿین ثٌسی زیگطی ثطای ًد ّبی ؿیط قبثل جصة ٍجَز زاضز:

دؿح٥ اول آ٧٣ایی ٦ـح٤غ ک٥ ٚادر ة٥ زػب جؼقضات صام٥ٞ از ٣ـ٨ج ة٨ده ک٥ ٠ا٤٣غ پ٤ت٥ در  .1

 ٠ی گ٨ی٤غ. (Capillar)ٜ ٠ی ک٤٤غ و ة٥ آ٧٣ا کاپیلار ةاٗث ٦ا ١ّ
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٣ط ٦ای ةعی٥ دؿح٥ دوم آ٧٣ایی ٦ـح٤غ ک٥ ٚادر ة٥ زػب جؼقضات ٣یـح٤غ، ة٥ آ٧٣ا ٔیؼ  .2

 ٠ی گ٨ی٤غ. (non capillary)٨٠ئی٥٤ 

٨١ْ٠لاً ٣ط ٦ای ةعی٥ ٨٣ع اول را ة٥ ّٞث زػب ٨٠اد ٠حؼقض٥ آ٨ٝده در ةعی٥ اّىای ج٨ظاٝی) ٠ا٤٣غ 

رصٟ( و ؿٌش پ٨ؿث ة٥ کار ١٣ی ةؼ٣غ؛ زیؼا ةا زػب ٠غ٨ٗع و ادرار و ٨٘٣ذ آن در -٠ْغه -روده-٠ذا٥٣

ؿؼاؿؼ ٣ط ةعی٥ و ١٦چ٤ی٢ ٚاةٞیث صؼکث ةعی٥ ٦ا ٣٨ّ٘ث ة٥ ١ّٙ ٣ـ٨ج وارد ظ٨ا٦غ قغ. ٣ط ٦ای 

ةعی٥ ٔیؼ ٚاةٜ زػب را ٠ی ج٨ان ة٥ آؿا٣ی اؿحؼیٜ کؼد وٝی ٨٣ع ٔیؼ ٨٠ئی٥٤  ای آن از ٣ُؼ ّغم 

ث ة٧حؼ و ١ٌ٠ئ٢ جؼ اؿحؼیٜ ٠ی گؼدد و ةؼای زؼاصی ٤٠اؿب جؼ ظ٨ا٦غ ة٨د. ة٥ ّٞث زػب ر٨ًة

کحان و پ٤ت٥( -ظامیث ٨٠ئی٥٤ ای جْغاد ١ّغه از ٣ط ٦ای ٔیؼ ٚاةٜ زػب ًتیْی)٣ُیؼ اةؼیكٟ

ج١ایٜ ة٥ ایساد ؿی٨٤س در زظٟ دار٣غ ک٥ ای٢ صاٝث ١ّغجاً ز٠ا٣ی رخ ٠ی د٦غ ک٥ ٣٨ّ٘ث در زظٟ 

 ک٢ اؿث صحی در ٔیاب ٣٨ّ٘ث ٣یؽ ای٢ صادد٥ رخ د٦غ.ج٨ؿ٥ْ یاةغ وٝی ١٠

 ًد ّبی عجیؼی ؿیط قبثل جصة:

 (Silk)الق(اثطیكن 

٣ط اةؼیكٟ ٦ؽاران ؿال پیف در زؼاصی ة٥ کار ةؼده قغه اؿث. در صال صاوؼ ٠نؼف آن صحی 

ٟ ةؼای ةعی٥ کؼدن ٣ـ٨ج ١ّٛی و ٝیگاج٨ر ةـیار ٠حغاول ة٨ده و ٨٠رد ج٨ز٥ زؼاصان اؿث. ٣ط اةؼیك

در دؿحؼس اؿث وٝی م٨رت دوم آن  (braided)و یا ةاٗح٥ قغه (twisted)ة٥ دو م٨رت جاةیغه

ةیكحؼ ٨٠رد اؿح١ْال دارد. از آ٣سایی ک٥ رقح٥ ٦ای اةؼیكٟ ر٨ًةث) جؼقضات ٣ـ٨ج( را ة٥ ظ٨د ٠ی 

در  non-capillarگیؼد ٨١ْ٠لاً آن را آٔكح٥ ة٥ پؼوجئی٢ و ؿٞیکان ٨١٣ده ا٣غ ک٥ ة٥ م٨رت 

ی ج٨ان ةا آٔكح٥ کؼدن ٣ط اةؼیكٟ ة٥ رو٢ٔ ٦ای ٠ایِ ٠ا٤٣غ پاراٗی٢ و رو٢ٔ زیح٨ن ٣یؽ آن را آیغ)٠

در آورد( و ةغون جؼدیغ در صال صاوؼ ٧٠ٟ جؼی٢ ٣ط ةعی٥ ٔیؼ ٚاةٜ  non-capillarة٥ م٨رت 

زػب ًتیْی اؿث ک٥ ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد و اگؼچ٥ ج٨ؿي پؽقکان ة٥ ٨ًر کا٠ٜ پػیؼٗح٥ 

ٝیک٢ ٠ٛت٨ٝیث آن ٣ؽد دا٠پؽقکان کٟ اؿث. ٣ط ٦ای ةعی٥ ای اةؼیك١ی ةاٗح٥ قغه ة٥  قغه اؿث

ّٞث ٚغرت کككی ةالای آن، کارةؼد آؿان و دتات گؼ٦ی ةؼ ٨٣ع جأییغ قغه جؼزیش داده ٠ی ق٨د. 
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اةؼیكٟ ارزان)ازان جؼی٢ ٣ط( ة٨ده و ة٥ ٨ًر ز٧ا٣ی ٚاةٜ دؿحؼس اؿث و ة٥ آؿا٣ی ٚاةٜ اؿحؼیٜ ٠ی 

ت کككی ظ٨د را ة٥ ٨ًر ٠ح٨ؿي ظ٨ب ٣گ٥ ٠ی دارد)ة٥ راصحی ةا کكیغن پاره ٠ی ق٨د(. ةاقغ. ٚغر

% کا٦ف ٠ی یاةغ و در ٠63اه  1% کا٦ف و در ّؼض ٦33٘ح٥  2ٚغرت کككی آن در ّؼض 

ظ٨ةی دارد. ای٢  ٠Handlingاه ة٥ ٨ًر کا٠ٜ از ةی٢ ٠ی رود)ٚاةٜ زػب جأظیؼی(.  6-12ّؼض 

 ةا ةیؼون کكیغن چؼك دارد.٣ط ة٥ راصحی ٣٨ّ٘ی ٠ی ق٨د و 

 

 (*Linen( ٍ )Cottonة ٍ ج (ًد ثریِ پٌجِ ای ٍ کتبى )

 ظ٨ةی ٣غار٣غ. handlingا٠ؼوزه صػف قغه ا٣غ چ٨ن ةغؿث زؼاح ٠ی چـت٤غ و *

کحان ٨١ْ٠لًا از رقح٥ ٦ای دراز اٝیاف کحان ک٥ ةاٗح٥ قغه جا یک رقح٥ ةغؿث ٠ی آیغ درؿث قغه 

اؿث وٝی ٚغرت کككی آن وٚحی ک٥ ظیؾ یا ٠ؼ٨ًب ق٨د و وْیٖ جؼی٢ ٣ط ةعی٥ ًتیْی 

اٗؽایف ٠ی یایغ. کحان زؼاصی ة٥ ظ٨ةی ة٨ؿی٥ٞ ی ةاٗث ٦ا جض١ٜ ٠ی ق٨د و ة٥ ؿادگی ٚاةٜ 

اؿح٘اده و ٚاةٜ اؿحؼیٜ ٠ی ةاقغ و ظ٨ب گؼه ٠ی ظ٨رد. اؿح١ْال کحان ٠ا٤٣غ ٣ط ٚؼٚؼه ٨١ْ٠ٝی 

اؿث. ة٥ ّٞث ارزا٣ی ٚی١ث و ٠ٛاو٠ث در ةؼاةؼ  ةؼای ةعی٥ در زؼاصی ٨٠رد ج٨ز٥ زؼاصان ٚؼار گؼٗح٥

اؿحؼیٞیؽاؿی٨ن و ةالاظؼه جض١ٜ ٗكار ةاٗث ٦ا در ٠ٛاةٜ آن ٠ی ج٨ان آ٧٣ا را ة٥ کار ةؼد. ٣ط پ٤ت٥ ای 

ة٥ راصحی ا٣ض٤ا پػیؼ اؿث و پیچ و جاب ةؼ١٣ی دارد و ای٢ ٨٣ع ٣ط ٦ا ر٨ًةث را در ظ٨د زػب ٠ی 

 ن ٤٠اؿب ٣یـح٤غ.ک٤٤غ، ة٤اةؼای٢ ةؼای ةعی٥ پ٨ؿث چ٤غا
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ة٥ ّلاوه در ٣ـ٨ج ١ّٛی ٠ا٤٣غ اةؼیكٟ ج٨ٝیغ کیـث و ٗیـح٨ل و پ٨ؿح٨ل ٠ی ١٣ای٤غ ک٥ ة٥ ّٞث 

آ٨ٝده ة٨دن ٣ط ة٥ ٨٠م و یا ٨٠اد قی١یایی دیگؼ روی ٠ی د٦غ. در ٠ٛایـ٥ ةا ؿایؼ ٣ط ٦ای ٔیؼ ٚاةٜ 

دؿحکف زؼاصی و زػب کار کؼدن ةا آن ٠كکٜ ٠ی ةاقغ؛ زیؼا ٣ط ٠ؽة٨ر ج١ایٜ ة٥ چـتیغن ة٥ 

قان ١ّٜ دارد و از ؿعحی ک١ی ةؼظ٨ردار اؿث. ٣ط پ٤ت٥ ای در صالات گ٣٨اگ٨ن ة٥ ویژه در 

صی٨ا٣ات ٣كع٨ارک٤٤غه ٠نؼف ٠ی ق٨د. ة٥ ٨ًر کٞی کارةؼد ٣ط پ٤ت٥ ای ٠كاة٥ ٣ط اةؼیكٟ ة٨ده ةا 

چ٤ی٢ ای٢ ٣ط را ای٢ ج٘اوت ک٥ ة٥ ّٞث ٨٠ئی٢ و ةؼ٣غه ة٨دن اؿح٘اده از آن را ج٨می٥ ١٣ی ١٣ای٤غ. ١٦

در ةعی٥ پؼولاپؾ رصٟ، واژن و رکح٨م ک٥ در ٣اصی٥ ٠یا٣غوراه صادث ٠ی ق٣٨غ ٠ی ج٨ان اؿح٘اده 

وز٨د دارد ک٥ از آٔكح٥ کؼدن ٣ط ٦ا  (Pagen Stecher)٨١٣د. ٨٣ع ظامی از ٣ط پ٤ت٥ ای ة٥ ٣ام 

از ٣٨ّ٘ث اصح١اٝی در ؿ٨ٝ٨ٞئیغ ةغؿث ٠ی آیغ و ای٢ ةاّخ از ةی٢ رٗح٢ ظامیث ٨٠ئی٥٤ ٣ط قغه ٝػا 

٣اقی از ٣ط ٦ای ؿاده ز٨ٞگیؼی ٠ی ک٤٤غ و ای٢ پ٨قف ٚغرت کككی ٣ط را ةالا ٠ی ةؼد و جضؼیک 

پػیؼی ةاٗث را ة٥ صغاٜٚ ٠ی رؿا٣غ. ٚغرت کككی کحان در ةاٗث جغریساً کا٦ف ٠ی یاةغ ة٥ 

 ؿال از دؿث ٠ی د٦غ، اگؼچ٥ زػب ١٣ی ق٨د. 2% در ّؼض ٠73اه و  6% در ّؼض ٨ً53ریک٥ 

 ًد ّبی ثریِ ای صٌبػی:

٣ط ٦ای ةعی٥ ای ٔیؼ ٚاةٜ زػب م٤اّی ج٨ؿي زؼاصان دا٠پؽقکی ًؼٗغاران ةیكحؼی دارد. 

ةـیاری از اقکال جک رقح٥ ای ةاّخ واک٤ف ةاٗحی ک١ی ٠ی ق٣٨غ و ٔیؼ ٨٠ئی٥٤ ة٨ده و ٚغرت 

ج٨رم  کكف ةالایی دار٣غ و ٠ٛغاری ٦ٟ ظامیث الاؿحیکی داقح٥ و ةاّخ جـ٧یٜ کكف ة٥ د٣تال

ةاٗحی ٠ی ق٣٨غ. ٨٠اد پٞی١ؼ دارای ظامیث صا٥ُٗ ای ٣اقی از کكف ٤٦گام ؿاظث ٠ی ةاق٤غ. ای٢ 

٨٠اد ج١ایٜ ة٥ راؿث ٠ا٣غن دار٣غ و گؼه ٦ا ١٠ک٢ اؿث ةاز ق٣٨غ و یا املاً زده ٣ك٣٨غ. جؼکیب 

ظامیث صا٥ُٗ ای و وؼیب امٌکاك پایی٢ ةاّخ ٠ی ق٨د ک٥ در گؼه زدن دٚث ةیكحؼی ق٨د و 

ظف ةیكحؼ ٣ـتث ة٥ ٨٠اد دیگؼ داقح٥ ةاقغ. ای٢ ظن٨میات ةیكحؼ در ٣ای٨ٞن ةؼزـح٥ اؿث. چؼ

 ک١حؼ ٠كعل ٠ی ةاق٤غ؛ زیؼا ک٥ ظامیث الاؿحیک ک١حؼی دار٣غ. ٨٠Propyleneادی ٠ذٜ 
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 الق(ًبیلَى

٣ط ٣ای٨ٞن و ٣ط ٦ای ٠كاة٥ آن ک٥ از ٨٠اد پؼوجئی٤ی ةغؿث آ٠غه)پٞی آ٠یغ، ؿ٨پؼآ٠یغ( دارای ١٦ان 

ن٨میات اةؼیكٟ اؿث ة٥ ّلاوه اؿحضکا٠ف ةیكحؼ و دارای ظامیث الاؿحیکی اؿث. ای٢ ٨٣ع ٣ط ظ

٦ا زػب ر٨ًةث ١٣ی ک٤غ ة٤اةؼای٢ ةؼای ةعی٥ پ٨ؿث ةـیار ٤٠اؿب ٠ی ةاقغ)ةؼای ةعی٥ پ٨ؿث 

ةیكحؼی٢ ٠نؼف را دارد؛ اةؼیكٟ و ٣ای٨ٞن در پ٨ؿث اؿح٘اده ٠ی ق٣٨غ و در ٣اصی٥ ٠ؼ٨ًب ٣ای٨ٞن 

 .ة٧حؼ اؿث(

در ةعی٥ ةا ٣ط ٣ای٨ٞن ةایغ ج٨ز٥ زیاد ٠تػول داقث؛ زیؼا گؼه آ٧٣ا اگؼ ١ٌ٠ئ٢ زده ٣ك٨د ة٥ آؿا٣ی ةاز 

٠ی گؼدد.) گؼه ٣ط ٣ای٨ٞن را ة٥ ٨ًر ٠ؼةِ ٠ی ز٤٣غ(. از ٠ْایب ٣ط ٣ای٨ٞن ای٢ اؿث ک٥ راکـی٨ن 

٦ای زیؼزٞغی  ٣ـ٨زی ای٢ ٨٣ع ٣ط ٦ا ةیكحؼ از اةؼیكٟ اؿث، ة٤اةؼای٢ در ًتٛات ١ّٛی و ٝیگاج٨ر

ک١حؼ ة٥ کار ةؼده ٠ی ق٣٨غ، ١٦چ٤ی٢ کار کؼدن ةا آ٧٣ا ة٥ ّٞث پیچ و جاب ةؼداقح٢ و ؿ٘حی ز٤ؾ، 

٠كکٜ جؼ از ؿایؼ ٣ط ٦ای ةعی٥ ٠ی ةاقغ) ة٥ ٔیؼ از رقح٥ ؿیٟ ةعی٥(، ٣ای٨ٞن ةْغ از ٚؼار گؼٗح٢ در 

ی د٦غ) ة٥ ّٞث ؿال از دؿث ٠ 2% از ٚغرت کككی ظ٨د را در ّؼض 23ةاٗث ٨٣ع جک رقح٥ ای 

٠اه از دؿث ٠ی  6% ٚغرت کككی ظ٨د را در ّؼض 133جسؽی٥ قی١یایی(. ٣ای٨ٞن چ٤غ رقح٥ ای 

د٦غ. ٣ای٨ٞن کارةؼد وؿیْی دارد و قی٨ع ٣٨ّ٘ث در ةاٗث ٦ای آ٨ٝده ة٥ ٣ای٨ٞن جک رقح٥ ای ک١حؼ از 

پی ة٥ ٠ی ةاقغ. واک٤ف ٦ای ٠یکؼوؿک٨ Poly Propyleneؿایؼ ٣ط ٦ای ةعی٥ ٔیؼ ٚاةٜ زػب 

٣ای٨ٞن در ةاٗث ٦ای ٣٨ّ٘ی زؼاصی در ٠ٛایـ٥ ةا ٨ٗلاد وغ ز٣گ ک١حؼ اؿث. ٣ای٨ٞن جاةیغه ة٥ 

 راصحی کارةؼد دارد و ٠ضکٟ جؼ از اةؼیكٟ اؿث.
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 (Vetafill, Supramic)ة(پلیوط کبپطٍلاکتَم 

ی آیغ و در پٞی١ؼ پؼولاکح٨م از ةاٗح٢ رقح٥ ٦ای ٠حْغد ٣ط ٦ای پٞی آ٠یغ از ظا٨٣اده ٣ای٨ٞن ةغؿث ٠

زؼاصی دا٠پؽقکی کارةؼد وؿیْی دارد. ای٢ ٣ط ٦ا دارای ٔلاف ماٗی از ٨٠اد پؼوجئ٤ی ٠ی ةاقغ و 

در ٠ٛاةٜ اج٨کلاو ٠ٛاو٠ث ٠ی ک٤غ و ج٧٤ا در ا٣غازه ٦ای ةؽرگ در دؿحؼس ٠ی ةاقغ. دارای ٚغرت 

ن گیؼ قغه کككی ةالا ٠ی ةاق٤غ و ةاّخ واک٤ف ةاٗحی کٟ ٠ی ةاقغ و ة٥ م٨رت ةـح٥ ای ک٥ ؿ٨ز

( ٨٠ز٨د ٠ی ةاقغ. ای٢ ٣ط ٦ا ة٨ؿی٥ٞ ی وغ ٣٨ّ٘ی ک٤٤غه ٦ای Swaged-onا٣غ ) ة٥ ًؼیٙ 

قی١یایی ٚاةٜ اؿحؼیٜ ٣ت٨ده و ةایغ ة٨ؿی٥ٞ اکـیغ اجی٢ٞ و گؼ٠ا اؿحؼیٜ ق٨د، در ٠ٛایـ٥ ةا ٣ای٨ٞن 

 1.1( و 3)٠یٞی ٠حؼ 3.4(، ٠33یٞی ٠حؼ) 3.3ٚغرت کككی ةالایی دارد. ای٢ ٣ط ٦ا ة٥ ا٣غازه ٦ای 

٠یٞی ٠حؼ ٨٠ز٨د ة٨ده ک٥ ة٥ م٨رت ٚؼٚؼه درآ٠غه و در داظٜ ٠ایِ وغ ةاکحؼی ٚؼار دارد. 

کاپؼولاکح٨م از ٣ُؼ واک٤ف ةاٗحی ٠ح٨ؿي اؿث. ةعی٥ ٦ای پ٨ؿحی ة٨ؿی٥ٞ ی کاپؼولاکح٨م ٠٨١ّاً 

ٜ واک٤ف ةاٗحی و اٝح٧اب ةیكحؼی از ةـث ٦ای ٗٞؽی ایساد ٠ی ک٤٤غ. ج٨رم قغیغ یا ةغون جكکی

گؽارش قغه اؿث.  (Tibia)و جیتیا  (Femur)% از ١ّٜ زؼاصی ٠٘نٜ ٨١ٗر 23ؿی٨٤س در 

ةیؼون کكیغن ای٢ ٣ط ٦ا از داظٜ ٠ایِ وغ ٣٨ّ٘ی ک٤٤غه در ةـح٥ ةاّخ ٔیؼ اؿحؼیٜ قغن آن قغه 

و ٣تایغ اؿح٘اده کؼد. صحی در ٨٠رد پ٨ؿث، کاپؼولاکح٨م را ج٧٤ا وٚحی ک٥ اؿحؼیٜ ةاقغ و قؼایي 

ّایث ق٨د ٠ی ج٨ان اؿح٘اده کؼد. در پؼولاپؾ واژن ةیكحؼ از ای٢ ٨٣ع ٣ط ٠نؼف ٠ی آؿپـی ر

 گؼدد.

 ج(ضقتِ ّبی پلی اؾتط

رقح٥ ٦ای پٞی اؿحؼیٜ از جاب دادن پٞی١ؼ ٦ای ٠ن٨٤ّی ةؼای ایساد ٚغرت کككی ةالا و کا٦ف 

٤غ رقح٥ واک٤ف ةاٗحی ٣ـتث ة٥ ٗیتؼ ٦ای ًتیْی ؿاظح٥ ٠ی ق٨د. ة٥ دو م٨رت جک رقح٥ ای و چ

ای)ةیكحؼ( وز٨د دارد. پٞی اؿحؼ ٦ای چ٤غ رقح٥ ای ظامیث ٨٠ئی٥٤ کٟ و ٚغرت دوام اؿحؼیٞی 

زیادی را دارا ٠ی ةاق٤غ. ای٢ ٣ط ٦ا در قکٜ ٦ای ٔیؼ پ٨قف دار ج١ایٜ ة٥ پاره کؼدن ةاٗث دار٣غ و 

٨ن یا پٞی گؼه را ظ٨ب ٣گ٥ ١٣ی دار٣غ. ٗیتؼ ٦ای پٞی اؿحؼ را ٠ی ج٨ان ة٨ؿی٥ٞ ی ج٨ٞ٘ن، ؿیٞیک
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ة٨جیلات پ٨قف دار کؼد جا ةؼش ةاٗحی را کٟ ک٤غ. ا٣ح٧ای ةؼش داده قغه ای٢ ٣ط ٦ا ةاّخ 

گؼا٨٣لاؿی٨ن ةاٗحی ٠ی ق٣٨غ. ٣ط ٦ای پٞی اؿحؼ ٤٠اؿب ةؼای زؼاصی پ٨ؿث و کاردی٨ واؿک٨لار ٠ی 

کار  ةاق٤غ. ا٣غازه ٦ای ةؽرگ ز٧ث ایساد کكف ٤٦گام ٣ؽدیک کؼدن ٗاؿیاج٤یاک٨ٝ٨م در ؿگ ٦ا ة٥

 ٠ی رود.

ةـیاری از زؼاصان ای٢ ٣ط ٦ا را ة٥ ّٞث واک٤ف ةاٗحی ا٣ح٧ای ای٢ ٣ط ٦ا ةؼای ةعی٥ ٤٠اؿب ٠ی 

دا٤٣غ. ای٢ ٣ط ٦ا زؽء یکی از ٨ٚی جؼی٢ ٣ط ٦ای ةعی٥ ٔیؼ ٗٞؽی ٠ی ةاق٤غ و ةْغ از ٚؼار گؼٗح٢ در 

ب در ٠ضٜ کار ةاٗث ٚغرت کككی ظ٨د را ک١حؼ از دؿث ٠ی د٤٦غ. اگؼ ای٢ ٣ط ٦ا ة٥ ٨ًر ٤٠اؿ

گػاقح٥ ق٣٨غ، ٣ط ص١ایث دراز ٠غت در جؼ٠یٟ ةاٗث ٦ایی ک٥ جؼ٠یٟ آ٦ـح٥ دار٣غ ٠ی ک٤غ. 

ظن٨میات کارةؼد ای٢ ٣ط ٦ا ةـحگی زیادی ة٥ ٠ضغودیث اؿح٘اده آ٧٣ا دارد. پٞی اؿحؼ ةغون پ٨قف 

دارد.  وؼیب امٌکاك ةالا دارد و ٨٣ع پ٨قف دار وؼیب امٌکاك پایی٢ و ا١ًی٤ان گؼه ای ةالایی

 پٞی اؿحؼ ا١ًی٤ان گؼ٦ی کٟ دارد و ٣یاز دارد ک٥ گؼه پ٤ر چؼظكی زده ق٨د.

 

 Poly butesterز(پلی ثَت اؾتط 

٨٣ع ظامی از ٣ط ٦ای پٞی اؿحؼی اظیؼاً ارائ٥ قغه ا٣غ. پٞی ة٨ت اؿحؼ جؼکیب دو پٞی ٠ؼاز ٚـ١ث 

جی٢ٞ ٠ی ةاقغ. دارای و ٚـ١ث ؿ٘ث جؼٗحالات پٞی ة٨ ٣terephthalateؼم پٞی گٞیک٨ل جؼٗحالات 

ةـیاری از ٠ؽایای پٞی پؼوپی٢ٞ و پٞی اؿحؼ ٠ی ةاقغ؛ زیؼا ٕٝؽ٣غه و پلاؿحیک ة٨ده و ٚغرت کككی 

ةؼاةؼ پٞی پؼوپی٢ٞ  2و ظن٨میات گؼه ظ٨ری ظ٨ةی دارد. ای٢ ٣ط ٦ای ةعی٥ از ٣ُؼ ارجساع پػیؼی 

٠ٛاو٠ث در ٠ٛاةٜ کكف یا ٣ای٨ٞن ة٨ده، ٝػا ةاّخ قکٜ د٦ی ظ٨ةی ة٥ ةاٗث ٠ی ق٨د. ظن٨میات 

ای٢ ٣ط آن را ةؼای ةعی٥ ٦ای قکٟ ٤٠اؿب ؿاظح٥ اؿث. ٣ط ٦ای پٞی ة٨ت اؿحؼ در ٣یؼوی کٟ 

 ظامیث ٨ًیٜ قغن را َا٦ؼ ٠ی ک٤غ.
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 Polyolefin plasticsُ(پلاؾتیک ّبی پلی اٍللیي 

اةٜ ٨٣ع ٚ 3پلاؿحیک ٦ای پٞی اوٝ٘ی٢ واک٤ف ةاٗحی کٟ ایساد کؼده و ٦یغرو٨ٗةیک ٠ی ةاق٤غ. 

 دؿحؼؿی از پلاؿحیک ٦ای پٞی اوٝ٘ی٢ ٨٠ز٨د اؿث.

 ٍ پلی تتطاكلَضاتیلي Polyethylene، پلی اتیلي Poly propyleneپلی پطٍپیلي 

ۺ پٞی پؼوپی٢ٞ پٞی ٠ؼی از پؼوپی٢ٞ ة٨ده و ة٥ م٨رت جک رقح٥ ای ٚاةٜ دؿحؼؿی ٠ی پلی پطٍپیلي

٣ـتحاً ک١ی دارد)ک١حؼ از ٣ای٨ٞن(،  ةاقغ. ة٨ؿی٥ٞ ی اکـیغ اجی٢ٞ اؿحؼیٜ ٠ی ق٨د و ٚغرت کككی

ٚغرت گؼ٦ی ٣ـتحاً ةالا دارد و ٦ادی و ؿ٘ث ٠ی ةاقغ. اگؼ گؼه ؿ٘ث زده ق٨د، در ٠ضٜ جٛاًِ ٣ط 

٦ا پ٢٧ قغه و ١ّٜ ٜٚ٘ را ای٘ا ٠ی ک٤غ. ای٢ ٣ط ا١ًی٤ان گؼ٦ی ةیكحؼی از ا٨٣اع دیگؼ ٣ط ٦ای 

ػب اؿث(. پٞی پؼوپی٢ٞ ٚغرت ظ٨د را م٤اّی ٔیؼ ٗٞؽی جک رقح٥ ای دارد)ة٧حؼی٢ ٣ط ٔیؼ ٚاةٜ ز

در ةاٗث ٣گ٥ ٠ی دارد، ة٨ؿی٥ٞ ی آ٣ؽیٟ ٦ای ةاٗحی وْیٖ ١٣ی ق٨د. ظامیث جؼو٠ت٨ژ٣ی صغاٚٞی 

دارد، ة٥ ای٢ دٝیٜ پٞی پؼوپی٢ٞ ة٥ ٨ًر وؿیِ در زؼاصی ّؼوق ة٥ کار ٠ی رود.  ة٥ ّٞث ظامیث 

ر٣غ ٠ذٜ پ٨ؿث و ّى٥ٞ ٚٞب ٤٠اؿب ارجساّی ةالا ةؼای ةاٗث ٦ایی ک٥ َؼٗیث ٨ًیٜ قغن ةالایی دا

٠ی ةاقغ و ای٢ ٣ط ٦ا روی زظٟ ٦ای ٣٨ّ٘ی در ز٧ث ج٨ٛیث رقغ ةاکحؼی ادؼ ک١حؼی دارد. ٠ؽایای 

پٞی پؼوپی٢ٞ قا٠ٜ ٠ٛاو٠ث کككی ةالا و صٍ٘ ٚغرت ةْغ از کارةؼد آن، از ٣ُؼ قی١ایی ظ٤ذی 

ی ٠ی ةاقغ. ج٧٤ا ّیب آن ٝیؽ ة٨دن و واک٤ف ةاٗحی کٟ و ٠ٛاو٠ث در ةؼاةؼ آ٨ٝدگی ٦ای ةاکحؼیای

 ظ٨ردن گؼه ٠ی ةاقغ.

 پلی اتیلي

پٞی اجی٢ٞ ٣ط ٦ای جک رقح٥ ای ةا ٚغرت کككی ّاٝی ا٠ا ةا ٚغرت گؼ٦ی کٟ ٠ی ةاق٤غ، ای٢ ٣ط ٦ا 

ٚاةٞیث اج٨کلاو ٠کؼر ة٨ده، ةغون آ٣ک٥ از ٚغرت کككی آن کٟ ق٨د. پٞی اجی٢ٞ ٠كاة٥ پٞی پؼوپی٢ٞ 

رای ٠ٛاو٠ث ة٥ آ٨ٝدگی ٦ای ةاکحؼیایی ٠ی ةاقغ. ةؽرگحؼی٢ ّیب ای٢ از ٣ُؼ واک٤ف ةاٗحی کٟ و دا

 ٣ط ٦ا ا١ًی٤ان گؼ٦ی کٟ آ٧٣ا اؿث.
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 پلی تتطاكَضٍاتیلي

پٞی جحؼا٨ٞٗرواجی٢ٞ ٣ط ةعی٥ ٔیؼ ٚاةٜ زػب زغیغ ةا امٌکاك ؿٌضی کٟ اؿث. ظ٤ذی از ٣ُؼ 

ةؼای کارةؼد ٦ای ٠عحٖٞ قی١یایی و ٚاةٞیث ارجساع ةالا ٠ی ةاقغ. ای٢ ٨٠اد ة٥ م٨رت پؼده و ٠ف 

زؼاصی از ظیٞی ؿال ٦ا پیف ة٥ کار رٗح٥ اؿث)در ٗحٙ ٦ا اؿح٘اده ٠ی ق٨د(. ظن٨میات ةؼجؼ آن 

دور پیچا٣غه ق٨د( ٠ی  4ٚغرت کككی ةالای آن، ارجساع پػیؼی و ا١ًی٤ان گؼ٦ی ظ٨ب)وٚحی ک٥ 

 ةاقغ. ج٧٤ا ّیب آن گؼا٣ی آن ٠ی ةاقغ

صی دا٠پؽقکی ة٥ ّٞث ٚغرت کككی ةالا و واک٤ف ةاٗحی *٣ط ٦ای م٤اّی کارةؼد وؿیْی در زؼا

کٟ دار٣غ. ج١ام ٣ط ٦ای ٠ن٨٤ّی ةایغ اؿحؼیٜ ةاق٤غ ة٥ ظن٨ص آ٧٣ایی ک٥ داظٜ ةاٗث ةاٚی ٠ی 

٠ا٤٣غ. اگؼ ٚؼار اؿث ٣ط ٦ا در داظٜ ةاٗث ةاٚی ة١ا٤٣غ ٨٣ع جک رقح٥ ای آ٧٣ا ٤٠اؿب جؼ از ٨٣ع چ٤غ 

٦ـح٤غ و ةایغ چ٤غی٢ گؼه ةؼای ا١ًی٤ان زده ق٨د و ة٧حؼ رقح٥ ای ٠ی ةاقغ. ج١ام گؼه ٦ا وْیٖ 

اؿث گؼه زؼاصی زده ق٨د. در ٦ؼ ز٠ان زؼاح ةایغ آگاه از ای٢ ةاقغ ک٥ گؼه ٦ا پ٢٧ و ٠ضکٟ زده 

قغه ا٣غ جا ا١ًی٤ان ةیكحؼی صامٜ ق٨د. ةـیاری از ٣ط ٦ا ؿ٨زن گیؼی قغه ا٣غ. ٠ضغودیث روش 

ن دار قغه ة٨ؿی٥ٞ ٗار٠اک٨پ٥ آ٠ؼیکا جْیی٢ قغه ٦ای ا٠حضا٣ی ٚغرت کكف ٣ط ٦ای ةعی٥ ؿ٨ز

 اؿث.

 11ٍ  8ًد ّبی ثریِ ؿیط قبثل جصة كلعی 

ًلا، ٣ٛؼه، ٠ؾ، ةؼ٣ؽ، جا٣حا٨ٝم و آ٠٨ٝی٤ی٨م ة٥ ٨٤ّان ٣ط ٦ای ةعی٥ اؿح٘اده ٠ی ق٣٨غ. ٥١٦ ی آ٧٣ا ة٥ 

ؼای ةغن ؿ١ی زؽ جا٣حا٨ٝم ة٥ ّٞث گؼا٣ی و ایساد واک٤ف ةاٗحی ک٤ار گػاقح٥ قغه ا٣غ. جا٣حا٨ٝم ة

٣ت٨ده و ٔیؼ ةؼ٣غه  و از ٣ُؼ ٗیؽیکی و ةی٨ٝ٨ژیکی ظ٤ذی ٠ی ةاقغ و از ٣ُؼ ٚغرت کككی ٠كاة٥ 

ؿیٟ ٠ی ةاقغ و ج١ایٜ ة٥ جک٥ جک٥ قغن ز٠ا٣ی ک٥ در ةاٗث ٠غ٨ٗن قغه ةاقغ داده و ة٥ م٨رت جک 

ای جؼ٠یٟ ة٥ ةؼ (mesh)رقح٥ ای یا چ٤غ رقح٥ ای ٨٠ز٨د اؿث. از جا٣حا٨ٝم ٠ی ج٨ان ة٥ ٨٤ّان ٠ف

کارةؼد؛ چ٨ن در ٣ؽدیک ؿ٨راخ ؿ٨زن دولا ٠ی گؼدد. از ای٢ رو ةیؼون کكیغن از ٣ـ٨ج ٠كکٜ 

اؿث. ةاٚی١ا٣غه ؿیٟ در ًتٛات زیؼی٢ ٠ضٜ ١ّٜ ١٠ک٢ اؿث جضث قؼایٌی زیان آور ةاقغ. وٚحی 
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 ؿیٟ را گؼه زد٣غ)در امٜ ٠ی پیچا٤٣غ ک٥ ظ٨د ای٢ ٠ـئ٥ٞ جضؼیک ةاٗحی ایساد ٠ی ک٤غ(، ٨٣ك

ةؼیغه آ٧٣ا ک٥ جیؽ اؿث در زیؼزٞغ ٣ـ٨ج را جضؼیک ٠ی ١٣ای٤غ و ؿ٨زش دائ١ی در ٨٠وِ صامٜ 

٠ی گؼدد. جٕییؼ ٠کان دادن ؿیٟ ةعی٥ از ٠ضٜ اوٝی٥ ظ٨د أٞب ٠كا٦غه قغه اؿث. گا٦ی اوٚات 

اج٘اق اٗحاده اؿث ک٥ صی٨ان ةؼای ةار دوم در ١٦ان ٨٠وِ اصحیاج ة٥ ١ّٜ دارد) پؾ از ٠غت ٦ای 

٣ی(، در ای٢ م٨رت ٨٠ِٚ ةؼیغن ٨٠وِ ةا اؿکاٝپٜ ٝت٥ ی چا٨ٚی زؼاصی ة٥ ؿیٟ ٦ای ٚتٞی ٨ًلا

ةؼظ٨رد کؼده و ک٤غ ٠ی گؼدد. در رادی٨گؼاٗی از دام، ؿیٟ ٦ا جضث جكْكْات اق٥ْ ایکؾ ٚؼار 

گؼٗح٥ و ایساد ٣اراصحی در ٣ـ٨ج ظ٨ا٤٦غ ٨١٣د. ٦یچ گاه ٣تایغ ةعی٥ ؿیٟ را ة٥ ٨ًر یکـؼه زد ٠گؼ 

ةع٨ا٦غ ةْغاً آن را از ٣ـ٨ج ظارج ک٤٤غ. ٣ط ٦ای ٨ٗلادی ةؼای ةعی٥ ٦ای ٠٨١ّی، ةعی٥ ای٤ک٥ 

 Broun andزیؼ زٞغ و جؼ٠یٟ جا٣غون ٤٠اؿب ٠ی ةاقغ. ای٢ ٣ط ٦ا در ا٣غازه ٦ای  fasciaپ٨ؿث، 

Shape (43  و یا در ٗار٠اک٨پ٥ آ٠ؼیکا  18ک٨چک جؼی٢ جا )ةؽرگحؼی٢USP  13-3ة٥ ا٣غازه ٦ای 

 Swaged-onجٛـیٟ ة٤غی( ٨٠ز٨د ٦ـح٤غ. اگؼ ٣ط ٦ای ٨ٗلادی را ةا ؿ٨زن ٦ای  2ه ) گؼو7جا 

ة٥ کار رو٣غ جؼو٠ای ةاٗحی ٣اقی از ؿیٟ ٦ایی ک٥ ة٥ ؿ٨زن ٦ا ؿ٨ز٣گیؼی قغه ا٣غ کا٦ف ٠ی یاةغ. 

٣ط ٦ای ٗٞؽی جک رقح٥ ای ةؼای زظٟ ٦ای ٠٨١ّی ٠ؤدؼ ٦ـح٤غ وٝی ا٨٣اع چ٤غ رقح٥ ای ٤٠اؿب 

 ١٣ی ةاق٤غ.

 nonی ٗٞؽی دیگؼی ک٥ از آٝیاژ)آ٢٦، ٣یکٜ، کؼوم و ٨٠ٝیتغن( ٨٠ز٨د اؿث؛ ای٢ ٣ط ٦ا ٣ط ٦ا

capillary  ة٨ده و در ةعی٥ ٦ایی ک٥ جضث ٗكار ٦ـح٤غ و در ةـح٢ قکاف زغار ص٘ؼه ی ة٤ٌی در

٤٠اؿب ٠ی ةاق٤غ. در کٞی٥ زظٟ ٦ای ٣٨ّ٘ی   (Through and Throuph)قکٜ ةعی٥ پی٨ؿح٥ 

ٞؽی ة٥ ّٞث واک٤ف اٝح٧اةی کٟ ة٥ کار ةؼد. ای٢ ٣ط ٦ا ةالاجؼی٢ ٠ٛاو٠ث ٠ی ج٨ان از ٣ط ٦ای ٗ

کككی را در ٠یان ٣ط ٦ای ةعی٥ دار٣غ. در گؼه زدن ٣ط ٦ای ٗٞؽی ٗٛي ةایغ از گؼه دوٝت٥ اؿح٘اده 

٨١٣د. در ای٢ م٨رت اصح١ال ٝیؽ ظ٨ردن جاب ٦ای گؼه ةؼ روی ٦ٟ ةـیار کٟ ٠ی ةاقغ. از ٠ؽایای 

اؿحؼیٜ کؼدن دْٗات آ٧٣اؿث ة٥ اؿحذ٤ای ٨٠اْٚی ک٥ از ٨٠اد قی١یایی جعؼیب ةؼجؼ ٣ط ٦ای ٗٞؽی 

 ک٤٤غه ٣ُیؼ یغ و کٞؼی٢ اؿح٘اده قغه ةاقغ.
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 (11گیطُ ّب ٍ ثؿت ّبی كلعی)

٨١ْ٠لًا از ٗٞؽات وغ ز٣گ ج٧ی٥ ٠ی ق٣٨غ. گیؼه ٦ای ٣ٛؼه ای و ٨ٗلادی ةؼای ةـح٢ رگ ٦ای 

ایساد ةؼش ٦ای آزاد ة٥ ٝت٥ ٦ای زظٟ ٨٠رد  ک٨چک و ٣ؽدیک کؼدن ٝت٥ ٦ای زظٟ ٦ا و ةؼای

اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد. گیؼه ٦ای ٗٞؽی ة٥ راصحی ٚاةٜ اؿح٘اده و اؿحؼیٜ ؿازی ٠ی ةاق٤غ. ای٧٤ا 

 ةاّخ اؿکار در پ٨ؿث ٠ی ق٣٨غ ٠گؼ زود ةؼداقح٥ ق٣٨غ و ٣یاز ة٥ وؿایٜ ظامی ةؼای کارةؼد ٣غارد.

 11  ٍ11( Agrafآگطاف)

ه ٚٞیٞی از دا٠پؽقکان ةؼای ةعی٥ پ٨ؿث ة٥ کار ٠ی رو٣غ قا٠ٜ ٌْٚات پ٢٧ آگؼاف ٦ا ک٥ ج٨ؿي ّغ

و ٣ازکی از ٗٞؽ ٦ـح٤غ ک٥ دارای دو ٨٣ك ؿ٨ز٣ی جیؽ در ٦ؼ ا٣ح٧ای ظ٨د ٠ی ةاقغ. ة٥ کار ةؼدن آ٧٣ا 

ةا پ٤ؾ ٠عن٨ص اؿث ک٥ ؿتب ظٟ قغن آگؼاف از وؿي ٠ی ق٨د، ة٥ ٨ًریک٥ ؿ٨زن ٦ای آ٧٣ا 

ؼدیغه و د٦ا٥٣ آن را ة٥ ٦ٟ ٠ی کكغ. از ٠ؽایای آگؼاف ة٥ کار ةؼدن وارد ًؼٗی٢ ٝت٥ ٦ای زظٟ گ

ؿؼیِ و ؿاده آن اؿث ک٥ ةاّخ جـؼیِ ١ّٜ زؼاصی ٠ی ق٨د. از ًؼٗی چ٨ن آگؼاف در ةاٗث ةؼیغه 

قغه وارد ١٣ی ق٨د، اگؼ پؾ از اٝحیام زظٟ آگؼاف را ةؼدار٣غ ٦یچ گ٥٣٨ ادؼی از آن ةاٚی ١٣ی ٠ا٣غ؛ 

زیاد ٣غارد، ة٤اةؼای٢ در زظٟ ٦ایی ک٥ ةایغ ٝت٥ ٦ایكان ةا ٗكار زیاد ة٥ چ٨ن آگؼاف ٚغرت کككی 

٦ٟ ٣ؽدیک ق٣٨غ ة٥ کار ةؼده ١٣ی ق٨د. ١٦چ٤ی٢ زغا قغن آگؼاف ظیٞی ؿاده و آؿان اؿث. 

صی٨ان ٠ی ج٨ا٣غ ةا د٦ان و د٣غان آ٧٣ا را ةک٤غ. آگؼاف ة٨ؿی٥ٞ ی پ٤ؾ ٦ای ٠عن٨ص ٠ذٜ ٠یكٜ 

Michel اقح٥ ٠ی ق٨د، ة٨ؿی٥ٞ ی پ٤ؾ ٦ای ٨٣ع و ٦گ٢ ةارت ة٥ کار گػCollin  وMichel 

 ةؼداقح٥ ٠ی ق٨د.

 ؾَظى ثریِ
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 ًَاحی ؾَظى

-2)٠ذٜ ؿ٨زن ظیاًی ٠ی ٠ا٣غ(     round-٨٣1ع جٛـیٟ ٠ی ق٨دۺ    4ؿ٨زن ة٥  ٣eyeاصی٥ 

Squar   3-french    4-swaged ٣ط ة٥ ؿ٨زن ٠حنٜ اؿث ةؼظلاف ؿ٥ جای اول، ةؼای اصكاء(

 .٤٠اؿب اؿث(

)ةؼ٣غه، cutting-2)گؼد، ٤٠اؿب ةؼای اصكاء(   round-1ؿ٨زن ة٥ دو ٨٣ع ۺ  ٣bodyاصی٥ 

 ٤٠اؿب ةؼای پ٨ؿث( جٛـیٟ ٠ی ق٨د.

-2)ؿ٨زن ٨٣ك گؼد یا ؿ٨زن کتغی(   blunt-٨٣1ع جٛـیٟ ٠ی ق٨دۺ  3ؿ٨زن ة٥   ٣pointاصی٥ 

Tapper  )٨٣ك جیؽ و ٠ٌِٛ ةاریک(3-Tapper cut)٨٣ك ؿ٨زن صاٝث چ٤غ گ٨ش( 

 

 

 قکٜ ؿ٨زن
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 ؿ٨زن کؼو ةؼای زاة٥ زایی قیؼدان ٦ٟ اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 ؿ٨زن ٠ـحٛیٟ ةؼای جا٣غون و روده ٦ٟ اؿح٘اده ٠ی ق٨د.

 

 

 ؾَظى ّبی ثریِ ثبیس زاضای ٍیػگی ّبی ظیط ثبقٌس:

 ة٥ قکٞی ةاق٤غ جا ةا صغاٜٚ ایساد جؼو٠ا در ةاٗث ٗؼو رو٣غ. .1
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 ٦ٟ ٣كک٤غ و ٦ٟ ظٟ ٣ك٨د. ة٥ ا٣غازه کاٗی ٠ضکٟ و ٠ٛاوم ةاقغ جا .2

 ة٥ ا٣غازه کاٗی جیؽ ةاقغ جا ة٥ راصحی در ةاٗث ٗؼو رود. .3

 ج١یؽ ة٨ده، ٚاةٜ اؿحؼیٜ کؼدن ةاقغ و دچار ٗؼؿ٨دگی و ظ٨ردگی ٣ك٨د. .4

ام٨لاً ةؼای ٚؼار دادن ةعی٥ در ٣ـ٨ج ٨٠رد ٣ُؼ اؿح٘اده از ؿ٨زن ٦ای زؼاصی ا٠ؼی اٝؽا٠ی اؿث. 

ک١حؼی٢ وؼة٥ ةعی٥ را در ٣ـر زایگؽی٢ ؿازد. ؿ٨زن ٦ای ٠ؽة٨ر  قکٜ آ٧٣ا ةایغ ٨ًری ةاقغ ک٥ ةا

ةایغ ة٥ ا٣غازه کاٗی ٠ضکٟ ة٨ده جا در ادؼ ٗكار ظٟ ٣گؼدد. در و٢١ ا٣ض٤اء آ٧٣ا ةایغ ة٥ صغی ةاقغ جا 

دچار قکـحگی ٣ك٨د. ٧٣ایحاً ةایغ ة٥ صغ کاٗی جیؽ ةاقغ جا ةح٨ا٣غ ةا ک١حؼی٢ ٠ٛاو٠ث ةاٗث را ؿ٨راخ 

ای زؼاصی ةایغ در ٠ٛاةٜ ٗـاد جغریسی ٠ٛاوم ةاقغ. در ٠یان ا٨٣اع ؿ٨زن ٦ای ١٣ایغ. ؿ٨زن ٦

٨٠ز٨د، ا٣حعاب ؿ٨زن ة٥ ٨٣ع ةاٗحی ک٥ ةعی٥ در آن ٚؼار ٠ی گیؼد، ٨٠وِ ١ّٜ، ٚاةٞیث دؿحؼؿی 

ة٥ آن و ا٣غازه ٣ـر ةـحگی پیغا ٠ی ک٤غ. ا٠ؼوزه کارظا٥٣ ٦ای ُّیٟ ؿاز٣غه ٨٠اد ةعی٥، ؿ٨زن ٦ای 

٣غازه ٦ای ٠عحٖٞ و در اقکال ٠ح٨٤ع ّؼو٥ ٨١٣ده ا٣غ. در ا٣حعاب ؿ٨زن امٜ اؿاؿی زؼاصی را در ا

 ای٢ اؿث ک٥ آؿیب وارده از ؿ٨زن در ٣ـر ٨٠رد ١ّٜ صحی ا١ٝکان ةایغ زؽئی ةاقغ. 

در ةْىی ا١ّال زؼاصی وؼوری اؿث ک٥ ٣ط ٠حنٜ ة٥ ؿ٨زن ةاقغ. چ٤ی٢ ٣ط ٦ایی ة٥ ٣ام ةعی٥ 

 (Double Armes suture)و ةعی٥ ٠ـٞش دوة٥ٞ   (single-Armed suture)٠ـٞش ٠سؼد

ؿ٨زن ٦ایی ٦ـح٤غ ک٥  (Atraumatic needle)٨٠ؿ٨م ٠ی ةاق٤غ. ؿ٨زن ٦ای ٔیؼوؼة٥ ای 

 ٠ٌِٛ گؼد داقح٥ و ٣ط ة٥ آ٧٣ا ٠حنٜ ٠ی ةاقغ.

ؿ٨زن ٦ای ج٥ گؼد ج٥ ٗؼا٣ـ٨ی، قکاٗی در داظٜ ج٥ ؿ٨زن جا ا٣ح٧ای ؿ٨زن ةؼای جـ٧یٜ در ؿ٨زن 

غ. ٠حأؿ٘ا٥٣  ای٢ ؿ٨زن ٦ا ج١ایٜ ة٥ در رٗح٢ ٣ط ٦ای ةعی٥ دار٣غ. ؿ٨زن ٦ای ا٣غازی دار٣

Swaged  ًةؼای ٣ط ٦ای ةعی٥ ١ٌ٠ئ٢ ٦ـح٤غ ة٥ ٨ًریک٥ ٌٚؼ ٦ای ؿ٨زن و ٣ط ٦ای ةعی٥ جٛؼیتا

 در ا٣غازه ی ٠ـاوی و جٛؼیتاً ماف ة٨ده و ٤٦گام ّت٨ر از ةاٗث اقکال ایساد ١٣ی ک٤٤غ. 

ـحٛیٟ و ٣ی٥١ ٤٠ض٤ی ةؼای ةاٗث ٦ای ؿٌضی ة٥ ظن٨ص پ٨ؿث ؿ٨زن ٦ای ٠ـحٛیٟ و ٣ی٥١ ٠

 ٤٠اؿب ٠ی ةاق٤غ.
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ةؼای ةاٗث ٦ای ١ّٛی ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ی گیؼد. در ٤٦گام اؿح٘اده از  8/5و  3/1ؿ٨زن ٦ای 

ؿ٨زن ٦ای ٤٠ض٤ی ةایغ ؿ٨زن گیؼ در صغاکذؼ ا٣ح٧ایی ؿ٨زن ٚؼار گیؼد )٥٣ ٣ؽدیک ج٥ و ٥٣ ٣ؽدیک 

ام ٗؼوةؼدن در ةاٗث ةا چؼظف ٠چ دؿث اؿح٘اده از ؿ٨زن جـ٧یٜ ٠ی ق٨د. ة٥ ٨٣ك ؿ٨زن( و ٤٦گ

٨٣ك ؿ٨زن ٣تایغ ةا ؿ٨زن گیؼ یا ا٣گكحان دؿحکف دار گؼٗح٥ ق٨د. ؿ٨زن ٦ای دو ا٣ض٤ایی ٠ضکٟ 

ةیىی ةؽرگ ةؼای ةعی٥ زدن ةؼش ٦ای قک١ی گاو، گ٨ؿ٤٘غ و ظ٨ك ٤٠اؿب ٠ی ةاق٤غ. ا٣حعاب 

ای دو ؿؼ یا جک ؿؼ ٤٠اؿب ٠ی ةاق٤غ. ٨٣ك ؿ٨زن ٦ا کلًا ة٥  ٨٣ك ؿ٨زن ٦ا ةؼای رقح٥ ٦ای ةعی٥

یا ٔیؼ کاجی٤گ٥ ک٤غ و ةؼ٣غه )کاجی٤گ٥( جٛـیٟ ٠ی ق٣٨غ. اوٝی ةؼای  (taper)٨٣ع ةاریک ق٣٨غه 

ةعی٥ زدن ة٥ ةاٗث ٦ایی ک٥ ة٥ آؿا٣ی ٨٘٣ذ ٠ی ک٤٤غ ة٥ کار ٠ی رود. ٨٣ك ک٤غدار ة٥ ٣غرت ة٥ کار 

و کٞی٥. ؿ٨زن ٦ای کاجی٤گ٥ دارای ٝت٥ ٦ایی اؿث ک٥ ظامیث ٠ی رود ٠گؼ در ةعی٥ زدن کتغ 

 ةؼ٣غگی داقح٥ و ةؼای ةاٗث ٦ای ؿ٘ث ة٥ کار ٠ی رود.

گ٨ش، کاجی٤گ٥ ٠ْک٨س، کاجی٤گ٥ ک٤اری، ٤٠ٛاری پ٢٧ و  ٨٣3ك ٦ای کاجی٤گ٥ قا٠ٜ کاجی٤گ٥ 

 ٤٠ٛاری جٕییؼ داده قغه ٠ی ةاقغ و در ا٣غازه ٦ای ٠عحٞ٘ی ٨٠ز٨د ٠ی ةاق٤غ.

م ٣ط کؼدن ؿ٨زن رقح٥ ٣ط را ةایغ ة٥ ٨ًری از ٠یان ؿ٨راخ ؿ٨زن رد ٨١٣د ک٥ ا٣ح٧ای ک٨جاه ة٥ ٤٦گا

ؿا٣حی ٠حؼ ٨ًل داقح٥ ةاقغ. ةؼای ٣گ٧غاری ا٣ح٧ای ک٨جاه ٣ط و ز٨ٞگیؼی از  6.5آن در صغود 

ظارج قغن آن از ؿ٨زن ة٨یژه ة٥ ٤٦گام اؿح٘اده از ؿ٨زن ظ١یغه ٣ط را ةایغ از ا٣ض٤ای داظٞی ؿ٨زن 

ةار از ؿ٨راخ ؿ٨زن ّت٨ر داد، ة٥ ٨ًر کٞی  2ًؼف ا٣ض٤ای ظارزی چؼظا٣غ. ٦ؼگؽ ٣تایغ ٣ط را  ة٥

ؿ٨زن ٦ای ةعی٥ را ةایغ ٚتٜ از ١ّٜ کا٠لًا اؿحؼیٜ ٨١٣د. ؿ٨زن ٦ا ٠٨١ّاً ز٣گ ٣ؽن ة٨ده و ٝػا ٠ی 

٥ ؿ٨راخ ج٨ان آ٧٣ا را اج٨کلاو کؼده و یا در ٠ض٨ٞل ٦ای قی١یایی اؿحؼیٜ ٨١٣د. گؼه زدن ٣ط ةعی٥ ة

ؿ٨زن اگؼچ٥ ا٠کان زغا قغن آن را از ؿ٨زن کا٦ف ٠ی د٦غ، ٝیک٢ ة٥ ٤٦گام ّت٨ر دادن از ٠یان 

٨٠ز٨د  ٣control releaseـر ٠یؽان وؼة٥ وارده اٗؽایف ٠ی یاةغ. ؿ٨زن ٦ای ةعی٥ ای ة٥ ٣ام 

ث ٠ی ةاقغ ک٥ ٣ط ٦ای ةعی٥ را ة٥ ؿؼّث ٠ی ج٨ان از آ٧٣ا زغا ؿاظث. چ٤ا٣چ٥ ؿ٨راخ ؿ٨زن ٣ـت

ة٥ ٣ط ا٣حعاةی ک٨چک ةاقغ، ٣ط کؼدن ؿ٨زن ٠كکٜ و یا املًا ا٠کان پػیؼ ٣ع٨ا٦غ ة٨د، در م٨رجی 

ک٥ ؿ٨زن و ٨٠اد ةعی٥ ای ک٥ ز٧ث ةعی٥ ٨١٣دن ة٥ کار ٠ی رو٣غ ک٨چک ةاق٤غ وؼة٥ وارده ة٥ ٣ـر 
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را  ة٥ صغاٜٚ ظ٨ا٦غ رؿیغ. ة٥ کار ةؼدن ؿ٨زن ٦ای ة٤ٞغ در ٠ٛایـ٥ ةا ؿ٨زن ٦ای ک٨جاه ١ّٜ ةعی٥

آؿان ٠ی ؿازد. ؿ٨زن ٦ای ةعی٥ ٨١ْ٠لًا ظ١یغه ٦ـح٤غ وٝی ةْىی از زؼاصان ؿ٨زن ٦ای راؿث) 

 ة٨یژه ة٥ ٤٦گام ةعی٥ پ٨ؿث و یا روده( را جؼزیش ٠ی د٤٦غ.

 ک٥ ز٧ث ا١ّال زؼاصی در ٚـ١ث ٚغا٠ی چكٟ ة٥ کار ٠ی رود. (Spatula type)از ٨٣ع ٚاقکی 

 non cutting needleؾَظى ّبی ؿیط ثطًسُ 

٦یچ گ٥٣٨ ٝت٥ ةؼ٣غه ای ٣غاقح٥ و  (Round needle)ؿ٨زن ٦ای ٔیؼ ةؼ٣غه یا ؿ٨زن ٦ای گؼد 

اصح١ال ک١ی دارد ک٥ ة٥ ٤٦گام ّت٨ر از ٣ـر آن را ةؼش د٦غ. اؿح٘اده از ؿ٨زن ٦ای ةغ٥٣ گؼد و 

٨٣ك جیؽ در ٣ـ٨زی ک٥ در ةؼاةؼ وؼة٥ ؿ٨زن ٠ٛاو٠ث ٣كان ٠ی د٦غ)٠ذٜ پ٨ؿث( ٠٘یغ ٠ی ةاقغ، 

٥ در چ٤ی٢ ٣ـ٨زی ٨٣ك ةؼ٣غه ؿ٨زن ٧٠ٟ ة٨ده جا ةح٨ا٣غ در وعا٠ث آن ٨٘٣ذ ١٣ایغ. ؿ٨زن چؼا ک

٦ای ةغ٥٣ گؼد ٨٣ك جیؽ وؼة٥ ک١ی در ٣ـر ایساد کؼده وٝی چ٤ا٣چ٥ ٣ـر ة٥ ٨ًر ًتیْی از 

ظامیث ارجساّی ةؼظ٨ردار ةاقغ ٠ی ج٨ا٣غ ؿ٨راخ گؼد ک٨چک ٣اقی از ّت٨ر ؿ٨زن را ة٥ ؿؼّث 

ای ٠ؽة٨ر در ةعی٥ ا٠ْاء و اصكاء ةاٗث ١٦ت٤غ، ّؼوق ظ٣٨ی و ؿایؼ ةاٗث ٦ای ٠ض٨ ١٣ایغ. ؿ٨زن ٦

ةلاٗام٥ٞ ةْغ از ٨٣ك ٠غور  (Atraumatic)ٚٞب ة٥ کار ٠ی رود. ؿ٨زن ٦ای گؼد یا ٔیؼوؼة٥ ای 

ة٨ده، ٝیک٢ ٚـ١ث ةاٚی ٠ا٣غه ةغ٥٣ آ٧٣ا ةیىی قکٜ ٠ی ةاقغ. ای٢ ٣کح٥ از جٕییؼ ٠ضٜ یا کر قغن 

٦ای پ٤ؾ ؿ٨زن گیؼ ز٨ٞگیؼی ة٥ ١ّٜ ٠ی آورد. از ؿ٨زن ٦ای ؿاق ة٤ٞغ ؿ٨زن در ةی٢ ٝت٥ 

(Ger lach) .٣یؽ در ا١ّال زؼاصی ٣كع٨ار ک٤٤غگان اؿح٘اده ٠ی ق٨د 
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 دکتر موسوی -مقید سازی و بخیه تاندون

 اصَل هقیس ؾبظی

اری، ۺ ا٣سام ٠ؼاصٜ ٠عحٖٞ ٠ْای٥٤ در٠ا٣گا٦ی از ٚتیٜ ٣ؽدیک قغن ة٥ دام، ٥٣٨١٣ ةؼدهقسهِ

کارگؽاری ٥ٝ٨ٝ ٠ْغی و ... ١٦گی ةا٨ٛٝه ظٌؼ٣اك ة٨ده و ا٠کان وارد قغن مغ٥٠ ة٥ دا٠پؽقک، 

دؿحیار دا٠پؽقک، ماصٜ دام و ظ٨د صی٨ان در ٦ؼٝض٥ُ وز٨د دارد، از ای٤ؼو اؿث ک٥ ٠تضذی جضث 

٨٤ّان ٠ٛیغ ٨١٣دن دام ٠ٌؼح و ٗؼاگیؼی ام٨ل آن ةؼ دا٣كس٨یان و دؿث ا٣غرکاران صؼ٥ٗ 

 کی لازم قغه اؿث.دا٠پؽق

صی٨ا٣ات در ز٠ان اصـاس ظٌؼ ةا ج١ام ٨ٚا ٠ٛاو٠ث ٠ی ک٤٤غ و از کٞی٥ اةؽار ٦ای دٗاّی در ةغن 

ظ٨د ک٥ قا٠ٜ د٣غان، چ٤گال، قاخ، ٣یؼوی ّىلا٣ی و دیگؼ ٨٠ارد ک١ک گؼٗح٥ و ؿْی ة٥ ٠ٛاة٥ٞ ةا 

ؽایف ٠ی یاةغ، ة٥ ١٦ی٢ ا٣ـان و ر٦ایی از ة٤غ او را دار٣غ و ای٢ صاٝث در ز٠ان ةی١اری و درد اٗ

دٝیٜ ةایغ راه ٦ای ٣ؽدیک قغن و ٠ٛیغ کؼدن صی٨ا٣ات را ٠ؼص٥ٞ ٠ؼص٥ٞ ٗؼا گؼٗث و در ای٢ راؿحا 

 کـب جسؼة٥ و آق٤ایی ةا رٗحار و ظ٨ی صی٨ا٣ات و ٨٣اصی ٠عحٖٞ ةغن آ٧٣ا ةـیار ٧٠ٟ ٠ی ةاقغ.

ؼی از وارد قغن مغ٥٠ ٠ٛیغ ٨١٣دن دام ةا روش ٦ای گ٘حاری، ٗیؽیکی و قی١یایی ةا ٦غف ز٨ٞگی

ة٥ اٗؼاد و صی٨ا٣ات و ا٣سام ٦ؼ ز٥ ة٧حؼ ٠ؼاصٜ ٠ْای٥٤ دام م٨رت ٠ی گیؼد، ظاًؼ ٣كان ٠ی ؿازد 

ک٥ ٠ی ةایـث ٚتٜ از اٚغام ة٥ ٠ٛیغ ٨١٣دن ٚیؽیکی یا قی١یایی دام ة٥ ووْیث ج٤٘ؾ دام، 

ؼی پؼداظث و چگ٣٨گی ٣ته و صاٝث ایـحادن صی٨ان ج٨ز٥ ٨١٣د و جا صغ ا٠کان ة٥ ٠كا٦غه َا٦

پؾ از آن ة٥ روش ٦ای ٨١ْ٠ل ٠ٛیغ ٨١٣دن دام روی آورد، چ٨ن ک٥ ١٠ک٢ اؿث صی٨ان جضؼیک 

قغه و ةؼ ةـیاری از ٣كا٥٣ ٦ای صیاجی و قکٜ ج٤٘ؾ جأدیؼ ٤٠٘ی گػاقح٥ و رو٣غ جكیل ةی١اری را 

روقی ةا ٠كکٜ روةؼو ٠ی ؿازد. وارد آوردن ٦ؼ گ٥٣٨ ٗكار ٗیؽیکی ةایـحی ة٥ م٨رت آرام و ةا 

٠لایٟ ا٣سام گیؼد جا از آق٘حگی دام ز٨ٞگیؼی ق٨د و جٕییؼی در ١ّٞکؼد ٦ای ٗیؽی٨ٝ٨ژیک ایساد 

 ٣گؼدد.
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در ٨٠رد صی٨ا٣ات ظا٣گی یا آن ٦ایی ک٥ ج٨ؿي یک ٣٘ؼ ٠ؼاٚیث قغه یا ٔػا داده ٠ی ق٣٨غ، گؼٗح٢ 

او از ٗؼد  اًلاّات اوٝی٥ و جاریعس٥ ای از ظٞٙ و ظ٨ی صی٨ان و ٣ٛاط وْٖ و روش ص٥ٞ١ کؼدن

٣گ٧غار٣غه ةـیار ٠٘یغ و ةا ارزش ٠ی ةاقغ و ةا ؿؤالات دٚیٙ و کٞی از ماصب یا ٠ؼاٚب دام ٠ی 

ج٨ان رو٣غ و روش ٠ٛیغ کؼدن را در ذ٢٦ جؼؿیٟ کؼده و ةؼ اؿاس جسؼةیات ٚتٞی و یا ة٥ گ٥٣٨ ای 

 ظاص ١ّٜ ٨١٣د.

ی اصـاس آرا٠ف دام ک٥ ةا صى٨ر ةا ج٨ز٥ ة٥ آق٤ایی ماصب یا ٠ؼاٚب دام ةا رٗحار صی٨ان و از ًؼٗ

ای٢ اٗؼاد جأ٠ی٢ ٠ی ق٨د اؿح٘اده از ک١ک و صى٨ر آ٧٣ا در ز٠ان ٠ٛیغ کؼدن ة٥ ٨ُ٤٠ر ةـح٢ دام و 

یا ا٣سام دیگؼ ١ّٞیات ٠ٛیغ کؼدن ةـیار ٠٘یغ و ةا ارزش ظ٨ا٦غ ة٨د و صی٨ان و ّا٠ٜ را ةا ٠كکلات 

 ک١حؼی ٨٠از٥ ٠ی ک٤غ.

کؼدن ْٗاٝیث صی٨ان ج٨ؿي روش ٦ای ُٝ٘ی، ٗیؽیکی یا ٠ٛیغ کؼدن ّتارت اؿث از ٠ضغود 

 دارویی جا ةغی٢ جؼجیب از آؿیب رؿا٣غن صی٨ان ة٥ ظ٨د یا ؿایؼی٢ ز٨ٞگیؼی ق٨د.

 اّساف هقیس کطزى:

 ّغم آؿیب و وؼة٥ و مغ٥٠ ة٥ صی٨ان .1

 ّغم آؿیب ة٥ دکحؼ دا٠پؽقک و ّا٠ٜ ٠ٛیغ ک٤٤غه .2

 جـ٧یٜ در ٠ْای٤ات ٗیؽیکی .3

 د دارو ٦ای ظ٨راکی، چك١ی و ...ا٣سام جؽریٛات و کارةؼ .4

 ةا٣غاژ کؼدن .5

 ازؼای ٠ؼاصٜ ةی٨٧قی و ک٤حؼل آن .6

 ا٣سام ةؼظی از زؼاصی ٦ا .7

 ص٨ٞگیؼی از مغ٥٠ ة٥ وؿایٜ و جس٧یؽات اجاق ١ّٜ یا ٠ْای٥٤ .8

 ز٨ٞگیؼی از ص٨ادث پیف ةی٤ی ٣كغه .9

 ز٨ٞگیؼی از آق٘حگی ٗکؼی ةؼای دا٠پؽقک و زؼاح .13
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 ػَاضض هقیس کطزى:

 ج٤گی ٣٘ؾ .1

 ح٢ درز٥ صؼارت ةغنةالا رٗ .2

 درده ٦ای ّىلا٣ی و آؿیب ةاٗحی .3

 ایساد زؼاصات ٠عحٖٞ در ةغن .4

ثِ عَض کلی زض ضاثغِ ثب هقیس کطزى ّوِ ی حیَاًبت ثبیس هَاضز ظیط ضا زض ًظط 

 گطكت:

چ٨ن ةیكحؼ صی٨ا٣ات ز٨ان ة٥ ٠ٛیغ قغ٣ح١ایٜ ٣غاقح٥ و ة٥ ا٣سام آن ّادت ٣کؼده ا٣غ ٝػا  .1

از ظ٨د ّکؾ ا١ْٜٝ ٣كان د٤٦غ، ة٤اةؼای٢ ة٧حؼ اؿث ٠ؼاٚب  ١٠ک٢ اؿث در ٠ٛاةٜ ای٢ ١ّٜ

ة٨د ک٥ ٤٦گام ٠ٛیغ کؼدن ةیكحؼ از صغ ٨١ْ٠ل آ٧٣ا را آزرده ٣کؼده  ةٞک٥ ةا٠لای١ث ةا آ٧٣ا 

 رٗحار ٨١٣د

 در م٨رت ٝؽوم ٠ی ج٨ان از دارو ٦ای آرا٠تعف اؿح٘اده ٨١٣د .2

 جؼ م٨رت گیؼد ٠ی ج٨ان چكٟ ٦ای صی٨ان را پ٨قا٣یغ جا ١ّٜ ٠ٛیغ کؼدن آؿان .3

٠ٛیغ کؼدن در ٠ضٜ روق٢ ا٣سام ق٨د؛ زیؼا صی٨ان ١٠ک٢ اؿث از جاریکی ةحؼؿغ و از ظ٨د  .4

 ّکؾ ا١ْٜٝ ٣كان د٦غ

ةایغ ج٨ز٥ کؼد ک٥ ١ّٜ ٠ٛیغ کؼدن در ١ّٞکؼد ٗیؽی٨ٝ٨ژیک دؿحگاه ٦ای ةغن ٠ا٤٣غ ج٤٘ؾ،  .5

 گ٨ارش، ٚٞب و ّؼوق اظحلال ایساد ٣ک٤غ

 یساد زؼاصث و جضؼیک ٠ی ک٤غ ةایغ اؿح٘اده کؼداز ٤ًاب پ٤ت٥ ای وعیٟ ک٥ ک١حؼ ا .6

 کـب اًلاّات اوٝی٥ از ماصب دام اٝؽا٠ی اؿث .7

ة٧ؼه گیؼی از ک١ک دؿحیار یا دؿحیاران ٠ی ج٨ا٣غ در ا٣سام ٦ؼچ٥ ة٧حؼ ١ّٜ ٠ٛیغ کؼدن  .8

 ٠٘یغ ةاقغ

 آق٤ایی ةا جک٤یک ٦ای ٠عحٖٞ گؼٗح٢ و ٠ٛیغ کؼدن .9

 ؼدنآق٤ایی ةا وؿایٜ و جس٧یؽات اظحنامی ٠ٛیغ ک .13
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 هقیس کطزى ؾگ

ؿگ صی٨ا٣ی ازح١اّی اؿث و ٣ؽدیک قغن ة٥ ای٢ صی٨ان ةا روش ٦ای گ٣٨اگ٨ن ا٠کان پػیؼ اؿث، 

ؿگ ٦ایی ک٥ دؿث آ٨٠ز و جؼةیث قغه ٦ـح٤غ در صى٨ر ماصتكان ة٥ راصحی ازازه ٣ؽدیک قغن 

جسارب دا٠پؽقک یا ٗؼد ّا٠ٜ را ظ٨ا٤٦غ داد. رٗحار ؿگ واةـحگی جام ة٥ ٣ژاد، روش ٣گ٧غاری، 

گػقح٥ و ٠یؽان ج١اس ةا ا٣ـان دارد و ٝػا صؼکات و پاؿط ٦ای ؿگ ٚاةٜ پیف ةی٤ی ٣ت٨ده و در 

پاره ای از ٨٠ارد ماصب صی٨ان ٣یؽ ٚادر ة٥ ک٤حؼل آن ٣ع٨ا٦غ ة٨د، ز٧ث دوری زـح٢ از ظٌؼ ة٧حؼ 

ْغی اؿث پ٨زه ة٤غی ج٨ؿي ماصب دام یا ٗؼد ٠ْای٥٤ ک٤٤غه ة٥ صی٨ان زده ق٨د، ؿپؾ اٚغا٠ات ة

 ا٣سام گیؼد.

زض هجوَع هقیس کطزى ثب ؾبزُ تطیي ضٍـ قطٍع ٍ زض صَضت لعٍم ضٍـ ّبی قسیستط 

اًجبم هی گیطز، زض ٌّگبم ًعزیک قسى ثِ ؾگ ثْتط اؾت ثب حیَاى صحجت قَز. صحیت 

کطزى ثب حیَاى زض اثتسا ثب صسای آضام ٍ ثِ ّوطاُ ؾَت ظزى اظ ایجبز ٍحكت زض حیَاى 

تط اؾت اظ ًبم حیَاى اؾتلبزُ قَز. زض صَضت لعٍم ثب حیَاى ثِ جلَگیطی هی کٌس، ثْ

 قکل هحکن تطی صحجت قَز.

 اؾتلبزُ اظ پَظُ ثٌس زض ؾگ:

 . اؿح٘اده کؼد یجسار ی٦ا پ٨زه ة٤غج٨ان از  ی٨ُ٤٠ر ٠ ٢یةغ
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ک٥  ق٨دی ٠حؼ اؿح٘اده ٠ یؿا٣ح 2.5 ی٠حؼ و پ٤٧ا کیةا پارچ٥ ة٥ ٨ًل  غاز ةا٣ ی٨٣ار گؼیدر روش د

 قؼح زیؼ اؿثۺ ة٥

 

ق٨د ة٥  ی٠ سادیص٥ٛٞ ا ،در وؿي ةا٣غ ؼهیدا ٟیگؼه ٣ کیج٨ؿي  ٨انیقغن ة٥ ص کیٚتٜ از ٣ؽد-1

 .ةاقغ ٨انیص ه٨زپک٥ ٌٚؼ آن در صغود دو ةؼاةؼ ا٣غازه  یقکٞ

 

 ه٨زپ ییآن در ؿٌش رو ؼهیدا ٟیک٥ گؼه ٣ ق٨د یداده ٠ ؼارٚ یو د٦ان ة٥ قکٞ ی٤یة یةؼ روص٥ٛٞ -2

 ق٨د ی٨٣ار گؼه ٠ضکٟ ٠ یدو ا٣ح٧ا غنیؿپؾ ة٥ ؿؼّث ةا کك، ؼدیگ ٚؼار ٨انیص
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 .ق٨دی ّت٨ر داده ٠ یة٥ صاٝث وؼةغر صی٨ان ٢ییٗک پا ؼیآزاد پ٨زه ة٤غ از ز یا٣ح٧ا-3

 

ی گؼه زده ٠ ی٣٨یقغه و ة٥ صاٝث پاپ وردهآ ٨انیپ٨زه ة٤غ ة٥ ةالا و در پكث گ٨ش ص یدو ا٣ح٧ا-4

 .ق٨د

 :ّوطاُ اؾت یاظ پَظُ ثٌس ثب اقکبلات یطیگتَجِ زاقت کِ ثْطُ  سیثب

 ة٨د  ٟید٦ان ٣ع٨ا٦ ٥٤یٚادر ة٥ ٠ْا -1

را ةا  ی٤ٌة ٥ً٨ ی١ٝؾ ٠ضٝػا ظ٨د را ٠ضکٟ گؼٗح٥ و  ، ةغن٥ ةاقغحـةش ه اک٥ پ٨ز یؿگ -2

 ٠كکٜ روةؼو ظ٨ا٦غ ؿاظث 

 یو ززؼ ج٤٘ـ یپؼجؼ٠ی٠ضغود ٨١٣ده و ٤٠سؼ ة٥ ٦ا راصؼکات ٨١ْ٠ل زةان و ٥ٝ ٥ٝ زدن ؿگ  -3

 غ قغ ظ٨ا٦

 اصح١ال زظٟ قغن زةان وز٨د ظ٨ا٦غ داقث ،از صغ ٠ضکٟ ةاقغ فیةپ٨زه ة٤غ اگؼ  -4

  :ؿتبزُیزض حبلت ا یکیعیکطزى ك سیهق

 ٨انیؿؼ ص ،ک٥ ا٣گكحان ؼدیگ یٚؼار ٠ یة٥ قکٞ ٨انیگؼدن ص ٥ی٣اص ؼیةازو در ز کی٨ُ٤٠ر  ٢یا یةؼا

از گٚادر ة٥  ٨انیاده ق٨د ک٥ صٚؼار د یة٥ قکٞ غیةا ٨انیؿؼ ص ،غ٣ؼیرا ة٥ قکٜ ١ٌ٠ئ٢ در ةؼگ

ٚؼار  ٥٤یقکٟ و ٚ٘ـ٥ ؿ ؼیدر ز گؼید یةازو .ک٤٤غه ٣تاقغ ٥٤یقعل ٠ْا ایک٤٤غه  یغگؼٗح٢ ٗؼد ٠ٛ

ک٤٤غه  یغٗؼد ٠ٛ ٥٤یؿگ کا٠لاً ة٥ ًؼف ؿ .ظ٨ا٦غ قغ ٨انیصاٝث ٠ا٣ِ از ٣كـح٢ ص ٢یا ،ؼدیگ ی٠

 .ق٨دی گؼٗح٥ ٠ غن ّا٠ٜ اؿث،١اس ةا ةرا ک٥ ٠ ٨انیص ،آر٣ر دؿث ٥یق٨د و ةا ٣اص ی٠ غهیکك
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  ؽ:جٌب یثط ضٍ سُیذَاثیب زض حبلت ًكؿتِ  یکیعیکطزى ك یسهق

را ة٥ قکٜ  ٨انیؿؼ ص ،ک٥ ا٣گكحان ؼدیگ یٚؼار ٠ یة٥ قکٞ ٨انیگؼدن ص ٥ی٣اص ؼیدر ز وةاز کی

 کار ٠ا٣ِ ٢یک٥ ا ق٨د یؿگ ٚؼار داده ٠ یظٞ٘ ی٦ا ا٣غامدر اًؼاف  گؼید ةازوی .ؼ٣غی١ٌ٠ئ٢ درةؼگ

 غهیک٤٤غه کك ـ٥یٗؼد ٠ٛا ٥٤یة٥ ًؼف ؿ ؿگ کا٠لاً .ؼددگ ی١ّٜ ٠ ٢یدر ص ٨انیاز ة٤ٞغ قغن ص

 .ق٨دی ٠

    

  :ثِ پْلَ سُیزض حبلت ذَاث یکیعیکطزى كیس هق
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 کیدر  ٚغا٠ی قغه و ٦ؼ دو ا٣غام کی٣ؽد ٨انیٚؼار دارد ة٥ پكث ص ـحادهیک٥ در صاٝث ا ی٨ا٣یدر ص

دو  ٢یدؿث ٠ا ة ٦ؼ ا٣گكث ٣كا٥٣ .ق٣٨غ یگؼٗح٥ ٠ گؼیدؿث د ج٨ؿي یظٞ٘ یدؿث و ا٣غام ٦ا

ة٤ٞغ قغه و  ؽی٠ یاز رو ٨انیص یپا٦ا ریغرة٥ ج .ؼدیگ یٚؼار ٠ ه ا٣غ،ک٥ گؼٗح٥ قغ یا٣غام صؼکح

  .ة٥ پ٨ٞ٧ ةع٨اةغ آ٦ـحگیةا  ٨انیةغن ص جا ق٨د یازازه داده ٠

 

 یؿؼ اؿح٘اده ٠ ٥یٗكار در ٣اص ادسیاؿث ة٥ ٨ُ٤٠ر ا کی٣ؽد ٨انیک٥ ة٥ ًؼف ؿؼ ص یدؿح غاز ؿاّ

در ٠ساورت  یصؼکح یظ٨ا٦غ ٠ا٣غ در م٨رت ا٠کان ا٣غام ٦ا یةاٚ صؼکث یؿؼ ة بیجؼج ٢یق٨د ةغ

 .ق٨دی ٣گ٥ داقح٥ ٠ ٨انیص ی٠چ دؿث و پا

 

 هقیس کطزى گطثِ:

ةا  .٠كکٜ اؿث ؽیج یو ؿؼّث آن ٦ا و وز٨د چ٤گال ٦ا یچاةک ٜیقغن ة٥ گؼة٥ ٦ا ة٥ دٝ کی٣ؽد

از گؼة٥ ٦ا ةؼظ٨رد آرام  یاریةـ .٨١٣د ٠ٛیغج٨ان در دؿث  ی٦ا را ة٥ ٠غت ٠ضغود ٠ اف آناوم ٢یا

 ِیؿؼةالا و  اریة٥ واؿ٥ٌ ٚغرت ٠ا٨٣ر ةـ .٤غی١٣ا یقغن ة٥ زور جض١ٜ ٠ ٠ٛیغ ٗؼدا ّا٠ٜ را ة٧حؼ از

 س٥یح٣ یکؼدن آ٧٣ا ة ٛیغةؼظ٨ردار ٦ـح٤غ و گاه ٠ یادیز اریةـ یاجیدر گؼة٥ ٦ا از ٚغرت ١ّٞ پ٤س٥

ی ـؼ ٠یچ٤گ زدن ٠ یگؼة٥ ا٠کان اؿح٘اده ٠سغد از چ٤گال ٦ا ةؼا غیقغ جٛلایاؿث و ة٥ واؿ٥ٌ 

 اریـل ٦ا ةا دٚث ةا٤گچکؼدن پ٤س٥ ٦ا و  ٛیغ٠ غی٠كکٜ ةا ٢یاز ةؼوز ا یؼیز٨ٞگ یک٥ ةؼا ق٨د

احسبس آرامص  علی رغم معرفی ريش َبی مختلف بٍ مىظًر مقیذ کردن سگ، برای افسایص

ي اطمیىبن خبطر بیطتر دامپسضک در مًاجٍ بب سگ َبی خطه، استفبدٌ از پًزٌ بىذ تًصیٍ می 

 ضًد.
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 در ی،وصك یو گا٦ یوصك ٥١ی٣اآرام و ٣ ْثیو گؼة٥ و ًت یة٥ ظاًؼ ظٞٙ و ظ٨ .ا٣سام ق٨د یادیز

دام ة٥ واؿ٥ٌ  غیقغ اریةـ یرٗٞکؾ و جٛلا یآرام اؿث و گا٦و ٣ا ٣اؿازگار اریز٠ان گؼٗح٢ ةـ

کؼدن گؼة٥ ٨٣ازش و  ٠ٛیغتٜ از ٚ .ؿثا ددر ج٨أم ةا ٛاتیجؽر ای یٚتٞ یکؼدن ٦اٛیغ جٞط ٠ اتیجسؼة

 یو اواٗ یو ازح٤اب از صؼکات ٣اگ٧ا٣رام ةا آن و ةؼظ٨ردار آ او و ة٥ کار ةؼدن ٣ام دامصى٨ر ماصب 

  .جؼ ظ٨ا٦غ قغ ِیکؼدن راصث جؼ و ؿؼ ٛیغو ٠ كحؼیؿتب آرا٠ف ة

  :گطثِ ّب طایاظ ؾگ ثبقس ظ تطهكکل  تَاًسی کطزى گطثِ ه هقیس

 صؼکث ک٤٤غ  ِیؿؼ یٞیٚادر٣غ ظ -1

  ٤غیاز پ٤س٥ و ٦ٟ از د٣غان ظ٨د اؿح٘اده ١٣ا٦ٟ غ ٤ج٨ا٣ یة٥ ٨ُ٤٠ر دٗاع از ظ٨د ٠ -2

دچار  غ٤ج٨ا٣ یج٨ؿٜ ة٥ زور ة٥ قکٜ ٣ا٤٠اؿب ٠ س٥ی٦ـح٤غ ک٥ در ٣ح یک٨چک ٨ا٣اتیص -3

 ق٣٨غ یغگید بیآؿ

  :ثِ پْلَ سُیگطثِ زض حبلت ذَاث یکیعیکطزى ك سیهق

در  ٚغا٠ی دو ا٣غام ٨انیقغن ة٥ پكث ص کیپؾ از ٣ؽد ،ٚؼار دارد ـحادهیک٥ در صاٝث ا ای گؼة٥

 ؽی٠ یاز رو ٨انیص یپا٦ا ریة٥ جغر .ق٣٨غ یگؼٗح٥ ٠ گؼیدر دؿث د ی٘ٞدؿث و ٦ؼ دو ا٣غام ظ کی

 یرو ةؼ ة٥ پ٨ٞ٧ غهیظ٨اة ثی٨ان در ٠ٛاةٜ ق١ا در ووْیجا پكث ص ق٨د یة٤ٞغ قغه و ازازه داده ٠

 ی٨ُ٤٠ر ٣گ٧غار ة٥ دؿث کیة٥ پ٨ٞ٧ از  غهیپؾ از ٚؼار گؼٗح٢ گؼة٥ در صاٝث ظ٨اة .ؼدیٚؼار گ ؽی٠

 ق٨د یؿؼ ٚؼار داده ٠ ٥یر ٣اصد ٨ًری گؼیدؿث د .ق٨دی اؿح٘اده ٠ ٨انیص ی٦ؼ چ٧ار ا٣غام صؼکح

ةـح٥ ٣گ٥  قـثج٨ؿي ا٣گكحان و  ٗک ٦او  ؼدیرا در ةؼ ةگ ٨انیؿؼ ص ییک٥ کٖ دؿث ةعف ةالا

 .ق٣٨غ یداقح٥ ٠

 



132 
 

  ؽ:جٌب یثط ضٍ سُیگطثِ ّب زض حبلت ذَاث یکیعیکطزى ك هقیس

در صاٝث  یؼی٣ـتث ة٥ ٚؼارگ ٨انیپكث ص ٥یصال ٠ضکٟ ة٥ ٣اص ٢یةا وارد کؼدن ٗكار آرام و در ّ

ًؼف ةغن گؼة٥  کیک٤٤غه در  یغٗؼد ٠ٛ ی٦اّغاز ؿا کی٦ؼ  .گؼدد ی٠ ٙیجك٨ غز٤ا یرو غهیظ٨اة

ةا  .ک٤٤غه ٚؼار داقح٥ ةاقغ ٛیغدر ز٧ث ٠عاٖٝ وارد ٠ ٨انیک٥ م٨رت ص ؼدیگ یٚؼار ٠ یقکٞة٥ 

 .ق٨د ی٠ یصؼکث ٣گ٧غار یة٥ قکٜ ة ٨انیاؿح٘اده از دو دؿث ؿؼ ص

 

  :ًؿجتبً ذكي یثِ ّبگط یکیعیکطزى ك سیهق

 کیپكث گؼدن ج٨ؿي  ٥یپ٨ؿث ٣اص .ق٨دی اجاق ةـح٥ ٠ ی٨ُ٤٠ر ج١ام در٦ا و پ٤سؼه ٦ا ٢یا یةؼا

 یّت٨ر داده ٠ ٨انیص ی ظٞ٘یا٣غام ٦ا انیاز اًؼاف و ٠ گؼیا٣گكحان دؿث د ،ق٨د یدؿث گؼٗح٥ ٠

 .ق٨دی ٚؼار داده ٠ غهیصاٝث کك ة٥ یةغن گؼة٥ ة٥ آرا٠ .ق٨د

 

  :ذكي یگطثِ ّب یکیعیکطزى ك سیهق

٨ُ٤٠ر ةغی٢  .٨١٣د ٠ٛیغج٨ان ةا گؼٗح٢ پا٦ا و پكث گؼدن ة٥ ٨ًر ١ٌ٠ئ٢  یرا ١٣ یوصك یگؼة٥ ٦ا

 دؿث کیرا در  ٨انیص اریکار دؿح ٢یةْغ از ا٣سام ا .کؼد چی٤ٚغاق پ ی،گ٣٨ ای٥ ٝدر ص٨ غیگؼة٥ را ةا
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از  ٨انیص یک٥ دؿث و پا ة٨د َب٨٠ا غیةا .ؼدیگ یپكث گؼدن را ٠ضکٟ ٠ گؼیگؼٗح٥ و ةا دؿث د

 .پ٨قف ظارج ٣ك٨د

   

 :عٌبة

آن و روش ی اؿث ک٥ داقح٢ اًلاّات لازم درةاره  ٨ا٣اتیکؼدن ص ٠ٛیغ٤ًاب از ز٥ٞ١ اةؽار ٧٠ٟ 

 یؿاظح٥ ٠ ی٠ن٨٤ّ یرقح٥ ٦ا ی یاا٦یگ افیاز اٝ ٤ًاب .اؿث یآن وؼور ا٠عحٖٞ گؼه زدن ة ی٦ا

 .ق٨د

  :آهسُ اؾت لیاصغلاحبت هطثَط ثِ عٌبة زض ش

ق٨د ٠گؼ  یا٣سام ١٣ یآن کار ةاک٥  ق٨د یگ٘ح٥ ٠ ب٤اًاز  یةعك ة٥ –٤ًاب ٚـ١ث داةث  .1

 یداةث ٠ٚـ١ث ة٥ ٤ًاب را  یم٨رت ؿؼ کار ٢یدر ا ،ؿاظح٢ ٥ا صٞٛیدر ٨٠ارد گؼه زدن 

  .چ٤غیپ

 و گؼه زدن یةؼا ایق٨د  یاؿث ک٥ ةا آن کار ا٣سام ٠ ٤ًاباز  یةعك - ٤ًاب یٚـ١ث کار .2

  رود.  یة٥ کار ٠ ؼدن ٤ًابکص٥ٛٞ 

 ؛چ ظ٨رده اؿث ٥٣ ٠حٛاًِیپ ای غهیظ١ ک٥اؿث  ی از ٤ًابةعك – ٤ًاب چیپ ای یغگیظ١ .3

  .ک٤٤غی را ٌِٚ ١٣ گؼیکغیآن  یدو ؿ٨ ی٤ْی

را  گؼیکغی ٨ی آنظ٨رده اؿث و دوؿ چیپ یا یغهظ١ ٤ًاب اؿث ک٥از  یةعك - ص٥ٛٞ ٤ًاب .4

ٚـ١ث داةث آن را  ظ١یغگی کی یکارٚـ١ث اگؼ  ،غ٤د٦ ی٠ ص٥ٛٞ ٜیو جكک ک٤٤غی ٌِٚ ٠

 .غیآ یة٥ وز٨د ٠ ص٥ٛٞ ،ٌِٚ ک٤غ
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  :اًَاع گطُ ّب

ح٨ان ة ه راگؼ غی٨٠اِٚ ةا یدر ةْى ٨د.لازم اؿث از ا٨٣اع گؼه ٦ا اؿح٘اده ق ٨ا٣اتیکؼدن ص ٠ٛیغ یةؼا

 ٢یع٨رد و ةغ٣ ؽیقغه و ٝ ذتیثج یظ٨د ة٥ ظ٨ة زایلازم اؿث گؼه در  یةاز کؼد و گا٦ ؿؼّث اة

 یـحیةا ٜیدٝ ٢ی١٦ ة٥ .آن ازح٤اب ق٨د یاز ج١ام قغن ص٥ٛٞ ٤ًاب و ٠عاًؼات اصح١اٝ بیجؼج

 ۺدر ٨٠اِٚ ٝؽوم از آ٧٣ا ؿ٨د زـث ٨٠ظث وآ یرا ة٥ ظ٨ة ٨٣ع گؼه رایرا٣سام چ٤غ  ٣ض٨ه

  Square knot گطُ هطثغ(1

ٚؼار  گؼیگؼه د یگؼه رو کی ی٤ْی ؛اؿث ٢ییةالا ة٥ پاگؼه ٠ؼةِ یا چ٧ار گ٨ش در امٜ دو گؼه 

٤ًاب ز٧ث  کیةـح٢ دو ؿؼ  یا ومٜ کؼدن دو ٤ًاب یةؼای ة٥ درؿحای٢ گؼه اگؼ  .گؼٗح٥ اؿث

 .ظ٨ا٦غ ة٨د ی٤٠اؿت ةـیارگؼة٥  ،درؿث کؼدن ص٥ٛٞ
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 Bowline knot يیگطُ ثَل(1

٨٣ع  ٢غ ک٥ ایا٣ غهیّٛ ی٢ا ک٤٤غ ةؼ یگ٣٨اگ٨ن در ٨٠ارد ٠عحٖٞ اؿح٘اده ٠ ی٦ا ک٥ از گؼه یکـا٣

ص٥ٛٞ  آن . گؼه ة٨ٝی٢ ةاز ٣ك٨ و ٠ضکٟ اؿث و ٠ی ج٨ان ةا٦اؿث ؼهگ ٢یغجؼی٠٘و  ٢ی٤٠اؿب جؼ گؼه

ة٥ م٨رت  و ق٨د ی١٣ غهیکك ج٤گ و ،ةـح٥ ق٨د جیؼ ای ٨انیرا دور ةغن ص ای ؿاظث ک٥ وٚحی آن

 )جؼجیب قکٜ ٦ا از راؿث ة٥ چپ اؿث(اؿث گك٨دنٚاةٜ 

     

  e knotreleas-Quickكب گگطُ ظٍز (1

ه اٗـار ة٥ ٨٤ّان گؼ یو در دا٠پؼور (Mooring knot)ة٥ ٨٤ّان گؼه ٤ٝگؼ  ا٨٣ردانیگؼه ٣ؽد در ٢یا

اؿحا٣غارد ةـح٢  یاز راه ٦ا یکیگؼه ؿاده  ٢یا ،مؼف ٣ُؼ از ٣ام و ٨٣ع اؿح٘اده .ق٨د یاؿح٘اده ٠

ة٥  ؼدیگ ٚؼار ؽیٗكار و کكف ٣ ثةاقغ و اگؼ جض ی٠ ی٥پا ای٧٠ار  ؼیج کیة٥  ٙیٚا ای ٨انیص کی

 .ـثی٣ گك٨دنٚاةٜ  یراصح
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  :کطزى اؾت قیسه

و ٠حا٣ث ةاقغ جا اّح١اد ٠حٛاةٜ قکٜ  ی١٦ؼاه ةا ٧٠ؼةا٣ یـحیپؽقک ةا٠رٗحار دا ٣یؽ اؿب در ٨٠رد

٦ؼاس و جؼس  سادیةٞک٥ ةا ا ـثی٣ غهیپـ٤غ ؿب ٥٣ ج٧٤اوارد آوردن وؼة٥ و کحک زدن ا .ؼدیگ

  .ظ٨ا٦غ قغ ٨انیص از ؿ٨یجؼ غیواک٤ف قغ فیغای٨٠زب پ

 کیدر ز٠ان ٣ؽد .ک٤غ یدٗاع ٠ گؼانیٝگغ زدن و رم کؼدن از ظ٨د در ٠ٛاةٜ د ،ٗح٢ةا د٣غان گؼ باؿ

از صى٨ر ق١ا آگاه قغه و  ٨انیص بیجؼج ٢یمضتث کؼد جا ةغ ٥ آرا٠یة یـثةا ی٠ بقغن ة٥ اؿ

 یٗؼمث کاٗ صی٨انا ج ؼدیم٨رت گ پ٨ٞ٧از  ك٥ی١٦ غیقغن ة٥ اؿب ةا کی٣ؽد .دچار جؼس ٣گؼدد

٠ٜ را ة٥ ّاو ٗؼد  ـثیم٨رت کا٠ٜ ٣ ةؼویدر پكث ؿؼ و رو باؿ غید ؼایز ؛داقح٥ ةاقغ غنید یةؼا

ب گؼدان اؿ ی٤ییٚـ١ث پایا ة٧حؼ اؿث در ک٤ار قا٥٣ ؿ١ث چپ و  ك٥ی١٦ .غی٨ًر واوش ٣ع٨ا٦غ د

پا و د٣غان گؼٗح٢  ای٥ٌٛ٤٠ ق١ا را جا صغ ا٠کان از ظٌؼ وارد قغن وؼة٥ ج٨ؿي دؿث  ٢یا ةایـحیغ؛

 ی٣كان ٠ ی٨٣ازش واک٤ف ٠ـاّغ و زدن تؿ٨ ،و ٨١ْ٠ل ٟی٠لا یة٥ مغا ؿب ٦اا .ؿازد یدور ٠

. ام٨لًا ٣ؽدیک قغن ة٥ اؿب از ؿ١ث چپ راصث جؼ و ١ٌ٠ئ٢ جؼ اؿث؛ زیؼا ة٥ ٨ًر ٨١ْ٠ل د٤٦غ

 ؿ٨ارکاران از ای٢ ؿ١ث ةؼای ؿ٨ار قغن ة٥ صی٨ان اؿح٘اده ٠ی ١٣ای٤غ.

درز٥ ة٥ اؿب  45از ٔاٗٞگیؼ قغن و ٦ؼاؿ٤اك قغن صی٨ان ةایـحی ةا یک زاوی٥  ةؼای ز٨ٞگیؼی

 ٣ؽدیک قغ.

 
درجٍ است 45زايیٍ وسدیک ضذن مطمئه   
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اوٝی٢ گام در ٠ٛیغ ٨١٣دن اؿب زدن اٗـار اؿث. اٗـار در ا٨٣اع ٠عحٖٞ وز٨د داقح٥ و ٨١ْ٠ل 

جؼی٢ آن، اٗـار ٦ای ة٤غی و چؼ٠ی ٚاةٜ ج٤ُیٟ ٠ی ةاقغ. مؼف ٣ُؼ از ٚی١ث، ٨٣ع چؼ٠ی ارزضیث 

 ارد؛ زیؼا ة٥ راصحی از ؿؼ صی٨ان ةاز قغه و ک٤حؼل آن را ؿاده جؼ ٠ی ١٣ایغ.ظامی د

 

 اكؿبض هَقت:

اٗـار ٨٠ٚث را ٠ی ج٨ان ةؼای ٧٠ار و ٦غایث اؿب ٦ایی ک٥ اٗـار ٣غار٣غ اؿح٘اده کؼد، ةؼای ای٢ 

٨ُ٤٠ر ص٥ٛٞ ک٤١غ را دور گؼدن اؿب ٚؼار داده ٠ی ق٨د، ؿپؾ یک ظ١یغگی در ٚـ١ث داةث 

ساد کؼده و ظ١یغگی داظٜ ص٥ٛٞ گؼدن ةؼده ٠ی ق٨د و روی ةی٤ی اؿب ٚؼار داده ٠ی ٤ًاب ای

 ق٨د.
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 :(Nose Twitch) یٌیلاة ثق بِ یاؾتلبزُ اظ لَاق

 .٦ـح٤غ یا٨٣اع ٠ح٨٤ّ یدارا یؿاز و جسارجؿث د ،و ؿاظح١ان بیجؼک ،ا٣غازه ،از ٣ُؼ قکٜ ٥ ٦ا٨ٝاق

 ٨ٌف٠ْ ٥ آنة ٨انصیک٥ ج٨ز٥  آورد یوارد ٠ یاؿتكار ٤٠ٗاّناب ٝب  یرقح٥ ٦ا یةؼ رو ٨ٝ٥اق

ة٥  یٗكار کاٗ جاج٨ز٥ داقث  غیةا ٥اق٤٦گام ة٥ کار ةؼدن ٨ٝ .ک٤غی قغه و ٗکؼ قؼارت را ٗؼا٨٠ش ٠

  .غیدرد ٤٠اؿب ١٣ا سادیو ا غی٠ضٜ ٠ؼة٥ً٨ وارد آ

 :ًكبى زازُ قسُ اؾت طیظ طیآًْب زض تصبٍ یطیٍ ًحَُ ثکبضگ یاًجط یاًَاع لَاقک ّب

 

 لَاقِ اًجطی ثسٍى قلل

 

 لَاقِ اًجطی قلل زاض
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 و دؿح٥ ٠حؼی ؿا٣ح 43-53صغود  یو ةا ٨ًٝ ٠یٞی ٠حؼ 6-7ة٥ ٌٚؼ  از ٤ًاةی ٨ٝ٥اق ٢یجؼ ٠حغاول

  ۺثِ لت ثبلا لَاقِ هطاحل هرتلق ظزى .ق٨د یؿاظح٥ ٠ ؿا٣حی ٠حؼ 53-73ة٥ ٨ًل  یچ٨ة ای

  .ق٨د یدر دؿث گؼٗح٥ ٠ ٨ٝ٥اق یـ١ث چ٨ةةا ٚ ١٦ؼاهرا ار ـو اٗ ـحادهیؿ١ث چپ اؿب ا -1

 یص٥ٛٞ ٤ًاب ّت٨ر داده ٠ ٜاز داظ ،ا٣گكث ک٨چک ایاز ؿتاة٥ و  ؼیا٣گكحان را ة٥ ٔ یج١ا٠ -2

  .ق٨د

گؼٗح٥ قغه و  پٝب ةالا ةا دؿح٥ چ ق٨د ی٠ غهیة٥ ؿ١ث ظ٨د کك ٨انیک٥ ؿؼ ص یدر صاٝ -3

 .ق٨د ی٠ضکٟ ٠

   

 :اؾت یهْبض زؾت ٍ پب یضٍـ ّب

  (:زؾت ّب) یقساه یًسام حطکتکطزى ا هقیسثلٌس ٍ 

صؼکث  اًؼافج٨ا٣غ ة٥  ی٠ یة٥ ؿعح ـحادنیا یةا داقح٢ ج٧٤ا ؿ٥ پا ةؼا ، اؿبةا ة٤ٞغ کؼدن دؿث

 ،غیک٤ یؿ١ث راؿث کار ٠ یپا یاگؼ رو ٨١ْ٠لاً .ٝگغ ةؽ٣غ ؽیظ٨د ٣ ایک٥ ةا پ ـثیک٤غ و ٚادر ٣

  .و ةاْٝکؾ غیک٤ یغ٠ٛ ادؿث ؿ١ث راؿث ر غیةا
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ةغون پاة٤غ ا٣سام  ج٨ا٣غ ی٠ ؽیا٣سام ق٨د و ٣ یو چؼ٠ یپارچ٥ ا ة٤غپا کیةا زدن  ج٨ا٣غ یر ٠کا ٢یا

 سادیآن ا یاز ا٣ح٧ا یکی رة٥ قکٜ ص٥ٛٞ د یک٨چک هگؼ را ک٥ ٚتلاً یم٨رت ک٥ ٤ًاة ٢یةغ .گؼدد

 از ص٥ٛٞ ٤ًابرا ٤ًاب  یا٣ح٧او  ق٨د یٚؼار داده ٠ یة٤غ ا٣گكح -١ٞٚی قغه اؿث در اًؼاف ٠٘نٜ 

ؿؼ  ،د٤٦غ و پؾ از دور زدن گؼدن یگاه ّت٨ر ٠غوؿپؾ ٤ًاب را از پكث ز ،ق٨د یّت٨ر داده ٠

آن را ة٥ ؿ١ث ؿؼ  یا٣ح٧ا ثیاؿحع٨ان کحٖ ّت٨ر داده و در ٧٣ا ٥ی٤ًاب در ٣اص ؼیآزاد ٤ًاب را از ز

  .ق٨د یو ٠ضکٟ ٣گ٥ داقح٥ ٠ غهیکك ،آورده ٨انیص

 

 (:اؾت یبپ) یذلل یکطزى اًسام حطکت قیسثلٌس ٍ ه

  :َاىیزم ح لِیثبلا اٍضزى پب ثِ ٍؾ

ک٥ ٚؼار اؿث را ة٤ٞغ ) یّٛت یپا عٞٙة یدار ک٥ ةؼ رو ٥ٛٞصپاة٤غ  کی ٥ٞیج٨ا٣غ ة٥ وؿ یروش ٠ای٢ 

  ۺا٣سام دادرا کار  ٢یا پاة٤غةغون اؿح٘اده از  ج٨انی ٠ او یزده قغه اؿث ا٣سام ق٨د  (ٟیک٤
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  مثؿتي ز - هطحلِ اٍل

ؿؼ  کیم٨رت ک٥ در  ٢یة٥ ا ،ق٨د ی٠ سادیا ٨انیدم ص یةؼ رو م اؿتیگؼوه د کی با٤ً ؿؼ کیةا 

٧٠ؼه  ؼیرا در زدم اؿب ٠حؼ درؿث کؼده و ؿپؾ  یؿا٣ح 43-63 یة٤ٞغ یک ظ١یغگی ة٤ً٥اب 

 یغگیظ١ یدم ٚؼار داده و ؿپؾ ؿؼکار یغگیظ١ یرورا  ٤ًابی غگی٨١٣ده و ظ١ ٟظم د ی٦ا

 ، آ٣گاهغ٣آور ی٠ ؼونیة ٤ًاب یغگیٚـ١ث داةث ظ١ یو از رو دهةؼ باؿ مد ؼی٤ًاب را ة٥ ز

قغه  ٜیجكک ی دمروای ک٥ در و از داظٜ ص٥ٛٞ  غهیچیدم پ یغگیظ١ ٤ًاب را روی یغگیظ١

 .ک٤٤غ یرا ٠ضکٟ ٠ ٤ًابد٤٦غ و  یّت٨ر ٠

 

 اؿب یوردن پاآ ةالا -٠ؼص٥ٞ دوم 

و  غهیگػرا٣ ی٠٘نٜ ظؼگ٨ق ید٤٦غ و آن را از رو ی٤ًاب را از داظٜ ص٥ٛٞ پاة٤غ ّت٨ر ٠ ؿؼ کاری

د٤٦غ و  ی٠ ـحادهیا ٨انیص کحٖ کیک٥ ٣ؽد یاریو ة٥ ٗؼد دؿح ّت٨ر داده ٨انیص از وؿي کپٜ

 ٢ییجْ یز٣ ٣ْٜ ای ای٥٤ْز٧ث ٠ ٢یاؿب را از ز٠ یپاٗام٥ٞ ی را گؼٗح٥ و  با٤ً ؿؼ اریدؿح

 .ا٣سام قغ بج٨ان پؾ از آ٣ک٥ گؼه دم اؿ ی٣تاقغ ٠ اریدر اظح پاة٤غک٥  یدر م٨رج .ک٤غ ی٠

 .و کار را ادا٥٠ داد غیچا٣یپ یة٤غ ا٣گكح -ی ١ٚٞ ٘ن٠ٜ ٢ییپا ٤ًاب را یک دور یؿؼکار
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  :اؾت یکطزى زٍ پبهقیس 

را  یپارچ٥ ا یا یدو پاة٤غ چؼ٠ ؛اؿث ازی٠حؼ ٣ ٨ُ٤٠2.5ر دو رقح٥ ٤ًاب ٠ضکٟ ة٥ ٨ًل ای٢  یةؼا

از دو  کیؿؼ ٦ؼ  کیده و ؿپؾ ٣نب کؼ ٨انیص ی٦اپا یة٤غ ا٣گكح -ی ٠٘نٜ ١ٞٚ ؼیز ٥یدر ٣اص

 ٥یة٥ ٣اص از ٤ًاب ٦ا را ی ٦ؼ یکؿپؾ ؿؼکار ،ق٨د یص٥ٛٞ پاة٤غ ٠ضکٟ گؼه زده ٠ة٥ رقح٥ ٤ًاب 

٤ًاب ١٦ان  ؼیزاز و  غهیچی٠٘نٜ آر٣ر پدور  ،دور کیاز داظٜ ة٥ ظارج و آر٣ر آورده  ٠ٜ٘ن

ة٥  ی،٤اب ة٥ ا٣غازه کاٗدو ؿؼ ً غنیکؼده و پؾ از کك ثیگاه ٦غاغوث ّت٨ر داده و ة٥ ًؼف ز١ؿ

 .ق٣٨غ یگؼه زده ٠ گؼی١٦غ

       

  :(Breeding Hobbles) یطیجلت گ یپبثٌس ّب

٦ؼ یک از  یؿپؾ رو ،ک٤غ یار ک٤حؼل ٠ـو ا٤ًٗاب  کیرا ة٥ ک١ک  اؿب ٠سؼب ؿؼ اریدؿح کی

 یداده ٠ رد ٚؼاردا 8 ٥یقت ی٤غ ص٥ٛٞ دار ک٥ قکٞةاپ کی ،اؿب یّٛت یپا٦ا ی٠٘نٜ ظؼگ٨قدو 
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کؼده و ٤ًاب را ة٥ قکٜ  غای٠حؼ را پ یؿا٣ح ٠2حؼ و ٌٚؼ  ۹ة٥ ٨ًل  یا ٤ًاب پ٤ت٥ کیوؿي  .ق٨د

آ٣گاه ٦ؼ دو  ،ق٨د یگؼه زده ٠ یک ٥٤یؿ یّت٨ر داده و در ز٨ٞ ٨انیدر آورده و دور گؼدن ص لاود

د در ٨٠ز٨ یداظٜ ص٥ٛٞ ٦ا ازآ٧٣ا را  ٦ؼ یک ازگػرا٣غه و  ٨انیص ای٦ دؿث ٢یؿؼ ٤ًاب را از ٠اة

 غهیکؼده و پؾ از آن ک٥ ٤ًاب کك ثیرا ة٥ ًؼف ز٨ٞ ٦غا ٤ًاب ٦اّت٨ر داده و  ؿ١ث ظ٨د٤غ پاة

 .ق٨دی گكا ة٥ ص٥ٛٞ ٤ًاب دور گؼدن گؼه زده ٠زود گؼه  کیقغ ةا 

             

  :(Casting the horse)ذَاثبًسى اؾت  یّب ضٍـ

 .١ّٜ ٧٠ار ٨١٣د ؽی٠یا جكک  یغه روک٤حؼل ق کا٠لاً  ثیووْ کیرا در  اؿبلازم اؿث ک٥  گا٦ی

آ٧٣ا ّتارج٤غ  ٢یکؼدن اؿب وز٨د دارد ک٥ ٠حغاول جؼ یغ٠ٛو  غنیظ٨اةا٣ یروش ٠عحٖٞ ةؼا ٢یچ٤غ

  ۺاز

  ییکایروش آ٠ؼ -1

  ٢ٝیروش ةؼ -2

   طیروش ٣٨٠ -3

 اقح٨جگارت وشر -4
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  یی:کبیضٍـ آهط

گاه آ٣ ،کؼده غایپ را ٤ًاب وؿيکؼده و  دولا ٠حؼ را  یؿا٣ح ٠2حؼ و ٌٚؼ  ٤ً۸اب ة٥ ٨ًل  کی

 یا زغوگاه ٥یرا در ٣اص آن ٥گؼدن ٚؼار داده و د٣تاٝ ٢ییدر ٚـ١ث پا ،جا ظ٨رده ٥یرا از ٣اص ٤ًاب

پؾ از آن ا٠حغاد ٤ًاب را ک٥ ة٥ م٨رت دو رقح٥  ،ق٨د یگؼه زده ٠ ای ک١ؼ ة٥ م٨رت ص٥ٛٞ یز٨ٞ

آورده و از  ٢ییپا ة٤غ ا٣گكحی –١ٞٚی  ٘ن٠ٜ یداظٞ جا ؿٌشدر ٦ؼ ًؼف از ٦ٟ ٦ـح٤غ،  اؽ٠س

٤ًاب از  کی٦ؼ  ی٨٠ِٚ ا٣ح٧ا ٢یو در ا ق٨دی داظٜ ة٥ ظارج در اًؼاف ٠٘امٜ ٠ؽة٨ر چؼظا٣غه ٠

 ٨انیّت٨ر داده و ة٥ ًؼف گؼدن ص یا٠حغاد ٤ًاب ٚتٞ یاز ظارج ة٥ داظٜ از رو ٥ی٣اص ٢یرا در ا ٦ا

٤ًاب  ؿؼ دو غنیكةا ک .ق٨د یؼ ص٥ٛٞ ٤ًاب اًؼاف آن ّت٨ر داده ٠یز از و ٨دی قةؼده ٠ فیپ

 .اٗحغ ی٠ ٢یز٠ یاؿب رو س٥یآ٠غه و در ٣ح فیقکٟ پ ؼیز ٞ٘ی ة٥ظ یصؼکح یا٣غام ٦ا

 

 -ی ٠ٞٚ١٘نٜ  ؼیز ٥یدر ٣اص یظٞ٘ یک٥ در ا٣غام ٦ا یج٨ا٣غ ة٥ ک١ک دو پاة٤غ چؼ٠ یروش ٠ ٢یا

 .)در قکٜ زیؼ ٠ؼاصٜ از راؿث ة٥ چپ اؿث(ا٣سام ق٨د ؽیزده قغه اؿث ٣ یة٤غ ا٣گكح
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  :يیضٍـ ثطل

از  یکی ة٥ ٠حؼ 6 یاٝ ٠5ٛاوم ة٥ ٨ًر  ؼیز٣س کیاؿث ک٥  ازی٣ یروش ة٥ چ٧ار جا ة٤غ چؼ٠ ٢یدر ا

 کی ی٦ا دارا پاة٤غاز  کی٦ؼ  .ة٥ ٨ًر ٠سؽا از ٦ٟ ٦ـح٤غ گؼید پاة٤غ 3 ،ةاقغ ی٠حنٜ ٠ ٦ا ة٤غپا

دؿث ًؼف  یحة٤غ ا٣گك -ی ١ٚٞ ٘ن٠ٜ ًؼافدر ا را ؼی٠حنٜ ة٥ ز٣س پاة٤غ .غ٤ةاق ص٥ٛٞ ٠ی

ة٥  ٨انیص غنیم٨رت ک٥ اگؼ ٨ُ٤٠ر ظ٨اةا٣ ٢یةغ ،ة٤غ٣غ ی٣غه ق٨د ٠ةاظ٨ا غیةا انصی٨ک٥  ی٠عاٝ٘

پاة٤غ  3از  ٦ؼ یک .و ةؼّکؾ ٣غة٤غ ی٠چپ ًؼف دؿث  در  را دار ؼیًؼف راؿث ةاقغ پاة٤غ ز٣س

ة٤غ پا ؼیسز٣ .د٤٦غ یرا در ًؼف داظٜ ٚؼار ٠ و ص٥ٛٞ ٦ای آنةـح٥  گؼید یدؿث و پاؿ٥ را  آزاد

از ظارج ة٥  ه وّٛب ةؼد یدؿث از ز٨ٞ ة٥ ؿ٨ یة٤غ ا٣گكح -١ٞٚی ٠٘نٜ  اًؼافةـح٥ قغه در 

از داظٜ ة٥  گؼید یآ٣گاه ص٥ٛٞ پاة٤غ پا .ق٨د ی١٦ان ًؼف ّت٨ر داده ٠ یپا ة٤غداظٜ از ص٥ٛٞ پا

دؿث  پاة٤غص٥ٛٞ  از و در ظاج٥١ غهیاز ظارج ة٥ داظٜ گػرا٣ گؼیظارج و ؿپؾ ص٥ٛٞ دؿث ًؼف د

   .د٦غ ٜیکا٠ٜ را جكک ٜی٠ـحٌ کی ؼیک٥ ز٣س یة٥ ٨ًر د٤٦غ یاز داظٜ ة٥ ظارج ّت٨ر ٠ اول

 

ٚؼار  یآن در ١٦ان ًؼٗ یة٤غ٣غ ک٥ ا٣ح٧ا ی٠ ی٨ًر ٥٤یؿ ٚ٘ـ٥ را دور ٜیک١ؼة٤غ پ٢٧ جض٨ کی

 ١ؼة٤غکو  ة٤غپا ؼیز٣س یا٣ح٧ا ،و ک١ؼة٤غ ٦ا ة٤غپاپؾ از ةـح٢  .غه ق٨دی٣ةاظ٨ا غیةا ٨انیک٥ ص ؼدیگ

 ٨انیق٣٨غ جا ص ی٠ غهیو ١٦ا٤٦گ کك ١ؽ٠انگؼٗح٥ قغه و ة٥ ٨ًر ٦ اریدؿح کی٦ؼکغام ج٨ؿي 

 .ق٨د یو ةـح٥ ٠ غهیکك ؼیز٣س دامو پؾ از اٗحادن  ٗحغیاة ١ّٜ یا ٠یؽجكک  یرو
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  :دیضٍـ هًَ

ة٤غ  -ی ١ٚٞاًؼاف ٠٘نٜ  ة٥ة٤غ٦ا پا ٢یاز ا کیاؿث ک٥ ٦ؼ  ازیة٤غ آزاد ٣پاروش ة٥ چ٧ار  ٢یدر ا

 کی٠حؼ ک٥ در  ٤ً6اب ٠ضکٟ ة٥ ٨ًل  یک رقح٥ ةـح٥ ٠ی ق٨د.٦ؼ چ٧ار دؿث و پا  یا٣گكح

ة٥  ٨انیص غنیاگؼ ٨ُ٤٠ر ظ٨اةا٣ ،ؼدیگ یقغه اؿث ٨٠رد اؿح٘اده ٚؼار ٠ سادیا ای ص٥ٛٞ ٣ح٧ای آنا

دؿث  ؿپؾدؿث چپ  پاة٤غ یةغون ص٥ٛٞ ٤ًاب را از ص٥ٛٞ ٦ا یا٣ح٧ا، اةحغا غراؿث ةاق یپ٨ٞ٧

از راؿث  پا ٦ا ی٦ا پاة٤غ ی٥ ٦اصٞٛکؼده و از  ثیآن گاه از ز٨ٞ ة٥ ّٛب ٦غا، د٤٦غ یت٨ر ٠راؿث ّ

 .ک٤٤غ یظارج ٤ً٠اب  گؼید یا٣ح٧ای ٤ًاب را از ص٥ٛٞ  یا٣ح٧ا ٥،در ظاج١ ّت٨ر ٠ی د٤٦غ.ة٥ چپ 

دور  ة٥ ک١ؼة٤غ کیؿپؾ  ،ؼدیگ یٚؼار ٠ ٨انیچپ صدر ؿ١ث  ٤ًاب آزاد ٧ایروش ا٣ح ٢یدر ا

 .ق٨د یةـح٥ ٠ ٢ی٤غ روش ةؼ٠ٝا٣ ٥٤یؿ

 

  :ضٍـ اقتَتگبضت

آ٧٣ا یک  یا٧ح٣ا کیدر ک٥ ٠حؼ  4 یاٝ 3ة٤غ آزاد و دو رقح٥ ٤ًاب ة٥ ٨ًل پاجا  4روش  ٢یدر ا

٦ؼ  یة٤غ ا٣گكح -ی ٜ ١ٞٚ٘نة٤غ را ة٥ دور ٠پا 4اةحغا ٦ؼ  .ةاقغ ی٠ ازیقغه اؿث ٣ سادیا ص٥ٛٞ



147 
 

 ،غه ق٨دی٣ةاة٥ ًؼف راؿث ظ٨ا ؼانیم اؿث ک٥ اؿپؾ چ٤ا٣چ٥ لاز .ق٨دی ٠ ةـح٥چ٧ار دؿث و پا 

ک٥ ةْغ از ّت٨ر دادن  م٨رت ٢یة٥ ا ،ٟیة٤غ یدؿث راؿث ٠ پاة٤غ ص٥ٛٞ یرا ة٥  ٤ًاب ٦ااز  یکی

 گؼیؿؼ د ییاز داظٜ ص٥ٛٞ ا٣ح٧ا را آزاد ٤ًاب یا٣ح٧ا ،دؿث راؿث ة٤غپا ی،٤ًاب از داظٜ ص٥ٛٞ ٗٞؽ

 ؽی٣ گؼیرقح٥ ٤ًاب د ٠ی ق٨د وة٤غ ٠ضکٟ پا یٗٞؽ ص٥ٛٞ یةؼ رو ٤ًابق٨د و  ی٤ًاب ّت٨ر داده ٠

از  ؿث رادؿث را ة٤غ٤ًاب ٠حنٜ ة٥ پا یا٣ح٧ا .ق٨د یچپ ؿ٨ار ٠ یپا ٤غپاة یم٨رت ةؼ رو ٢یة٥ ا

از ظارج ة٥ داظٜ ّت٨ر داده و از ّٛب ة٥ ز٨ٞ ة٥ ًؼف ؿ١ث  ة٥ پای راؿث٤غ ٠حنٜ ةاپداظٜ ص٥ٛٞ 

دؿث چپ از  پاة٤غرا از ص٥ٛٞ  ی چپپا ة٤غة٥ پا ٤ًاب ٠حنٜ یا٣ح٧ا .ق٨د ی٠ ثی٦غا ٨انیچپ ص

 ی٦ا را ١٦ا٤٣غ روش پ٢٧ک١ؼة٤غ  کی ،ق٨د ی٠ ثیّٛب ٦غا ة٥ز٨ٞ از و  غهیداظٜ ة٥ ظارج گػرا٣

ٚؼار اؿث صی٨ان  ی ک٥ن ًؼٗا٦١آن ة٥  یو ا٣ح٧ا ق٨دی ةـح٥ ٠ ٥٤یاًؼاف ؿ ٣یط ة٨٠٥و  ٢یةؼٝ

پ٢٧ ٤ًاب  کیج٨ان از  ی٠ ازیدر م٨رت ٣ ظ٨اةا٣غه ق٨د)در ای٤سا ؿ١ث راؿث( ٦غایث ٠ی ق٨د.

ة٥ ٦غایث صی٨ان  یةؼا ؽیًؼف چپ گػرا٣غه قغه ٣ یکحٖ ا٣غام صؼکح ؼیلا از زوک٥ ة٥ م٨رت د

  .کؼد دهؿ١ث راؿث اؿح٘ا

 ٥ک١ؼة٤غ و د٤٦ یا٣ح٧ا ،٨انیص ٦ایدو رقح٥ ٤ًاب ةـح٥ قغه ة٥ دؿث و پا ی٧اا٣ح از دو کی٦ؼ 

 یرو٥ راؿث ة یاز پ٨ٞ٧ ٨انی١٦ؽ٠ان آ٧٣ا ص غنیغه و ةا کك٣٘ؼ ک١ک گؼٗح٥ ق کی٦ؼکغام ج٨ؿي 

 .اٗحغ ی١ّٜ ٠ ؽی٠یا جكک 
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  :کطزى گبٍ یسهق

ةا ؿؼ و  ٨انیصک٥  ی٠ا٤٣غ یت پا٣غوٝاصؼک .ک٤غ یاؿح٘اده ٠از ؿؼ  كحؼیدٗاع از ظ٨د ة یگاو ةؼا

گاو  غ پؼا٣یٝگ .و ؿازد٠ؼة٥ً٨ ةا ظٌؼ روةؼ غوده یٗؼد را در ٠ض ج٨ا٣غ ی٠ ،د٦غ یگؼدن ا٣سام ٠

ة٨ده و  اكظٌؼ٣ ١انیروز اول پؾ از زا 1-2در  زا گاو ٠اده جازه .ة٥ ؿ١ث ز٨ٞ و پ٨ٞ٧ اؿث كحؼیة

را در  گاو ٣ؼة٧حؼ اؿث  اؿث.صـاس  اریةـ ،ق٣٨غ کیآن ٣ؽد گ٨ؿا٥ٝ یک٥ ة٥  ی٣ـتث ة٥ اٗؼاد

در ز٠ان  .٨١٣د یز ظ٨ددارةا يیقغن ة٥ آن در ٠ض کیٚؼار داد و از ٣ؽد ٥٤ی٨٠رد ٠ْا واؼاجدرون 

و ٦ا دِٗ ٠گؾ  یظ٨د ةؼا دم زا گاو ،ة٨د ٨انی٨٠اَب صؼکات دم ص یـحیةا گاوقغن ة٥  کی٣ؽد

 .د٦غی را جکان ٠ ّا٠ٜ، آن از ةغن ج٨ؿي ٗؼد ٦ؼ ٥ٌٛ٣ ١ٝؾپؾ از  ٗام٥ٞگؼٗح٥ و ةلا هؼ٧صكؼات ة

ظن٨ماً  غیوارد ١٣ا بیة٨ده و ا٠کان دارد ة٥ چكٟ ةغون ٠ضاٍٗ آؿ ٢یدم ظٌؼآٗؼ ِیصؼکات ؿؼ

 یقغن دا٠پؽقک ة٥ ةؼظ آ٨ٝده و یجؼقضات رص١دم ة٥  ن قغ كح٥ا٠کان آٔ زا اوان جازهگدر 

 یک٥در صاٝ اوو ٝگغ زدن گ نیغ٠راز  یؼیز٨ٞگ یؼاة .ةؼوؿلا وز٨د دارد یةاکحؼ ؼی٣ُ ی٨ّا٠ٜ ٣٨ّ٘

 یوقد ؼی٥ قة ٨انیک٥ ص یؿ١ح ایؿ١ث چپ و  از ،غیک٤ یمضتث ٠ ٟی٠لا یو ةا مغا یة٥ آرا٠

قغن ظ٨د  کیگاو را از ٣ؽد ـثیةا ی٠ ام٨لاً  .غیق٨ کی٣ؽد ٨انیة٥ ص (ؿ١ث راؿث)ّادت دارد 

ظٌؼ٣اك ازح٤اب  ةْىا٤٠ًحُؼه و  ؼیٔو  ِیؿؼ یاز ٣كان دادن واک٤ف ٦ا ٨انیجا ص غی٠ٌِٞ ؿاز

ؼکث ص ٨انیدؿث را ة٥ ؿ١ث ؿؼ ص ؿؼیْاً ؿپؾ  ،قا٥٣ ٚؼار داده یاةحغا دؿث راؿث را رو .غی١٣ا

 .غید٦

 کطزى ؾط یس هق

  ۺروش اول

ؿ١ث چپ  قاخ ،اده و ةا دؿث راؿث ظ٨دحـای ی٨ا٣یکحٖ و قا٥٣ ص ٥یا٠ٜ در ًؼف چپ ٣اصّٗؼد 

و  ؼدیگ یرا ٠ضکٟ ٠ ٨انیص ی٤یة یؿ٨راخ ٦ا یا٣یزغاره ٠ ،و ةا ا٣گكث قـث و ؿتاة٥ دؿث چپ

آ٣چ٥ ک٥ در  ا٤٣غروش ١ّٜ ٠ ،ةاقغ خقا ٗاٚغچ٤ا٣چ٥ گاو  .گؼدا٣غ یرا ة٥ ًؼف چپ ٠ ٨انیؿؼ ص

را  انصی٨گ٨ش  غیةا خگؼٗح٢ قا یج٘اوت ک٥ ة٥ زا ٢یةا ا ،ةاقغ یدار گ٘ح٥ قغ ٠ ٨٠رد گاو قاخ
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 چک وک٨ یو اٚغا٠ات در٠ا٣ ٤اتیا٣سام ٠ْا یةؼا یآرام و ا٦ٞ یدر دام ٦ا كحؼیروش ة ٢یاز ا .گؼٗث

 .ق٨دی ک٨جاه ٠غت اؿح٘اده ٠

  ۺدوم روش

 ٢یة رگ٨ش و زغاخ یا ج٘اوت ک٥ پؾ از گؼٗح٢ قا ٢یة٨ده ةا ا یوش ٚت٥ٞ ركاةروش ٠ ٢یا٣سام ا

 .غیدرآ غهیکك٤غ جا گؼدن ة٥ صاٝث کك یرا ة٥ ًؼف ةالا ٠ ٨انیصی، ؿؼ ٤یة یؿ٨راخ ٦ا

 

 

 ثِ تٌِ زضذت َاىیثؿتي ؾط ح لِیَؾثکطزى قیس ه

           

 یبض عٌبثكؿا لِیثِ ٍؾ گبٍ کطزى ؾط یسهق
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  :طیزى گبٍ ثب اؾتلبزُ اظ زهبؽ گکطزى ٍ ضام کط یسهق

 ی٤یة ٠عاطة٥  بیاز آؿ ٜیوؿا ٢یاؿح٘اده از ا .٣كان داده قغه اؿثگیؼ ا٨٣اع د٠اغ  ؼیز ؼیدر جناو

 .ک٤غی ٠ یؼیز٨ٞگایساد ق٨د ک٥ ١٠ک٢ اؿث ج٨ؿي ٣اظ٢ 

    

  ی:ٌیحلقِ ث لِیکطزى گبٍ ثِ ٍؾ امٍ ض هقیس

 ٢وج٨یجؼ یٞیة یارص٥ٛٞ گػ٠عن٨ص  ٤ؾپیا  ؼا٣کٗ ؾ ؿ٨راخ ک٤٤غه٤پ ة٥ ی٤یة یص٥ٛٞ گػار یةؼا

(Trautwein) ةاقغ٠ی  ازی ٣ی٤ی٠عن٨ص ة ص٥ٛٞ ی ٢یو ١٦چ٤. 

     

 ؿ٨راخ ٦ای یا٣یةاقغ و زغار ٠ ٠ی گیؼ و ة٥ قکٜ د٠اغپ٢٧ ظ٨د  یدر دو ا٣ح٧اپ٤ؾ جؼوج٨ی٢ 

د دارد ک٥ ة٥ ص٥ٛٞ ٠حضؼك وز٨ کیآن  یدؿح٥ ٦ا یةؼ رو .ق٨د یگؼٗح٥ ٠ نآ ٥ٞیة٥ وؿ ی٤یة

trautwein 

Frank 
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 یةاقغ ک٥ ة٥ قکٜ ٣اودا٣ ی٠ ا٦ؼم ای٨ر دارؽةؾ ٤٠و پ رود ی٨ُ٤٠ر ٠ضکٟ کؼدن پ٤ؾ ة٥ کار ٠

و ةؼ٣غه  ؽیج یا٣ح٧ا ای٢ ا٦ؼم،آزاد  یدر ادؼ ٗكار ا٣ح٧ا .ؿاظح٥ قغه اؿث ی٤یص٥ٛٞ ة ؼاراؿحٛ یةؼا

ؿ٨راخ  گؼیًؼف د ًؼف ة٥ کیاز  ی٤یة یا٣یغار ٠ز٣اودان ٚؼار داده قغه اؿث  ٨دیک٥ در گ ص٥ٛٞ

  .ک٤غ یاز آن ّت٨ر ٠ص٥ٛٞ قغه و 

قکٜ  یا ؼهیو ةؼ٣غه دا ؽیج یا٣ح٧ا کی یدارا ؽی٣ ا٣کٗؼ ی٤یؾ ٠عن٨ص ؿ٨راخ ک٤٤غه زغار ة٤پ

ؿ٨راخ  یا٣ی٠ زغار پ٤ؾ، ٢یدر م٨رت اؿح٘اده از ا .ٚؼار دارد گؼید پ٢٧ـٌش و ٠ ٧ایدر ٠ٛاةٜ ا٣ح

 .ق٨د ی٠ سادیّت٨ر از ص٥ٛٞ ا یةؼا ؿ٨راظیو قغه  غهی٠ح٤اؿب ةا ٌٚؼ ص٥ٛٞ ةؼ ی٤یة ی٦ا

 اًسام ّبی حطکتی:

  :ثلٌس کطزى زؾت

ةا دؿث  را یو ا٣غام صؼکح غـح٠ی ایآن  ا٥٣ق ٠ٛاةٜ ،٨انیًؼف ص کی اریدؿح کی٨ُ٤٠ر  ٢یا یةؼا

قغه اؿث ة٥ ٨ًر  کارپ ک٥ ظٟج٨ان در ٠ضٜ ٠٘نٜ  یرا ٠ یا٣غام صؼکح .ک٤غ یة٤ٞغ ٠ فی٦ا

 یاز ةالا یا ةعٞٙ، ک٥ حاکارپة٥ ٠ یج٨ان ةا ةـح٢ ٤ًاة ی٠ ٢ی١٦چ٤ ،٥ دادهیکج ة٥ زا٨٣ ک١ک ٟی٠لا

٣گ٥ داقح٥  گؼید اریج٨ؿي دؿح ٨انی٠ٛاةٜ ص ای ٨انیدر آن ًؼف صو ّت٨ر داده قغه اؿث  هگاوزغ

 .را ةالا ةؼد ٚغا٠یقغه اؿث ا٣غام 
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  :گبٍ یثلٌس کطزى پب

  :ضٍـ اٍل

  یۺو ١ّٛ یک٤٤غه ؿٌض ٟظ وجارا یٗكار ةؼ رو سادیا

  .٠عن٨ص ا٣سام داد ؼهیگ ایو ٤ًاب  ٥ٞی٠ کیج٨ان ةا اؿح٘اده از  یروش را ٠ ٢یا

 ٥ٞیّغد ٠ کی٠حؼ و  یؿا٣ح 1و ٌٚؼ  ٠حؼی ؿا٣ح 160 اٝی ۸0رقح٥ ٤ًاب ٠ضکٟ ة٥ ٨ًل  کی

 .ةاقغی ٠ ازی٠حؼ ٣ 1.5ة٥ ٨ًل  یچ٨ة

 يج٨ؿ ٥ٛٞص ٢یٚؼار داده و ا ی٠٘نٜ ظؼگ٨ق وردرا ة٥  ریـ١انص٥ٛٞ  ٨انیکؼدن ؿؼ ص ٠ٛیغاز  ةْغ

 ی٠ یک٤٤غه قغه و ةاّخ ة٤ٞغ قغن ا٣غام صؼکحاوجار ظٟ و ؿپؾ ا٣ٛتاض  ق٨د یا٣غه ٠یچپ ٥ٞی٠

ةؼاون  ؼهیگ)٠عن٨ص  ؼهیج٨ان ةا اؿح٘اده از گ ی٠را روش  ٢یا .ک٤غ یپارا ظٟ ٠ اریق٨د و دؿح

Bron)  ا٣سام داد. 

 

  :ضٍـ زٍم

ٗؼد و  کی ی٠ضکٟ ة٥ ٌٚؼ ةاز ٥ٞی٠ کیاؿح٘اده از  ٘یٞظ ی٦ا مة٤ٞغ کؼدن ا٣غا یراه ةؼا ٢یؿاده جؼ

 ی٠٘نٜ ظؼگ٨ق یةالا ٣گ٧غاقح٢ ا٣ض٤ا یةؼا ٨ٚی یارةاقغ ک٥ ج٨ؿي دو دؿح ی٠حؼ ٠ 1.5 یدرازا

 ةـث. گؼیغیکة٥  را آقیٜ وجؼو  ٥ٞی٠ ٤ًاةیج٨ؿي  ج٨ان ی٠ ازیدر م٨رت ٣ رود.  یة٥ کار ٠
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  :ضٍـ ؾَم

 یدر ؿٖٛ ٠ یلاةٚ ایآ٣گاه از ص٥ٛٞ  ،ق٨د یةـح٥ ٠ ی٠٘نٜ ظؼگ٨ق یروش ٤ًاب ةالا ٢یا در

  .ق٨د ی٠ غهیکك اریج٨ؿي دؿح ی٠ذٜ ظؼگ٨ق ؼیز ٥یگػرد و پؾ از گػرا٣غن از ٣اص

 

 ة٥ ک٥ (ؼیز ؼیجن٨) یی٠عن٨ص دوجا ٚلابج٨ؿي  ٤ًاب را ج٨انی در م٨رت ّغم وز٨د ص٥ٛٞ ٠

 .٥ داقث٣گ ق٨دی ومٜ ٠ ٖدر ؿٛ یؼیج
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  :گبٍ یکطزى پب هقیس

 یپا ـثیةا ی٠ یا١ّال زؼاص یا ی٤یةاٝ ٤اتیزدن ٤٦گام ا٣سام ٠ْا ٝگغاز  یؼی٨ُ٤٠ر ز٨ٞگة٥ 

 ٢یق٨د ة٥ ا یةـح٥ ٠ ی٠٘امٜ ظؼگ٨ق یةالا ٢یلاج 8کٜ ق ة٥ ٤ًاةی را .٨١٣د صؼکث یرا ة ٨انیص

 یک ٠٘نٜ ررا ة٥ دو ب٤ًا٤غ و ؿپؾ ٤ک ی٠ سادیا ای ص٥ٛٞ ٤ًاب، یا٣ح٧ا کیم٨رت ک٥ در 

 یظؼگ٨ق ة٥ دور ٠٘نٜ ؾؿپ .٤غ٤ک ی٠ ٤ًاب رد گؼید یداظٜ ص٥ٛٞ ا٣ح٧ا از و غهیچیپ یظؼگ٨ق

  .ز٤٣غی ٤ًاب را گؼه ٠ ٧ایثو در ٣ غهیچیپ ٢یة٥ م٨رت ٦كث لاج گؼید یپا

 

 ٥ی٠ٞ ٢یقغه اؿث ک٥ ا یًؼاص گاو غ٠عن٨ص وغ ٝگ ٥ٞی٠ کیزدن گاو  ٝگغاز  یؼیز٨ٞگ یةؼا

ک٥ لازم  ٗیرا در ١٦ان ًؼ ٥ٞیوؿ ٢یا .اؿث ٟیةاقغ و ا٣غازه آن ٚاةٜ ج٤ُ ی٠ غهیو ؿؼ ظ١د یدارا

٠ی٥ٞ  یا٣ح٧ا وم٨رت ک٥ پؾ از آن ک٥ د ٢یةغ ، کار گػاقح٥ ٠ی ق٨د.ق٨د ٧ار ٠ یام صؼکحغاؿث ا٣

 ظ٨رده کكا٥ٝ ران ٢یچ ٥ی٣اص ؼی٥ را در زی٠ٞ یاز دو ا٣ح٧ا یکی ،ؿاظح٥ ز ٦ٟ دورا یرا ة٥ ٚغر کاٗ

 ثی٦غا گؼیًؼف د ج٧یگاه گاه و پكثج٧ی یرا ة٥ ًؼف ٚـ١ث ةالا نآ گؼید یٚؼار داده و ا٣ح٧ا

 ٟیرا ةا ٗكار دادن آ٧٣ا ة٥ ًؼف داظٜ ٥ٝ٨ٝ ة٥ ٚغر لازم ج٤ُ ٥ٞیدو ٠ ٢یة ٗام٥ٞ و در ظاج٥١ غ٤ک٤ ی٠

 .غ٤ک٤ی ٠
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  :گبٍ مکطزى ز هقیس

  ۺ٤٤غک یروش اؿح٘اده ٠ 3کؼدن دم از  ٠ٛیغ یةؼا

 ة٥ گؼدن دم ةـح٢  -1

 
 پا  ة٥ دمةـح٢  -2

 
 ۺة٥ ًؼف ةالادم ظٟ کؼدن  -3

از  و ...درز٥ صؼارت  ،ج٤٘ؾ ،ٚٞب ٥٤ی٠ْا ،ٛاتیجؽر ی،٤یؿاده و ک٨جاه ٠غت ةاٝ ٤اتیدر ا٣سام ٠ْا 

 ؼویو ةا ا١ّال ٣ ٗح٥از ٚاّغه آن ج٨ؿي دو دؿث گؼدم ٨ُ٤٠ر  ٢یا یةؼا .ق٨د یروش اؿح٘اده ٠ ٢یا

 .ق٨دو ٠ٛیغ رام  ٨انیجا ص ق٨د یز٨ٞ ٗكار داده ٠ة٥ ّٛب از  و ةالا ٢ییاز پا

           



156 
 

 ایجؼاوا  ٥ٞیة٥ ٠ یا١ّال زؼاص ای ی٤یةاٝ ٤اتی٠ْا ٢یکؼدن در ص یغة٥ ٨ُ٤٠ر ٠ٛ اوگم ةـح٢ د از*

 .غیک٤ یداةث ظ٨ددار ی٦ا ؼكیج

  :سى گبٍیذَاثبً یّب ضٍـ

٣غه ةاظ٨ا ٢ی٠ز ای١ّٜ  ؽی٠ یرو ٨انیم اؿث ک٥ صلاز گاو یرو یاز ا١ّال زؼاص یا٣سام ةؼظ یةؼا

ة٥  وگان ٚؼار داد ٢یز٠ یش ٨٠ز٨د اؿث ٠ا٤٣غ رورو ی٢چ٤غ ٢یز٠ یرو وظ٨اةا٣غن گا یةؼا .ق٨د

 ٝی(و ةؼ ئٖرو)گاو  غنیٗٛي دو روش ٠حغاول ظ٨اةا٣ ٤سایک٥ در ا ٦ؼج٨یگ، ز٣٨ؽ، ٠ادؿ٢ و ... روش

 .ق٨د یداده ٠ شیج٨و

 ئق:ضٍـ ضٍ

  .ةاقغی ٠ ازی٠حؼ ٣ یؿا٣ح کی٠حؼ و ٌٚؼ  ۸ یاٝ ٤ً6اب ة٥ ٨ًل  کی٨ُر ٤٠ ٢یا یةؼا

 ۺظ٨اةا٣غن گاو قاظغار اٖٝ( 

پكث  را در ا٠حغاد گؼدن ة٥ ًؼف ّٛب و آنو د٣تا٥ٝ ةـح٥ گاو  یقاخ ٦ا ردو ٤ًاب را یا٣ح٧ا کی

ًؼف ةالا  ة٥ّت٨ر داده و  ٥٤یٚ٘ـ٥ ؿ ؼیاز زکحٖ پكث  ٥ی٨١٣ده و آن گاه در ٣اص ثی٦غا و زغوگاه

کؼده و  ثیرا ة٥ ًؼف ّٛب ٦غا ؿپؾ ٤ًاب ،د٤٦غ یّت٨ر ٠ ی٤ًاب ٚـ١ث ٨ٗٚا٣ ؼیزاز آورده و 

گؼٗح٥  اریج٨ؿي دؿح با٤ً ٥ازؼا کؼده و در ظاج٥١ د٣تاٝ ٨انیص گاهج٧ی ٥یکار را در ٣اص ٢ی١٦

 رایدؿح کیم٨رت ک٥  ٢یةغ ،غةظ٨ا یظ٨د ٠ یدؿث و پا یرو ٨انیص ،٤ًاب غنیو ةا کك ق٨د ی٠

٤ًاب را  یا٣ح٧ا یؽدو ٣ ای کیو  داردی ٣گ٥ ٠ خةا گؼٗح٢ قایا  ؼیگد٠اغ را از ز٨ٞ ةا ک١ک  ٨انیص

دؿث  ٥یؿپؾ از ٣اص٠چ دؿث صی٨ان ظٟ قغه و اةحغا ٠٘امٜ آر٣ر  و  بیجؼج ٢یة٥ ا .کك٤غ ی٠

ًؼف و قکٟ  ٥٤یٗكار وارد کؼدن ة٥ ؿ ةا .ؼدیگی ٚؼار ٠ ٢یز٠ یرو ةؼ پا٦اقکٟ و ؿپؾ  ،٥٤یؿ ،٦ا

  .اٗحغ یة٥ ؿ١ث دٝع٨اه ٠ ٨انیص ،ٟیرا ةع٨اةا٣ صی٨ان یٟظ٨ا٦ یک٥ ٠ ی٠ٛاةٞ
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  ۺةغون قاخ وظ٨اةا٣غن گاب( 

گؼدن ّت٨ر داده و  ٧ایآ٣گاه ٤ًاب را از ا٣ح ،ق٨د ی٠ سادیا ای ٤ًاب ص٥ٛٞ یا٣ح٧ا یک اةحغا در

ٚاّغه در  ٤ًاب ای از ٥صٞٛ بیجؼج ٢یة٥ ا ،د٤٦غ یقغه ّت٨ر ٠ سادیآزاد آن را از ص٥ٛٞ ا یا٣ح٧ا

 .ةاقغی کؼدن گاو قاخ دار ٠ ٛیغروش ١٦ا٤٣غ روش ٠ ٥یةٛ ،ؼدیگ یگؼدن قکٜ ٠

 

  :Barley Method یضٍـ ثطل

 .ةاقغ ی٠ ازی٠حؼ ٣ یؿا٣ح 1-1.5ة٥ م٨رت  ی٠حؼ ۸ یاٝ ٤ً6اب  کیة٥  در ای٢ روش

٤ًاب ٠ؽة٨ر را  وؿي .غیدر آ یک٥ ة٥ م٨رت دو رقح٥ ٠ـاو یکؼده ة٥ ٨ًر دولارا از وؿي  ٤ًاب

 ١ان٦ ٖکح ؼیرا از ز٦ؼ ًؼف رقح٥ ٤ًاب  ؿپؾ ،ٚؼار داده زغوگاه یز٨ٞ یا گؼدن ٚاّغه یدر ةالا
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 ٥٤یؿ یةؼ رو ٤ًاب ٦ا رقح٥ بیجؼج ٢یة٥ ًؼف ةالا ةؼده ة٥ ا را ٤ًاب ٥و د٣تاٝ د٤٦غ یًؼف ّت٨ر ٠

 ٛاًِة٥ ٨ًر ٠ح ؽیک١ؼ ٣ ی٦ا در ٚـ١ث ٨ٗٚا٤ً٣اب  ٥ق٣٨غ و د٣تاٝ ی٠حٛاًِ ٠ یة٥ م٨رت وؼةغر

 یٚـ١ث ٨ٗٚا٣ ٢ی٦ؼ رقح٥ ٤ًاب را از ًؼٗ یا٣ح٧ا ٥و در ظاج١ ق٨د ی٠ ٦غایثة٥ ًؼف ٠عاٖٝ 

 کیج٨ؿي  انصی٨ ؼظ٨اةا٣غن دام ؿ یةؼا .د٤٦غ یّت٨ر ٠ ران یداظٞ شؿٌ پـحان و ٢یا ةیپـحان 

 کی٤ًاب ج٨ؿي  ٦ؼ رقح٥ یو ا٣ح٧ا ق٨د ی٣گ٥ داقح٥ ٠ خةا گؼٗح٢ قایا  ؼیگد٠اغ ٣٘ؼ ة٥ ک١ک 

 .ظ٨اةغ ی٠ ٢یز٠ یرو ٨انیص بیجؼج ٢یق٨د و ةغ ی٠ غهیگؼٗح٥ و کك اریدؿح

 

ۺ ١ّغجاً ةی٢ دٝیٜ وؼةات ٠ـحٛیٟ، اقیاء جیؽ، ٝیؽ ظ٨ردن صی٨ان رخ ٠ی پبضگی ّبی تبًسٍى

 د٦غ.

*١ّغجاً در ا٣غام صؼکحی ٚغا٠ی ةی٢ کارپ و ةع٨ٞق و در ا٣غام صؼکحی ظٞ٘ی ةی٢ جارس و ةع٨ٞق 

اق ٠ی اٗحغ، ٦ؼ چ٤غ ک٥ در جا٣غون ٦ای ٤٠تـي ک٤٤غه ا٣غام ٚغا٠ی ١٠ک٢ اؿث پارگی ٦ا رخ اج٘

 ةغ٤٦غ.

ةعی٥ ٦ای ٨١ْ٠ٝی ةؼای جا٣غون ز٨اب ١٣ی د٤٦غ چ٨ن در رو٣غ اٝحیام جغاظٜ ایساد کؼده و از 

 ًؼٗی ٠ٛاو٠ث ظ٨ةی در ةؼاةؼ کكف جا٣غون ٣غار٣غ.

 اصی وْیٖ جؼ اؿث.٦ؼ چٛغر دام ؿ٤گی٢ وزن جؼ ةاقغ پؼوگ٨٤ز زؼ

 جا٣غون ١٠ک٢ اؿث کا٠ٜ یا ٣اٚل پاره قغه ةاقغ.
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جا٣غون ظٟ ک٤٤غه ؿٌضی اگؼ پاره قغه ةاقغ ةع٨ٞق ة٥ ز٠ی٢ ٣ؽدیک جؼ ٠ی ق٨د، در ای٢ صاٝث 

 زؼاصی ظ٨ب ز٨اب ٠ی د٦غ.

جا٣غون ظٟ ک٤٤غه ؿٌضی ة٥ ١٦ؼاه جا٣غون ظٟ ک٤٤غه ١ّٛی پاره قغه ةاقغ، از ةع٨ٞق ة٥ پایی٢ 

 ؼی ١٣ی ک٤غ.وزن گی

در گاو ةایغ ةی صـی ٨٠وْی در صاٝث ظ٨اةیغه ایساد کؼد و ةؼای اؿب ةایغ ةی٨٧قی کا٠ٜ ایساد 

 کؼد جا دو ؿؼ جا٣غون را ة٥ ٦ٟ ةؼؿا٣یٟ جا ةعی٥ ک٤یٟ.

 ٦٘ح٥ گچ گیؼی داقح٥ ةاقیٟ جا اٝحیام اج٘اق ةیاٗحغ. 4ةْغ از ةعی٥ ةایغ صغاٜٚ ة٥ ٠غت 

 یا پٞی پؼوپی٢ٞ اؿث. ٣2ای٨ٞن ق١اره  ٣ط ةعی٥ ٨٠رد اؿح٘اده ١ّغجاً

 اٝگ٦٨ای ةعی٥ جا٣غون در داظٜ جا٣غون ٚؼار ٠ی گیؼد.

در ةعی٥ جا٣غون ٣تایغ از اول ٣ط را ةکكیٟ و ؿ٘ث ک٤یٟ چ٨ن ١٠ک٢ اؿث دو ؿؼ جا٣غون ة٥ ٦ٟ 

٣ؼؿغ و یا ١٠ک٢ اؿث اٝیاف جا٣غون کكیغه ق٣٨غ و ظؼاب ق٣٨غ) در آظؼ ةعی٥ را کكیغه و ؿ٘ث 

 یٟ(٠ی ک٤

جا٣غون ظ٣٨ؼؿا٣ی ٠ـحٛیٟ ٣غاقح٥ و ظ٨ن رؿا٣ی ة٥ م٨رت ٤٠حكؼ دارد ک٥ ١٦ی٢ اٝحیام جا٣غون را 

 ؿعث ٠ی ک٤غ.

ۺ ةؼای ا٣سام آن از ٠ٌِٛ ٌِٚ قغه جا٣غون ؿ٨زن را ة٥ م٨رت ٨ًٝی وارد kesslerالگَی ثریِ 

وارد کؼده و  ؿا٣حی ٠حؼی ؿ٨زن را ظارج کؼده و ةْغ ة٥ م٨رت ّؼوی ؿ٨زن را 1.5-1کؼده و از 

ؿپؾ دوةاره ة٥ م٨رت ٨ًٝی ؿ٨زن را وارد ٠ی ک٤یٟ در جا٣غون دیگؼ ٦ٟ اةحغا ٨ًٝی ةْغ ّؼوی و 

 ةْغ ٨ًٝی دوةاره وارد ٠ی ق٨د.
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 ۺ گؼه ةی٢ دو جا جا٣غون ٠ی اٗحغ و اٝحیام ة٥ ٠كکٜ ٠ی ظ٨رد.ّیب ةعی٥

 اؿثۺ اةغاع قغه ک٥ ة٥ م٨رت زیؼ modified keslerةؼای رِٗ ّیب ٨ٗق ةعی٥ 

 

 ک٥ گؼه در ای٢ زا روی جا٣غون ٠ی اٗحغ.

دو ةعی٥ ٨ٗق پؼ اؿح٘اده ا٣غ ا٠ا در ٠ٛایـ٥ ةا ٠ایؼ ٠ٛاو٠ث ک١حؼی دارد. صـ٢ آن ٦ا ای٢ اؿث ک٥ 

 در اٝحیام ٠كکٜ زیادی ایساد ١٣ی ک٤٤غ.

 الگَی ثریِ هبیط:

 



161 
 

 در دام ٦ای ؿ٤گی٢ وزن اؿح٘اده ٠ی ک٤یٟ. ةعی٥ ای ٨ٝزی قکٜ اؿث.

 ۺ یک ؿ١ث ٠ایؼ و یک ؿ١ث جكکی اٗٛی اؿث.mayer-bunnellثریِالگَی 

 

 *ٔلاف جا٣غو٣ی را ٠سؽا ةعی٥ ک٤یٟ جؼ٠یٟ ة٧حؼ اؿث.

قکٜ داده و ٚـ١ث ٦ای ةاریک را ةا ٦ٟ ةعی٥ ٠ی  z*گا٦ی ةایغ ٨ًل جا٣غون را اوا٥ٗ ک٤یٟ، ةؼش 

 ث ة٧حؼ ٠ی ق٨د.ک٤یٟ، در ای٢ صاٝث ٠ٛاو٠ث جا٣غون پایی٢ آ٠غه و ةا گػقث اٝحیام ٠ٛاو٠

         


