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به نام خدابه نام خداراهنماي كار

 نمايد مي شماتسهيل براي را حاضر مجموعه از استفاده امكان  زير نكات به توجه گرامي كاربر

هاسلايدد1 ا استشدهذكفصولعناوين۷ش .استشدهذكر فصولعناوين     ۷   شمارهاسلايددر - 1

 ذكر اسلايد عنوان در شده درج موضوع اهميت حائز  نكات است شده سعي المقدور  حتي اسلايد هر در- 2
 شود

خزيدر-3 اينكاتهااسلايدازب فاكهشدهدرجenotعنوانبهكاربراهنمايب مكاربص  مي كاربرصرفاكه شده درجenotعنوانبهكاربرراهنمايــيبراينكاتيهااسلايدازبرخيزيردر - 3
نرا تواند
ٓ
 .كند ملاحظه ا

 التماس دعا  

حيدري مژگان حيدريمژگان

١١
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زيروانشناسی بازيروانشناسی با


 ب ی ن ن زيرو

واحد درسي۲

ب ی ن ن زيرو
واحد درسي۲



 ي ر و

 كتاب روانشناسي بازي:منبع    

ي ر و

 كتاب روانشناسي بازي:منبع    



 زينبع ب ي ن ن رو ب ت

 دكـتر احمد وند: مولف 

زينبع ب ي ن ن رو ب ت
 دكـتر احمد وند: مولف 


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مژگان حيدري: تهيه كننده   مژگان حيدري: تهيه كننده  
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جايگاه درس

گرايش«تربيتيعلومرشتهبرايواحد۲ارزشبهدرساين گرايش« تربيتيعلومرشتهبرايواحد ۲ارزشبهدرساين
موزش

ٓ
 در كارشناسي مقطع در » دبستاني و دبستاني پيش ا

اشت شده گرفته نظر

٤٤
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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اھميت  درس

موزش گرايش در رشته اين دانشجويان كه نكـته اين به توجه  
ٓ
 پيش ا

يندهدردبستانيودبستاني
ٓ
موزشدرفعالينقشا

ٓ
كودكانپرورشوا كودكان پرورشواموزشدرفعالينقش ايندهدردبستانيودبستاني

موزشي هاي محيط در بوم و مرز  اين
ٓ
 به خانوادگي حتي و فرهنگي ،  ا

ازجانبه همهودركداشت،شناختخواهندعهدهبهمربيعنوان

.نمايد مي خاصياهميتحائزرا روانشناسيديدگاهازبازيفعاليت زيي ييزب يييميزررو م

٥٥
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اھداف درس

شنايــي فراگيران با   
ٓ
 :ا

  تعريف و عوامل موثر در بازي 

 نظريه ها ي مربوط به بازي 

انواع ديدگاهها و انواع بازي

ك ك ل تكا ش ا ن
ٓ
ا كا ا ا ا اسباب بازيها و كاربرد انها در رشد و تكامل كودكا

ماني در بازي و  بازي و بازي در ماني بازي

نقاشي كودكان           

٦٦
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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فهرست فصل ها

 تعریف و عوامل موثر در بازي :   فصل  اول    

نظريه ها ي مربوط به بازي:  فصل  دوم   

سوم بازي:فصل انواع و ديدگاهها انواع انواع ديدگاهها و انواع بازي:   فصل  سوم  

ن:   فصل چهارم
ٓ
اسباب بازي و خصوصيات ا

   بازي و بازي درماني:    فصل پنجم   

كال ك ا نقاشي كودكان:  فصل ششم 

٧٧
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زي  باروانشناسی  

ل ا فصل اولل

 تعريف بازي ، عوامل موثر در بازي و

ارزشهاي بازي    

٨٨
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  تعريف بازي ، عوامل موثر :فصل اول   

هدفهاي كلي

شنايــي با تعريف بازي ، عوامل موثر در بازي و  ارزشهاي بازي 
ٓ
      ا

هدفهاي رفتاري

نرا با تعريف ورزش مقايسه كنيد
ٓ
 بازي را تعريف وا

ري ر ي ه

يد ي ورزش ريف ب ر و ريف ر زي ب

عوامل موثر در بازي را نام ببريد 

تاثير جنس را در بازي توضيح دهيد

تاثير سن را در بازي توضيح دهيد

    مژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتي    مژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتي٩٩

ي يح و زي ب ر ر ن ير
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  تعريف بازي ، عوامل موثر :فصل اول   

رفتاريهدفهاي

اااث

رفتاريهدفهاي

،دهيدتوضيحبازي درراهوشتاثير

يي كنيدبيانرابازياجتماعي،اخلاقي،جسمانيارزش ي

 موزشي ارزش
ٓ
 دهيد توضيح را بازي  بيتي تر و ا

زش كناخلاطااانا كنيدبيانخلاصهطوربه رابازيدرمانيارزش

    مژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتي    مژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتي١٠١٠
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..تعريف بازي و: فصل اول    

ت وب بزگ هنگ ف د بازي يف :تعريف بازي در فرهنگ بزرگ وبستر:تع

 حركت ، جنبش و فعالييت به مثابه حركت عضلات: الف 

زادي با محدوديتي براي حركت يا جنبش: ب
ٓ
 ا

ورزش:ج يا تفريح ، سرگرم براي تمرين با فعالييت فعالييت با تمرين براي سرگرمي ، تفريح يا ورزش:ج

    مژگان حيدري كارشناس       ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري كارشناس       ارشد علوم تربيتي    مژگان حيدري كارشناس       ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري كارشناس       ارشد علوم تربيتي١١١١
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..تعريف بازي و: فصل اول    

 به بازي  نمودن محدود بازي، فعاليت تعاريف  مشخصه

 تفاوت شود مي باعث كه . است عضلاني و حركـتي جنبشهاي

فتهناديدهزشبازيان دگ ش  شودگرفته ناديدهورزشوبازيميان

مژگان حيدري كارشناس ارشد   علوم تربيتيمژگان حيدري كارشناس ارشد   علوم تربيتي١٢١٢
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..تعريف بازي و: فصل اول    

تفاوت ميان بازي و ورزش

 باعث كه است تمرين يا فعاليت هرگونه معني به وبستر فرهنگ در ورزش

گ  به بيشو كم نيازكهفعاليتيياوباشداشتغالياتفريح،سرگرمي،لذت

يورزيزوروويور يا وسنتها از برخياساسبروداردبدنيورزيزوروقويوشديدحركات يسبرورب وهزبر

 . شود انجام مقرر  قوانين

نچه
ٓ
ن بر ورزش در ا

ٓ
است » قوانين يا و سنتها برخي رعايت « شده تاكيد ا

مژگان حيدري كارشناس ارشد   علوم تربيتيمژگان حيدري كارشناس ارشد   علوم تربيتي١٣١٣
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..تعريف بازي و: فصل اول    

بازي در موثر عوامل موثر در بازيعوامل

محيطط
جنس

هوشسن

١٤١٤
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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                                                                     .. ..                                                                     تعريف بازي و: فصل اول    

تاثير جنس

  پسرها 

اسـت جسـماني فعاليـت بـه نيـاز و اسـت دشـوار كـه برنـد مـي لـذت بازيهايــي از بيشتر از بازيهايــي لـذت مـي برنـد كـه دشـوار اسـت و نيـاز بـه فعاليـت جسـماني اسـت بيشتر

نهـا اسـت در .
ٓ
پسرها فعاليت هاي بدني را كه نشانگر قدرت و نيروي عضلاني بيشـتر ا

ف گ كش ا ت نظ ا .بروز مي دهند...بازي هايــي نظير توپ بازي ، دويدن  ، كشتي گرفتن وا
 مي توان گـفت بازيهاي متضمن فعاليتهاي بدني در پسران بيشتر از دختران است

    مژگان حيدري      كارشناس   ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري      كارشناس   ارشد علوم تربيتي    مژگان حيدري      كارشناس   ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري      كارشناس   ارشد علوم تربيتي١٥١٥
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..تعريف بازي و: فصل اول    

تاثير جنس

     دخترها   

رام ، ساكت بازيهاي اغلب دخترها 
ٓ
 عروسك با بازي  .دهند مي ترجيح را ظريف و ا

شاش ا انكن ا ناكخ شا  بيشترحتي و دارندرادوستعروسكخواباندن وكردننوازشدادن،شير،

 اندازه به دختران در بازي  خشونت و شدت . روند مي خواب به عروسك با اوقات

.نيست پسران در ي

مژگان حيدري           كارشناس   ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري           كارشناس   ارشد علوم تربيتي١٦١٦
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                                                                     .. ..                                                                     تعريف بازي و: فصل اول    

تاثير جنس

 خواه ، بپردازند معين بازي  يك به دختران و پسران خواه صورت هر  در
ٓ

ن به طريقيكبههمباز،بكنند متفاوتيومختلفهايبازي
ٓ
  بازي ا

زي كهدارد وجود هرجنسمخصوصبازيروش نوعيواقعدر.پردازندنمي عرپر يو زيروشو سوصب ور رو

ن به زيادي پژوهشگران
ٓ
. اند كرده اشاره ا

مژگان حيدري    كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري    كارشناس ارشد علوم تربيتي١٧١٧
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..تعريف بازي و: فصل اول    

تاثير ھوش 

:كودكان تيزهوش سعي مي كنند ي ي وش يز ن و
وري منجر ميشود   -۱

ٓ
 با زي باوسايل واسباب بازي هايــي كه به ابتكار و نوا

ند۲ گ كا به ا د خ ذهن اي ق .قواي ذهني خودرا به كار گيرند-۲

مدت كمتري به يك بازي مشغول شوند - ۳

در سنين بالاتر به بازيهايــي كه متضمن فعاليتهاي ذهني و جسمي است مي پردازند-۴
 به دليل توانايــي بيشتر به انجام بازيهاي انفرادي تمايل نشان مي دهند  - ۵

نيروي بدني زيادي صرف نمي كنند - ۶

    مژگان حيدري    كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري    كارشناس ارشد علوم تربيتي    مژگان حيدري    كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري    كارشناس ارشد علوم تربيتي١٨١٨

www*pnueb*com



                                                                     .. ..                                                                     تعريف بازي و: فصل اول    

تاثير ھوش 

انفرادي هاي بازي بهبيشترنيزماندهعقبكودكانكهرسدمينظربه

كمكودكان وزيادتوانايــيعلتبهتيزهوشكودكانزيراپردازندمي زي نزيرپر وشو يبيز ي نوزيو مو

شوند نمي پذيرفته گروه در خوبي به معمولا كم توانايــي دليل به هوش

مژگان حيدري    كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري    كارشناس ارشد علوم تربيتي١٩١٩
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..تعريف بازي و ..تعريف بازي و: فصل اول    

  تاثير سن  

.در هر سني بازي خاصي را مي پسندد كودك

ط  تاثير محيطتاث

دهندهنشان نوعيبهكودكانبازي.گذاردمي اثربازيدرجامعههرفرهنگ 

نفرهنگ
ٓ
استجامعها جنر
دارد تناسب بازي  نوع با بازي  محيط كلي طور  به و مكان و فضا   

ا ال الاف ااف افكا اق الا ا انجاممنزل اتاقهايدرفكريبازيهايبازوفضايدرمعمولابدنيفعاليتهاي 

 .گيردمي

٢٠٢٠
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد
    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

ي
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..تعريف بازي و: فصل اول    

ارزش اجتماعي ارزش جسماني

تربيت ارزش

بازي ارزشهاي

ارزش تربيتي

ارزشهاي بازي

موزشي
ٓ
ا ارزش اموزشيارزش

ارزش اخلاقيارزش درماني

مژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري        كارشناس ارشد علوم تربيتي٢١٢١

www*pnueb*com



..تعريف بازي و: فصل اول    

زيارزشهاي بازي ب ي ر

عاطف:ارزشجسمان تنش كاهش مختلف، ،حواس بدن نيروي پرورش پرورش نيروي بدني،حواس مختلف، كاهش تنش عاطفي:ارزش جسماني

 رشد شخصيت احتماعي، تعامل با گروهها ،: ارزش اجتماعي... 

لاق ا اا ا ف ا
ٓ
ا ا ا ا ف ا شناخت رفتارهاي خوب و تمايزان با رفتارهاي بد:ارزش اخلاقي

٢٢٢٢
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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..تعريف بازي و: فصل اول    

ارزشهاي بازي

تربيتي و آموزشي آزمايش:ارزش ، واقعيتھا شناخت

زي ب ي ر

شناخت واقعيتھا ، آزمايش:ارزش آموزشي و تربيتي
..توانشھا ،پذيرش نقش و

درماني روش:ارزش و كودك مشكلات ريشه كشف ي ر و و روش:رزش   ري  
درمان آن

مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد٢٣٢٣
  علوم تربيتيعلوم تربيتي  

مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد
  علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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..تعريف بازي و: فصل اول    

   بازي و كار

كار فعاليتي است كه براي رسيدن به هدفي خاص انجام مي شود ومي تواند دلخواه يا 

باشد ي ا اجباري باشداج

بازي فعاليتي است كه براي تفريح و سرگرمي انجام مي شود و هدفي خاص مد نظر 

نيست

 اما

به نظر روانشناسان نمي توان عمل يا فعاليتي را هميشه  و براي  همه كس كار 

لك گ ا گ ا كا نف ك ا ا كا ا چون امكان دارد براي يك نفر كار و براي ديگري بازي و سرگرمي بلشد.محسوب كرد
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زي  باروانشناسی  

ل فصل دومف

نظريه ھاي مربوط به بازي
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  نظريه  هاي بازي : فصل دوم

كل هدف كليهدف
شنايــي

ٓ
با نظريه هاي مختلف بازي  ا

رفتاري  هدفهاي

 نظريه پيش تمرين و نظريه انرژي اضافي را توضيح دهيد 

دهيد توضيح را خستگ رفع و استراحت نظريه استراحت و رفع خستگي را توضيح دهيدنظريه

 نظريه دهليز فعاليت هاي غريزي و نظريه جبران را شرح دهيد 

دهيد توضيح را لذت براي بازي ديدگاه بازي براي لذت را توضيح دهيد ديدگاه

  راء پياژه و فرويد در مورد بازي را شرح دهيد
ٓ
رٸوس ا
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  نظريه  ھاي بازي: فصل دوم

نتقسم بندي نظريه ها از نظر ميشل و ميسن ي و ل ي ر ز ري دي ب م

 يا مازاد اضافينظريه انرژي 

 نظريه تنش زدايــي 

مريننظريه پيش تمرين پيش ري

 نظريه تجديد تكامل 

ا ه تخل ه نظريه تخليه اينظ

 نظريه بيان

٢٧٢٧
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  نظريه  هاي بازي : فصل دومفصل دوم

فرويدتقسم و پياژه نظر از ها نظريه بندي بندي نظريه ها از نظر پياژه و فرويدتقسم

نظريه انرژي اضافي يا مازاد 

ن شت ه نظريه پيش تمرين نظ

 استراحت و رفع خستگي 

 نظريه تكرار فعاليت هاي اجدادي

  نظريه دهليز فعاليت هاي غريزي 

 نظريه هاي جبران،لذت،تصفيه عواطف
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نظريه  هاي بازي : فصل دوم

:نظريه انرژي اضافي يا مازاد 

.دانستبازيهرنوعانجامبرايمهمشرطرالازمانرژيونيرووجود مبريهمررزمرژيويرووجو زيروعج ب

تمرين پيش :نظريه پيش تمرين:نظريه

 مربوط عوامل بهتوجهبارابازياستتمرين پيشنظريهيدهندهارائهگروسگ

ينده زندگي به
ٓ
 و نقشها با تدريج به بازي  طريق از كودكان . است كرده بررسي ا

شنا بزرگسالي وظايف
ٓ
ينده زندگي براي و شوند مي ا

ٓ
ماده ا

ٓ
.گردند مي ا
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  نظريه  هاي بازي : فصل دوم

ينظريه استراحت و رفع خستگي ع ر و ر ري

 و استراحت تا گيرد مي صورت است خسته فرد كه هنگامي به بازي 

شودحاصلاودقواتجديد  .شودحاصلاودرقواتجديد

دمي ، خستگي رفع نظريه برابر
ٓ
 به خودرا اضافي نيروي بازي  هنگام به ا

رام براي كودك و افزايد مي نيز قبلي انرژي  ميزان بر بلكه .دهد نمي هدر
ٓ
 ا

بهبيشترينيازخودخستگيوموجودتنشهايرفعوخودساختن  بهبيشتري نيازخودخستگيوموجودتنشهايرفعوخودساختن

 .كند مي پيدا بازي 
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  نظريه  هاي بازي : فصل دوم

 :انتقادات وارد بر نظريه استراحت و رفع خستگي

 درستي به را بازي  تواند نمي و نيست كامل خستگي رفع نظريه ، مور  عقيده به

يبيين رفعنظريه در اين وداردتفاوت"كار"خصوصيات بابازيويژگيزيرا.نمايدتبيين يزيرم زيويژ يبب عريرينورورو ر

  . است نگرفته قرار توجه مورد خستگي

ادد ننا ها ندنظ نازيت تشدهنظاظهان دكها اگ  اگردركه است شدهنظراظهارچنينبازيتبيين درنظريهايننارسايــيمورددر

 هيچ به كودكان مورد در دانست صادق را نظريه اين حدي تا بتوان بزرگسالان مورد

كندنميصدقوجه
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نظريه  هاي بازي : فصل دوم

ينظريه تكرار فعاليت هاي اجدادي ج ي يت رر ري

طبيعي ، فرديپديدهايصورتبه،خردسالكودكانوحيواناتدربازي زي نويورب لو يوربر يپ ير بي

شود مي تلقي ارثي و

 :از نظر لهمان و ويتي اين نظريه مردود است زيرا 

ماشين ، موشك انواع با امروزه اما ميكردند بازي كمان و تير با قديم در كودكان در قديم با تير و كمان بازي ميكردند اما امروزه با   انواع موشك ، ماشين كودكان

و وسايل كامپيوتري بازي مي كنند
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  نظريه  هاي بازي : فصل دوم

وشخلاصه نظريه پياژه در باره هوش ر ب ر ژ پي ري

گ ميگيرد صورتسازيبرونوسازيدرونفراينددوبوسيلهانسانهوشرشد

 

نچه با و ميگيرد خارج جهان از را اطلاعاتي مداوم طور  به انسان :سازي  درون
ٓ
 كه ا

دهد ميتطبيقداشتهذهندرگذشتهاز يبيقنرز
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  نظريه  هاي بازي : فصل دوم

خلاصه نظريه پياژه در باره هوش

اگاا لطظاطلا ااكا

وش ر ب ر ژ پي ري

دانش با كاملطوربهشدهتنظيماطلاعاتهرگاه:سازيبرون

نهانكندتطبيقاوفزاينده
ٓ
ح ميكنداصلاح راا

 

شازي كه ضتاااتنقشك
ٓ
ا دران حضور  حدوديتاوداردحياتينقشكودكهوشدربازي

است مشهود رفتار

٣٤٣٤
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نظريه  هاي بازي : فصل دوم

رخلاصه نظريه فرويد ر

تازي ال هف تايتخل تا ال دككهف طااك ا اش هدش ا مواجهدشوار شرايطباراكودككهفعاليتي. استايتخليهفعاليتيبازي 

  سازد مي

ميبيند بزرگسالان قالب در خودر خيالي موقعيت با كودك 

زاررويدادهايباراخود
ٓ
پنحهودستوكندمگيردرنامطلوبودهندها پنحهودست و كندميگيردرنامطلوبودهندهازاررويدادهايباراخود 

كند مي تجربه را مشكلات با كردن نرم
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  نظريه  هاي بازي : فصل دوم

نظريه  ها و ديدگاه هاي بازي انرژي اضافي

پيش تمرين

 استراحت و رفع

خستگ

 دهليز فعاليتهاي 

درون درونيخستگي

جبرانلذت

ديدگاه فرويد ديدگاه  پياژه
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فصل سوم

بازي وانواع  ديدگاههاانواع 

٣٧٣٧
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

هدفهاي كلي 
شنايــي با ديدگاه اسلام و دانشمندان ايراني و ديدگاهها و تقسيم بندي هاي دانشمندان در مورد بازي 

ٓ
ا
 

برخي هدفهاي رفتاري  

 را در مورد بازي شرح دهيد) ص(نظر پيامبر 

نظر دانشمندان اسلامي را بيان كنيد

يديدگاه فروبل ، دكرولي، كارل گروس را در مرد بازي بنويسيد

 انواع بازيها را از نظر هارلوك بنويسيد 
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

يديدگاه اسلام و دانشمندان ايراني در باره بازي

 و جود حالت فعال و جوشش در طفل ): ص(رسول اكرم 

گ .نماينگرفزوني خرد وو اندشه در بزرگسالي استگ

.كسي كه شيفته بازي باشد سعادتمند خواهد شد): ع(علي 

ك كا ا ا ا .در برنامه تربيتي جست و خيز و بازي را توصيه ميكند:ابن مسكويه

موزش كودكان ساعاتي را براي به بازي و ورزش : غزالي
ٓ
 براي ا

اختصاص ميدهد
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...  انواع ديدگاهها و : فصل سوم

:انواع بازي از ديدگاه پياژه

ماهگي ۲۴-۱۸بدو تولد تا:بازي تمريني-۱  ي ر زي وب و يب

 

تولد اول ماههاي در اصوات ادعاي يا پا دادن تكان دادن پا يا ادعاي اصوات در ماههاي اول تولدتكان

 تكرار يك روان بنه براي كسب لذت 

ك ا بازيهاي حركـتيا

بازيهاي ساختماني بي هدف 

بازيهاي ساختماني هدفدار
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

سالگي  ۶- ۵ماهگي تا  ۲۴- ۱۸): رمزي (بازي نمادين -۲  سالگي  ۶- ۵ماهگي تا  ۲۴- ۱۸): رمزي (بازي نمادين -۲ 

 روان بنه از عمل سرچشمه ميگيرد - روان بنه هاي رمزي 

كاربرد روان بنه هاي رمزي در مورد ساير اشيا 

جانشيني چيزي به جاي چيزي ديگر

ك ت ا لا ق ك ا ن ل توليد صحنه هاي كه قبلا ديده يا تجربه كردهت

دارند جبران جنبه كه بازيهايــي كه جنبه جبران دارندبازيهايــي

بازيهاي نمادين چند نفره
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

سالگي به بعد۶-۵:بازيهاي با قاعده -۳ د ب ي زيه د:ب ب ب ي

 تحميل و تعيين گروه را بازي  قواعد.كنند مي دلالت اجتماعي روابط بر بازيها نوع اين

سازدميمنتقل ديگركودكبهكودكيكندوازمي زي يو زيلروبو

 عمر پايان تا .شود مي افزوده بازي  قواعد بر اما نكند تغيير است ممكن بازي  محتواي

شودمتبعيتجمعقواعدازبازيبهورودبرايودارندادامه .شودميتبعيتجمعيقواعد ازبازيبهورودبرايودارندادامه
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

تحول بازيها

دلايل افول بازيهاي تمريني–الف 

هذهنزندگاينكهازپ۱ دبهتججن فتخ گ گرفتخودبهتجسميجنبهذهنيزندگياينكهازپس-۱

 . شود مي كاسته حركـتي –حسي هاي موقعيت سهم از 
پيدايشامكان ، تجسميجنبهبروزوذهنيرشدبا-۲

يد مي وحود به نمادين بازيهاي 
ٓ
 .ا

  ساختماني بازيهاي درجهت مدتي از پس تمريني بازيهاي - ۳

جنبهكهبازيهايــياز ايسلسلهبهعملاويابندميتوسعه بيو يزيبوي ي زيه بب ج

 شوند مي تبديل دارند  سازش يا كار
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

دلايل افول بازيهاي نمادين– ب ينب ي زيه ب ول يل

 نماد را شئي ديگر و ميشود هازياد نماد به نسبت كودك توقع ، رواني جنبه پيشرفت با- ۱

 دهد نمي قرار ديگر اشياء

جويدميسوددروني تفكرازكودكذهنيجنبهرشدبا-۲ ييي

  ورود اجتماعي، روابط نظر از كودك تحول ، سن افزايش با - ۳

بپردازدتعارضحلبهكودككهشودممنجردبستانودبستانپيشمرحله  بپردازد تعارضحلبهكودككهشودمي منجردبستانودبستانيپيشمرحله

شود مي كم نمادين بازيهلي ميزان از شدن اجتماعي جنبه و كودك سني رشد با - ۴

٤٤٤٤
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

ديدگاه فروبل در زمينه بازي 

موزند مي مطلب خود بازيهاي از هرچيز از بيش كودكان
ٓ
 در رشد مرحله بالاترين بازي .ا

ااستزندگازدورهاين تازانعكاسبازيزي ونفعال خودفعال«ازايجلوهود  خودفعالي«از اي جلوهودرونيفعاليتازانعكاسي بازيزيرااستزندگيازدورهاين

 است فرد»

 

 دستو »مشغوليات «كمك به و برد پيش قدم به قدم را كودك ميتوان »هدايا« كمك به

موزشاهدافوبهانداختكاربهراكودكفكروچشم
ٓ
رسيدا .رسيداموزشياهدافوبه.انداختكاربهراكودكفكروچشم

٤٥٤٥
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

بازيهاي زباني، راه رفتني:    بازيهاي كنشي
 ديدگاه

شات

 ديدگاه

شات

ي ي ز يب ر ر ي زب ي ز ب

تقليد روزنامه خواني:   بازيهاي تقليدي 

دلبخواه در:بازيهاي رفتن راه راه رفتن در: بازيهاي دلبخواهيشاتو شاتو 

 حاشيه پياده رو  

منظم بازيهاي
ديدگاه پرز 

بازيهاي منظم

بازيهاي نامنظم 

ت ا ا بازيهاي مهارتيا

    مژگان حيدري     كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري     كارشناس ارشد علوم تربيتي    مژگان حيدري     كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري     كارشناس ارشد علوم تربيتي٤٦٤٦
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

طبقه بندي پارتن بر اساس ميزان درگيري اجتماعي

بازيهاي جمعي - ۲بازيهاي انفرادي  -۱ 

:مراحل انجام بازي با توجه به رشد سني

بازي يا رفتار زودگذررفتار موازي
بازي تنهايــي 

ناظر رفتار

زي و ر ر

 مبتني بر پيوستگي و اشتراك 

يافته سازمان ل تك بازي رفتار ناظربازي تكميلي سازمان يافته

٤٧٤٧
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

ا اج نظ از بازيها اانواع اج نظ از بازيها انواع بازيها از نظر اجراانواع بازيها از نظر اجراانواع

بازيهاي گروهيبازيهاي فردي

٤٨٤٨
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

www*pnueb*com



 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

ديدگاه جرلسيد در باره بازي تصوري و همبازي تخيلي

ا ك ك ك
ٓ
ا ك ك ا ا لا ل ا  از معلوم به مجهول.بازي را راهي توصيف ميكند كه در ان كودك ممكن است

ممكن است رفتار اجتماعي را » سازي وانمود « كودك از طريق موقعيتهاي. حركت كند

.ياد بگيرد

ا

همبازي تخيلي به كودك شهامت و جرائت ميدهد. 

ممكن است همچون سپر بلاي كودك تلقي شود

٤٩٤٩
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

ي
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 ...انواع ديدگاهها و : فصل سوم

تقسيم بندي بازيھا از نظر دانشمندانتقسيم بندي بازيھا از نظر دانشمندان
قااژاژ ا ا قات ا ا ت پياژهپياژه
شاتوشاتو
گگ

تمريني ،نمادين ، با قاعدهتمريني ،نمادين ، با قاعده
كنشي ، تقليدي، دلبخواھيكنشي ، تقليدي، دلبخواھي

ا ا ا ك ا ك ا ا اا ا ا ك ا ك ا ا ا گروسگروس
پرزپرز

بازيھاي نشان دھنده كنشھاي عمومي، كنشھاي اختصاصيبازيھاي نشان دھنده كنشھاي عمومي، كنشھاي اختصاصي
منظم ، نامنظم ، مھارتيمنظم ، نامنظم ، مھارتي

گگ اشترناشترن
بوھلربوھلر

فردي ، گروھيفردي ، گروھي
كنشي، تخيلي، آفرينشي ، اجتماعيكنشي، تخيلي، آفرينشي ، اجتماعي

ھارلوكھارلوك
سكاياسكايا

دلبخواه ، نمايش، سازندهدلبخواه ، نمايش، سازنده
بازيھاي ابتكاريبازيھاي ابتكاري

امويكامويك
اسپادكاسپادك

دلبخواه ، برنامه ريزي شدهدلبخواه ، برنامه ريزي شده
بازيھاي آموزشي ، غير آموزشيبازيھاي آموزشي ، غير آموزشي

    مژگان حيدري                 كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري                 كارشناس ارشد علوم تربيتي    مژگان حيدري                 كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري                 كارشناس ارشد علوم تربيتي٥٠٥٠

انفرادي ، گروھيانفرادي ، گروھيپارتنپارتن

www*pnueb*com



فصل چهارم

ن
ٓ
ناسباب بازي و خصوصيات ا
ٓ
ناسباب بازي و خصوصيات ا ت ي و و زي ب ب نب ت ي و و زي ب ب ب

٥١٥١
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

يهدفهاي كلي

نها
ٓ
شنايــي با اسباب بازيها و خصوصيات ا

ٓ
ا

هدفهاي رفتاري هدفهاي رفتاري 

 ويژگي اسباب بازي مناسب را برشمريد

نا ا ا ا ا شش نوع اسباب بازي را نام ببريدن

 انواع اسباب بازي ويژه خردسالان را ذكر كنيد

انواع اسباب بازيهاي سازمان يسافته را نام ببريد

نها بيان كنيد
ٓ
منظور از اسباب بازي ساختماني را را با ذكر ا

٥٢٥٢
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

ي

.....و                                   
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

ويژگي هاي اسباب بازي 

 اسباب بازي بايد همواره مناسب سن، علاقه و در خور  - ۱

 تواناييهاي ذهني و رشدي كودك باشد 

باسباب بازي بايد وسيله رشد كودك تاشد و اورا به-۲ ور و و ر ي و ي ب زي ب ب ب

 تفكر و اراده و مبارزه و تالاش فراخواند

اشد۳ داشته ا ه ه نا ك ز انگ د ا بايد انگيزه و محرك مناسب به همراه داشته باشدو-۳

 بتواند كودك را جلب كند 

گ به پرورش حواس و ايجادو هماهنگي بين حركات چشم-۴

 و حركات ظريف دست كمك كند 

٥٣٥٣
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

 تصورات كودك را گسترش و كنجكاوي اورا  - ۵

دهد ورش پرورش دهدپ

 مهارتهاي بدني را در كنار مهارتهاي دهني كودك  - ۶

پرورش دهد

 اسباب بازيها بايد مطمئن و بي خطر باشند - ۷

نها در كودك انديشيد - ۸
ٓ
 قبل از خريد به تاثيرات ا

وبه گونه اي باشد كه براي كودك شادي و نشاط و - ۹ و ي و ري ي و

ورد
ٓ
 لذت فراهم ا

گ
٥٤٥٤

مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد
    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد
    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

ويژگي هاي اسباب بازي
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

يسازمان يافته ن ز
ويژه خردسالان 

براي جلب توجه

بازيها اب اس انواع

ي

براي ايجاد تحرك 

و تقويت مهارتهاي دست 

گ هماهنگي چشم و دست        انواع اسباب  بازيها

تقويت قوه تميز 

تكلم قوه تقويت قوه تكلمتقويت

 اسباب  با زيهاي ساختنيسازمان نيافته

وسايل براي بازيهاي خلاقه 

٥٥٥٥
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

ي ي

 وسايل براي بازيهاي تصوري
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

اسباب بازي ويژه خردسالان
سازمان يافته

ن ر ويژ زي ب ب ب

كال ل گا از قطعات رنگي، سبك و متصل به هم: وسايل متحرك:–الف

يند  
ٓ
 تشكيل و با جريان مختصر هوا به حركت در مي ا

روي گهواره كودك نسب مي شوند:كرادل– ب 

 براق و رنگي هستند و توليد صدا مي كنند 

ويز-ج
ٓ
 توپ پارچه اي ، زنگوله :  ا

.به تحريكات لمسي و حركـتي كودك پاسخ مي دهد:جغجغه -د ي خ ي ي

٥٦٥٦
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

اسباب بازيهاي جالب 
سازمان يافته

براي كودكاني كه علاقه اي به بازي كردن بااسباب بازي ندارندو به تحريكات  

ك فا ا گ ا ا ا ت ان ا ا ا ش خ انگ ا . اضافي براي انگيخته شدن به بازي احتياج داند مي توان ازاين گروه استفاده كرداضاف

ژير ميدهد
ٓ
مبولانس كه با  فشار دادن يك دكمه صداي ا

ٓ
 .مثل ماشين ا

 

ي اين اسباب بازيها به تمركز حواس و قواي ذهني

كودك كمك مي كنند 

٥٧٥٧
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

ك مح بازيهاي اسباب

سازمان يافته

اسباب بازيهاي محرك

ا ا الا ا ن
ٓ
ا ا ان ت ك ك ك ل ا وسايلي كه كودك م تواند از انها بالا  رود و پايين بيايد

 وسايلي كه در كودك تعادل ايجاد مي كند 

وسايل غلتانيدني

ي وسايل هل دادني و كشيدني ي

وسايل لي لي كردن 

   

٥٨٥٨
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

 اسباب بازيهايــي براي تقويت مهارتهاي دستي
سازمان يافته

و هماهنگي چشم دست 

اين وسايل باعث تقويت حركات ظريف دست مي شوند

 شنخ و مهره ، تخته هاي سوراخ دار و كـفش و ر ورخ ي هر و خ

   اسباب بازيهاي پيچ كردني 

دن ك جفت و دن ك سوا بازيهل اب اس   اسباب بازيهلي سوار كردني و جفت كردني

٥٩٥٩
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..اسباب بازي و: فصل چهارم

اسباب بازيهاي تشخيصي
سازمان يافته

ي ي ي زيه ب ب ب

ك ااك اا كا كالك ا هندسياشكالكودك بازيهااسباباينكمكبه

شنا حجم و اندازه مفاهيم با ، شناسد مي را 
ٓ
 ا

 . كند مي شناسليــي را رنگها و اصوات و شود مي 

شنايــيضمنكهپازلهامثل
ٓ
دقتهندسياشكال با ا يي

.كنند مي تقويت را كودك دست و چشم هماهنگي

٦٠٦٠
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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   سوت ، بوق ، ساز دهني:  گويشي 

سازمان يافته

كمك به تقويت دستگاه تنفسي و توليد صدا

ياسباب بازيهاي زيه ب ب ب

دومينو ، پازل، لوتوي ارتباط ،كارت قصه گو و: زباني ي وزب و ر ب ر وي و زل پ و ي و

   كـتاب تصويري 

ا ك ك كال ك موضوع براي صحبت كردن و مكالمه كودك را ا

فراهم ميكنند

٦١٦١
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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سازمان نيافته

 مكعبها اسباب بازيهاي ساختني 

گ
ي

لگو

گ  مداد رنگيوسايل براي بازيهاي خلاقه

برنگ
ٓ
ا

وسايل براي بازيهاي تصوري 
عروسك 

خمير مجسمه

٦٢٦٢
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

ب
ٓ
شن و ا
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بازي و بازي درماني

٦٣٦٣
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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يهدفهاي كلي

شناي با بازي و بازي درماني
ٓ
ا

هدفهاي رفتاري 

 .ديدگاه روسو را در مورد بازي كودكان بنويسيد-

د- كن گو باز ا كودك وانكاوي فنون مشكلات فنون روانكاوي كودك را باز گو كنيدمشكلات

 روش فرويد و كلاين را شرح دهيد-

ا ا ا ظ منظور از بازي درماني فعال را بنويسيد-

درمان ارتباطي مربوط به اتو رانك را توضيح دهيد-

٦٤٦٤
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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هدفهاي رفتاري

يدرمان غير مستقيم راجرز را شرح دهيد- رح ر رجرز يم ير ن ر

 ديدگاه رفتار گرايــي در بازي را توضيح دهيد-

ا ا ا ا ل ا ا كاربرد هاي مختلف بازي  رادرمان كودكان بنويسيد-

ورابطه سازو كارهاي دفاعي در بازي را بنويسيد- ي ي ي

 اهميت تكاملي بازي را شرح دهيد -

......و--

٦٥٦٥
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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رشد بازي همچون شكلي از درمان

 روسو اولين مدافع  مطالعه بازي به منظور دركر ور ب زي ب ع ين و و رو
نها 

ٓ
موزش ا

ٓ
 .و ا

دان م كودكان و است شد از اي حله م كودك ايام كودكي مرحله اي از رشد است و كودكان مردانايام
 و زنان كوچك نيستند 

ا ا ا ا اگ ا ل ا ا ل معلم بايد براي ملحق شدن به بازي شاگردان ، با ايفاي

نان باشد 
ٓ
نقش كودك ، معاشري مناسب براي ا

٦٦٦٦
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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نا فرويد و ملاني كلاين در روانكاوي كودك
ٓ
وروش ا وي رو ر ين ي و روي روش

 نا فرويد
ٓ
:ا روي
 
   از بازي به گونه اي شبيه خواب براي بزرگسالان استفاده كرد 

 كودك رشد نيافته تلقي ميشود» من برتر« در روش او 

٦٧٦٧
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 نا فرويد
ٓ
:ا

ميتاكيدروانشناسانوكودكبينموجودهيجانيرفتاراهميتبر ميتاكيد روانشناسانوكودكبينموجود هيجانيرفتاراهميتبر 
 شود

 

يربيربرربرريبرويس پنهانمحتواي وتفسيرتعبيربرحسنهرابطه قراري بروهمدلياحساس يو نو ه پ
 شود مي شمرده مقدم او براي كودك بازي 

٦٨٦٨
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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ينروش ملاني كلاين ي روش

»تمن دك»ب اك ي استيافتهشدتق »استيافته رشدتقريباكودك»برترمن.

اشتباه كار اين . شود گـفته فاصله بلا رفتارش تفسير و تعبير كودك به است لازم 

كلا  .دهدميكاهشكودكدررانيافتهرشد كاملا»برترمن«ازناشي

 مي پذير امكان را كودك اگاه ناخود به درمانگر مستقيم دسترسي درماني بازي 

 .كند

٦٩٦٩
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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يانشعاب بازي درماني بر اساس نظريه روانكاوي

درماني ارتباط درمانيبازي بازي درماني

فعال

ي

بازي درماني ي درمان غير  ر زي ب

غير فعال
ير ن ر

مستقيم

٧٠٧٠
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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يبازي درماني فعال

ندركهبازيازنوع
ٓ
دادهشدهانتخاببازياسبابتعداديكودكبها   دادهشده انتخاببازياسبابتعداديكودك بهاندركهبازيازنوعي

مدن در نمايش به براي تشويق براي نيز خود درمانگر و شود مي
ٓ
  هاي صحنه ا

ٓ
شااشخاا شود ميبازيواردمشخصيزاياسيب

 درمانگر تاكيد مي كند بايد به رابطه هيجاني بين كودك 

و درمانگر توجه شود

٧١٧١
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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ال ف غ ان د بازي درماني غير فعالازي

 فقط بلكه ، كند نمي محدود را كودك بازي  درمانگر فعال غير درمان در

كا ككانطاناتاك قاك لفط خ  مختلف طرق  ازكودككههمانطور ماند مياتاقدركودكهمراهبه

نانجام اجازهكهاستكاريدنبال
ٓ
 واردرا خود نيزدرمانگرداردراا

كند مي بازي 

٧٢٧٢
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

www*pnueb*com



  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

لبازي درماني غير فعال ير ي ر زي ب

اعمال قبول ودرك،كودكعاطفياختلالتغييربرايعاملمهمترين

توانداحساس ميكودك.استكودك احساساتبيانورفتارو رو نور سيووبي و

 بازي  طريق از خود خاص باشتاب را امني نا و خصومت ، اضطراب

 .كندبيانا

٧٣٧٣
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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درماني ارتباط درمانيارتباط

در موجود درمان نيروي بر روش اين اصل رابطه«تاكيد رابطه«تاكيد اصلي اين روش بر نيروي درماني موجود در

.است» هيجاني بين درمانگر و بيمار 

 نوع هر درمانگر حضور  در شود مي داده اجازه كودك به

گگ  رادرمانگر اگر .كنداستفادهبازيوسيلههراز. دهدانجامدارددوستكهفعاليتي

 داشته را بازي  در شركت حداقل بايد كنداما بازي  او با ميتواند كرد دعوت بازي  به

باشد

٧٤٧٤
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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مستقيم غير درمان غير مستقيمدرمان

 توانايــي خود دوران در بيمار كه است اعتقاد اين بر مستقيم غير درمان

.داردراخودبهمربوطهيجانمسائلحلبرايلازم .داردراخودبهمربوط هيجانيمسائلحلبرايلازم

غاز كودكان مشكلات با تجارب از استفاده با درمان نوع اين
ٓ
شد ا

٧٥٧٥
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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گرايان رفتار ديدگاه اساس بر درماني بازي درماني بر اساس ديدگاه رفتار گرايانبازي

ن ك م محل د وجه ين بهت به ان ت م ا فن اين فن را مي توان به بهترين وجه در محل مسكونياين

 كودك يعني جايــي كه شرايط يادگيري قابل تنظيم تر 

.است به كاربرد

نهاچه، درماندونوع هرمورددرفناين
ٓ
صدددركها

وردن بوجود
ٓ
كهدرمانهايــي چهواندتقويتعاملازاستفاده بامطلوبرفتاريا ي

.دارد كاربرد اند نامطلوب رفتار سازي  خاموش صدد در

٧٦٧٦
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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يبازي درماني ر زي ب

دكان قازك اتازيط ا هاهاكاناا ا هاياضط دت خ خودترسهاي و اضطرابها،هاكامينا،احساسات،بازيطريقازكودكان 
 .ميكنند بيان را

گ
ٓ نهاكندو رخنهكودكدنيايبهتااستاي وسيلهدرمانگربرايبازي
ٓ
 راا

 بشناسد بيشتر

 براي پيشرفته دنياي در فزاينده اي گونه به توان مي درماني بازي  فن از 

نهادرمانوكودكانمشكلاتومسائلتشخيص
ٓ
.نموداستفادها نوليص نوو موهر

٧٧٧٧
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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كودكان درمان در بازي مختلف هاي كاربرد هاي مختلف بازي در درمان كودكانكاربرد

درك تشخيصي 

بازي  وسيله برقراري ارتباط كاري

بازي و ساز و كارهاي دفاعي 

تسهيل بيان كلامي 

گاه و تنش در بازي
ٓ
زيتخليه مطالب نا خودا ب ر ش و و ب ي

٧٨٧٨
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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درك تشخيصي

باديگران،پريشاني،پيوندبرايراكودك  توانايــيتوانميبازيدر يويي وريوو يپ پر ر

 كودك درك پرخاشگري، ،جهت اجتماعي محدوديتهاي سختي،

ا گ اا
ٓ
اكا شااا كشاخ  .كردمشاهدهخودش از اوادراكوارزوهاازديگران

٧٩٧٩
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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درك تشخيصي

مشاهده رفتار ، افكار،احساسات و بيان كودك

 به هنگام بازي به ما كمك ميكند تا مشكلات 

نرا مي بيند  بفهميماينكهاو را و
ٓ
او چگونه ا و ر يميو ه ب بي ي ر و چ و

٨٠٨٠
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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بازي وسيله اي براي برقراري رابطه كاري 

كاااكاا اكالك كا الاا ااگ  برايرا بزرگسالانامكاناتكهخردساليكودكانبرايبازيكاربرداين

يييي خودعواطف بيانبرايكهكودكانيبرايهمچنينوندارندكلاميبيان

گرفت بهره ناتوانند گـفتن سخن شمرده در ميدهند نشان مقاومت

٨١٨١
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

www*pnueb*com



  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

يبازي و سازو كارهاي دفاعي كودكان

وبازي ممكن است نقطه عطفي در نحوه فعاليت كودك ي و ر ي ن زي ب

 در زندگي وزانه و سازو كار دفاعي او بر ضد اضطراب  

باشدباشد

فااااا اا ااا وساز از نابجااستفادهدرماندرمتمم شيوههمچونتوانميرابازي

.برد    كار به كودك دفاعي كارهاي

٨٢٨٢
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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يبازي و سازو كارهاي دفاعي كودكان

، وسايل شوندميمنحرفبازيروش از كهكودكانيبرايدرمانگرگ

و كودك بازي انحرافيروشدركهكندمي فراهمراتشويقوفرصتها ييم

شوند مي واقع  موثر اضطراب برابر در او دفاعهاي

٨٣٨٣
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد
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كلامي بيان تسهيل بيان كلاميتسهيل

گاهيها برخي محتواي تا كند كمك كودك به است ممكن بازي 
ٓ
 مشخص ي ا

نبهمربوطاحساساتو
ٓ
كودككهزماني.داردبيانكلاميصورتبهراا كودك كه زماني.داردبيانكلاميصورتبه راانبهمربوطاحساساتو

ن درمان در يا كند مي گير مطالب برخي باره در بحث در
ٓ
 بست بن به ا

ا فاناشا افااا استمفيدبازيازاستفادهنحوهاينشود،ميايجاد

٨٤٨٤
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

گاه و تنش در بازي
ٓ
تخليه مطالب نا خود ا

مستر
ٓ
دادننشانبرايكودكبهكمكبراياستممكنبازيكهاستمعتقدا  دادننشان برايكودكبهكمكبراياستممكنبازيكهاستمعتقد امستر

گاه محتواي
ٓ
ن به مربوط نقش تسكين و ناخودا

ٓ
 .رود كار به ا

گااانگ
ٓ
ككهاشا اهك انق ازيتت  بازي در ، ترس بدونتواندميمقدارچهكودكي هركهباشداگاهبايددرمانگر

 درمانگر . كند تخليه را خود

 مطلع نيز دهد ميانجامكودككهنيزتفسيري و تعبيرومشاركتنوعازبايد

.باشد

٨٥٨٥
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

بازيتكاملياهميت بازي تكاملياهميت

 كودك .شود كودك در رغبتها و علايق تكامل و رشد موجب است ممكن بازي 

كن هزندگبهابازياستم ايدمنتقلخودوزم بون بازتجا دشدهك درشده كسب ازتجاربونمايدمنتقلخودروزمرهزندگيبهرابازياستممكن

ينده زندگي
ٓ
 شده ثابت زيرا.دادر ويژه اهميت بازي  كاربرد اين .جويد نيزسود اش ا

گ داردوجودهمبستگي فرديككارتوانيهايوبازيبينكه

٨٦٨٦
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

برقراري ارتباط از طريق بازي

نهابادارندانتظار كودكانازبزرگسالاناكـثر
ٓ
نر خودكه طريقيهمانازا نزبزر ينزهبررو وري

نها.كنند ارتباط ايجاد كلامي ارتباط صورت به يعني ، بزرگسالان
ٓ
 با اينكه جاي به ا

ندانتظااوازباشند،داشتهمناسبوكودكانهفتاكودكان حدبهاخودكهدا  حدبهرا خود كهدارندانتظاراوازباشند،داشتهمناسبوكودكانهرفتاركودكان

برسانند بزرگسالان

٨٧٨٧
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

برقراري ارتباط از طريق بازي

كودكان در صورتي كه فرصت يابند احساساتب ي ر ي ور ر ن و
 و نيازهاي خود را از طريق بازي ، به همان صورت و 

بيان ، است بزرگسالان كلام روش مشابه كه روشي كه مشابه روش كلامي بزرگسالان است ، بيانروش

         مي كنند، 

   مجموعه اسباب بازيها كه   مشاور يا در مانگريا والدين  انتخاب مي

كنند ممكن است تسهيل كننده بيان احساسات بسيار وسيع كودك باشد  

٨٨٨٨
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

يبازي درماني گروهي ي

مانبازي وهد دازيكگ ا مانم وهد ددكهاستگ دكانم ك كودكان مورد دركهاستگروهيدرمانموارد ازيكيگروهيدرمانيبازي

 .ميشود گرفته كار به

است مفيدبسيارمدرسهسنازقبلخردسالكودكانبرايروشاي .

درماني روان از توان مي ، كودكان مشكلات از بسياري  كردن برطرف براي 

.كرد استفاده كروهي

٨٩٨٩
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

يبازي درماني گروهي ي

اند كم معمولا گروه افراد تعداد گروهي درماني بازي .در در بازي درماني گروهي تعداد افراد گروه معمولا كم اند.

 وسايل بازي مورد استفاده ساده .محل بازي نيز كوچكـتر از درمان فردي است

.اندان

 ا ابزار و وسايل بازي به نحوي ساخته شده اند كه تخيل را بيشتر از وسايل و

شرايط كار جدي و رسمي بر مي انگيزند

٩٠٩٠
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

يبازي درماني گروهي ي

عاطفي بار كه شوند مي انتخاب نحوي نه به وسايل و ابزار 

 و فردي بين ،روابط جنسي ، احساسي تمايلات و باشند داشته

نانند
ٓ
يكاا كنندتح .كنندتحريكراانمانند

٩١٩١
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

يبازي درماني گروهي ي

عواطف، ، احساساتتواندميبازيها اسبابكمكبهكودك

ومخرب پرخاشگرانهتمايلاتخصوصبه ،منفيومثبتگرايشهاي ي ه ريوصبيوبري وربپر

.كند ظاهر خود اطرافيان و اوليا به  را شده سركوب

٩٢٩٢
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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  ..بازي و بازي درماني: فصل پنجم 

ي...بازي درماني

 نوع يا و عروسكي حيوانات با كودك رفتار درماني بازي  خصوص در

حالتها تفسيروكودكشناختلحاظازميكنندماسكهاازكهاياستفاده يرووزيزي

 »تشخيصي« تظر از تنها نه فعاليتها اين.دارند بسيار اهميت او رفتار و

ماننظاز،اندمهم تد ااهم ندب دا  دارندبسيار اهميتدرمانينظراز،اندمهم

٩٣٩٣
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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مفصل ششم

ننقاشي كودكان  و ي

٩٤٩٤
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

هدفهاي كلي

شنايــي
ٓ
 نقاشي،و موضوع نقاشي تشخيصي ارزش كودكان، نقاشي با ا

  نقاشي سبكهاي و نقاشي كودك،تفسير شخصيت

٩٥٩٥
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

ريهدفهاي  رفتاري ر ي ه

دهيد شرح را كردن خطي خط تكامل .مراحل مراحل تكامل خط خطي كردن را شرح دهيد.

ي .پنج مرحله پيدايش توانايــي نقش نگاري را در كودكان نام ببريد ج

 ديدگاههاي كراتي و مارتين را در مورد خط خطيهاي كودكان بنويسيد 

 منظور از تكامل چهره نگاري را بنويسيد. 

 رابطه نقاشي را با زندگي عاطفي كودكان شرح دهيد

٩٦٩٦
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

ريهدفهاي  رفتاري ر ي ه

گ دهيدتوضيحرنگوفضا،خط طريقازراكودكانافكنيبرون. 

دگاه دد تا هداا ادا دنگهان ن بنويسيدرنگها نمادبارهدرراباستايدديدگاه.

شر .دهيدشرح كودكاننقاشيدررفتهبكاررنگهاي مورددرراكوشوجونشنظر يوررروشوجو ه رر نيررب يرحو

 كنيد شناسايــي را مانده عقب كودكان نقاشي

    مژگان حيدري     كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري     كارشناس ارشد علوم تربيتي    مژگان حيدري     كارشناس ارشد علوم تربيتيمژگان حيدري     كارشناس ارشد علوم تربيتي٩٧٩٧
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

نقاشي كودكان

خوداطرافحوادثكهمراحلازراكودكاننقاش  خوداطرافحوادثكه مراحليازراكودكاننقاشي

 اي يافته تكاملي روند و ميكنند عرضه و بندي دسته را 

خطوطكهزمانيتاسادهكردنخطيخطزمانازرا

ميرسم منطقيشالودهوپرسپكـتيوقوانينبرمبتنيودارمعني يوري ينبرب يوو پ ميووپر ير

كرد تفسير و تعبير توان مي رويا و خواب كنند،مانند

٩٨٩٨
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

نقاشي كودكان

ها ممنوعيت و ها ازمحدوديت خودرا كودك رويا و خواب مانند نقاشي در 

گاهناخودحالتدسازدمها
ٓ
هدا ائلبا اتم ومشكلاتوكشف ومشكلات و،كشفياتمسائلبارهدراگاه ناخودحالتيدر.سازدميرها

 .ميكند صحبت هايش دلهره

٩٩٩٩
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

نقاشي كودكان

ربريوير بربدنصورتنصويربر كهخطي،كودكنقاشيدر نورو برب

 قسمتهاي بعضي به دادن اهميت ، خانواده افراد بعضي حذف يا و ميكشد خود

 از خاص رنگي گيري  كـتر خودبه بدن قسمتهاي از بعضي گيري  بكار خود، بدن

نبين نشانهوعلائم از حكايتهمگي....ودادنجلوه بزرگحدازبيشياوبردنبين ومزيونوبززبيشوبر

روشنند معاني داراي كه كند مي هايــي

١٠٠١٠٠
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

مراحل تكامل خط خطي كردن

نچه
ٓ
دكا تبهك دنخطخطص ضهك كندع دلايلبهم دلايل به ميكندعرضهكردنخطيخط صورتبهكودكانچه

  .دارند تفاوت يكديگر با تكاملي

ازساله۳كودكيكخطخطباسالهيككودكيكخطخط ازساله ۳كودكيكخطيخطباسالهيك كودكيكخطيخط

دارد اساسي فرق  گستردگي . ساختاري  نظر

١٠١١٠١
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

مراحل تكامل خط خطي كردن

نشان جهانمختلفكشورهايكودكانمورددرگلوكبررسي

پيچيده هاينقاشيتاسادههايكشيدننقشازكهميدهد نشزي پيچييييي

 يكسان دنيا سراسر در كه دارد جود و بنياديني مباني ، كودكان

 است

١٠٢١٠٢
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

مراحل پيدايش نقش نگاري 

 اثر يا خط نا مشخص -۱

 خط مشخص يا اشكال هندسي در هم -۲

 طرح يا در كنار هم قرار گرفتن چند شيئي -۳

 اجتماع چندين شكل مختلف -۴

تصوير نگاري  -۵

١٠٣١٠٣
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

مراحل پيدايش نقش نگاري 

:گويندميمارتينوكراتي :گويندميمارتينوكراتي

 ييي در.شود مي ظاهرعموديخطهايازقبلافقيخطهايترسيمتوانايــي

 اين در. گردند مي ظاهر دار زاويه يا و اي دايره خطهاي ترسيم توانايــي دوسالگي

داردنميبركاغذرويازرارامدادبهدلخواهشخطكشيدنازبعدكودكسن  داردنمي بر كاغذرويازرارامدادبهدلخواهش خطكشيدنازبعدكودكسن

ن بر محيط در هم ديگري  خطهاي دلخواه خط هر از بعد
ٓ
كند مي رسم ا

١٠٤١٠٤
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

مراحل پيدايش نقش نگاري 

۲/۵ا ط ق ك ك لا ق ا اف ل به علت افزايش قدرت عضلات ، كودك وقتي خطي را رسم مي۲/۵در

.كند با چشم نيز مراقب است تا خط از محدوده تعيين شده خارج نگردد ج م

 سالگي كودك مايل است احساسا دروني خود را كه به تجربه هاي  ۳در

.زندگي كوتاه مدتش مربوط است را بيان كند
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

مراحل پيدايش نقش نگاري 

 سالگي خط نگاري هاي كودك جمع و حور و حتي۴در سن

.براي بزرگسالان معنا دار مي شود و ي ر ن بزر بري

سالگي امكان دستيابي كودك به درك الفبا يا خط۶-۵در سن ن بر ر ب و بي ي ن ي

موزشي دارد  فراهم مي شود
ٓ
.نوشتني  كه بيشتر از نقاشي جنبه ا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

مراحل پيدايش نقش نگاري 

اتازك دكانخ تاك اتكها ازناق  ازبيروني واقعياتكهاستاينكودكروانيخصوصياتازيكي 

 بقيه و دارد بيشتري  ارتباط او عاطفي نيازهاي با كه بيند مي ديدگاهي

 نقاشي در دليل همين به . ميكند فراموش را واقعيات اين هاي جنبه

هكودكان شتكهعاطفهايجن نبهب
ٓ
دهتوجها استتنمايانك است تر نمايانكردهتوجهانبهبيشتر كهعاطفيهايجنبهكودكان
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

تكامل چهره نگاري 

رصيصويريييرو را اشخاص يا شخصتصويرميكندسعيسالگي۴تا۳فاصلهدركودك

 جاي به دايره يك قبيل از معين و مشخص عناصر شامل تصوير اين . بكشد

ا ااطاط اا .پاستوبازوهاجاي بهخطچنداطرافدر،وسر

انااانقاال
ٓ
الكنفاا همانبلكه نيستفنبااشنايــيناازسناين درنقاشيبودنسادهعلت 

داردذهندر بدنازكودككهاستتصويري ي
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

تكامل چهره نگاري 

يالگ۶د دككهت ددازك دذهدخ لتدا كا كاملتر دارد ذهندرخودبدنازكودك كهتصويريسالگي۶در 

دمكي و است
ٓ
 در كه هست هم دست دو و گردن داراي كند مي رسم كه ا

 .اند گرفته قرار بازوها انتهاي

 دمك بلندي معمولا
ٓ
ن پهناي برابر چهار را ا

ٓ
كند مي رسم ا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

تكامل چهره نگاري 

افگ لاگ كاا
ٓ
گا كافكگا ك كودكان فكري پختگيبيانگرادمكنقاشي اصولا،گودينافگـفتهبه

.است

زمون براي ، دانشمندان از بسياري 
ٓ
 در با ، را كودك نقاشي هوش ا

ن تكامل گرفتن نظر
ٓ
ميكنند بررسي غيره و لباس و بدن نظر از ا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

تكامل چهره نگاري 

كاااذااگ اگااكلقاك  بهاوپختگي شناختبرايكليقاعدهكودكانهاينقاشيدذربتواناگر

ييي نظردر با ، اونقاشيچندينبررسيباتوانميكهاستاينداددست

 و كرده نقاشي كه بدن مختلف ي اعضا از هريك به دادن ارزش و گرفتن

اتتزنا ز
ٓ
شهها اختگه  پـياوپختگي وهوشدرجهبهانجزييات وصورتبودنزندهوپويايــي

برد
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

نقاشي و زندگي عاطفي كودك

او به. است كودك عاطفي زندگي بيان براي مفيدي وسيله نقاشي 

زاد هاي نقاشي طريق از تا دهد مي فرصت
ٓ
 و رواني حالت دلخواه و ا

نياحساسات
ٓ
.نمايدبيانراژرفودارريشهتحريكاتوا .نمايدبيانراژرفودارريشهتحريكاتوانياحساسات

شكار را درونيش هاي دلهره و كشمكشها ، نقاشي كمك به كودك
ٓ
 مي ا

نهااثراز،طريقبدينوكند
ٓ
كاهدمي ا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

يامتيازات روانشناختي نقاشي ي ر ز ي

     امكان نظارت از فاصله دور ، پرهيز از دخالت مستقيم و غير

دكان ك نقاش د الان بزگ .مستقيم بزرگسالان در نقاشي كودكانتق

كشيده متفاوت زمانهاي در كه مختلف نقاشيهاي ه مقاي امكان   امكان مقايسه نقاشيهاي مختلف كه در زمانهاي متفاوت كشيده

شده اند
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

يامتيازات روانشناختي نقاشي ي ر ز ي

فرديهايتفاوتوجودهامرحلهنخستينهمانازكودكاننقاشيهاي فردي هاي تفاوتوجودهامرحلهنخستين همانازكودكاننقاشيهاي

 كه را ديگري  تفاوتهاي مراحل پيشرفت  با كنندو مي مشخص بروشني را

وكودك شخصيتتحليلدرواستاجتماعيوفرهنگيعواملشامل

يدميشماربهلازمعناصرازيكياوباگـفتگو
ٓ
سازدمينمايانا سازد مينمايانايدميشماربه لازمعناصرازيكياوباگـفتگو
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

ق.....بررسي برون افكني از طريق ر ز ي ن بر ي بر

افكن هاي اد نماد هاي برون افكنين

خط                         خط 

ا                    فضا

                                        رنگ
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

ق.....بررسي برون افكني از طريق ر ز ي ن بر ي بر

خطخط

يخط بدون وابستگي به محتوا داراي بار شديد بياني و قدرت وجودي و و ر و ي ر ري و ي و و

ن ناشي مي شود
ٓ
 .خاص است كه پويايــي و بنيان شكل از ا

ضخيم ، نا زك، ،خط و نقطه ، مداوم، : اشكال مختلف خط مانند  

ا اق .......عمودي ، افقي ، براق و مات وافق
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

ق.....بررسي برون افكني از طريق ر ز ي ن بر ي بر

خط

گاه خود فكريياروانيحالتهاي بهتوانميخطوارياز
ٓ
ياا ريز ييويو ورير

گاه
ٓ
 و تحليل براي .برد پـي خط كننده ترسيم ويژگيهاي به يا ناخودا

ات اخط ناخاگانق
ٓ
تا ا عبارتند انه از برخي.داردوجودمعتبري و همگانيقواعدخطهاتعبير

:از
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي
خط

 خطهاي باز تر و بلند تر: راحتي و خوشي 

خطهاي بلند به طرف بالا مي روند: نيروي زندگي

فشردكي و كوتاهي خط: ضعف عصبي

گ قطعه قطه كردن و بهم پيچاندن خطوط: پرخاشگري
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق

خط

ا ا طا كط لاا  ملايمونازكخطوط:تاحساسا

كا فك طتش لفاشكالخط كاخ الك طخ خط  خطوط خجالتيكودكانومختلفاشكال بهخطوطيترپيشرفتهكودكان

كشندميكوتاه ي

رقدرت و شدت خط ، نشان دهنده نيروي عاطفي موجود در حين انجام كار  م ين ر و و ي يروي ن و ر

است

١١٩١١٩
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

www*pnueb*com



 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي
خط

 خيلي اگر شوند مي كشيده چيزي  دور  كه خطوطي ، وهنر تحقيق به بنا

انگباشنداف نب يتاغلفشادش ا ياعب  ياعصبي بيماري حتياغلبوفشار،دشمنيبيانگر،باشندصاف

   است  دلواپسي

رام خطوط اگر
ٓ
 نشان باشند شناختي زيبا ارزش داراي و روان ، مطمئن و ا

ن خالق مجرب و پخته شخصيت دهنده
ٓ
 اند ا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق
ا فضا

ورده شده است 
ٓ
نها با تناسب بر روي كاغذ ا

ٓ
كودكاني كه رسم نقاشي ا

ا
ٓ
ا كا .،كودكاني ارام هستندك

كودكاني كه فضا را بهتر از ديگران حس مي كنند داراي : نظر يوشمبه 

ان ت ك ل قابليت درك بهتري اندقا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي

فضا

كا اك ت اكاغذختلفق تنقاش اكهتفا انا  معانيداراي كهمتفاوتينقاشيهايكاغذ مختلفدرقسمتهايكودكان

 .كشند مي هستند خاص

 محيط با كودك واكنش طريقه و ارتباط دهنده نشان ، فضا گيري  كار به

اوست اطراف
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي
فضا

ك كا ظ ا كا ل ا ا ف ا نقاشي در فضا هاي مختلف كاغذ از نظر كاندينسكي  

االا
ٓ
ا ش ا

ٓ
ا ا ت مبين تصورات ارامش دهنده و ازادي»بالا«

فشاا ننشانه نگ  سنگيني نشانه فشار و»پايين«

شه»چ« گ و اندوه دغ خ به ادي اعت ب ي گ گيري ، بي اعتمادي به خودغم اندوه و گوشه»چپ«

كز« و»م اساتتوجه اح و خود ب زياد ي فك كز ت
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تمركز فكري زياد بر خود و احساساتتوجه و»مركز«
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي

رنگ

يرزرب برايولي دارد چراوچونبيمفهوميروانشناسينظرازرنگانتخاب ير يرروويو ريو

ن از گيري  نتيجه و تحليل
ٓ
 نظر در را كودك سن عامل بايد حتما ا

ف گنگنقشگ كاطفن فنظاك اگ  دوران گرفتن نظردرباكودكعاطفيزندگيورنگنقشبين.گرفت

نتكاملي
ٓ
داردوجودتوازيا ي
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي
رنگ

 كشيدن در سعي او كه شود مي شروع زماني از رنگ به كودك واقعي علاقه

گگ  از فقطرنگها از استفادهبرايكودكسالگي ۸-۷تا.كندميمختلفاشكال

يرييرو هيچكهكند استفادهرنگهايــيازاستممكن .پذيردميتاثيرخوداحساسات يزنپ ي ه يچر

ندارد نظر مورد ء شي رنگ به ارتباطي
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي
رنگ

 نويد ، جوش و جنب و فعاليت سبب ، كننده تحريك : گرم رنگهاي   

 هستندشاديوروشنيدهنده

ا اگ الال اكلكا  اندوهوغم كننده تلقينوسكونوانفعالحالتهايموجد:سردرنگهاي

هستند
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي
رنگ

 خلاء نشانگر ، كودك نقاشي از قسمتي يا تمام در رنگ فقدان وهنر نظر به

گگگ  بهسازگار كودكان.اوستاجتماعيضد گرايشهايبردليلگاهوعاطفي
جزوور وگيرگوشه كودكان.ميكننداستفادهمختلفرنگپنجازمتوسططور نيرپ ويروو

كنند مي استفاده بيشتر رنگ دو يا يك از منزوي
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي
رنگ

 حقيقي رنگ و اشيا بين ارتباط تدريج به ، شدن بزرگ حين در كودك
ٓٓ

نها
ٓ
غاز درولي،كندميدركراا

ٓ
هايچيز مورددرفقطموضوعاين ا

كودك تدريج بهوزمانگذشتبااما.دارندعاطفيارزشكهاست نبريرزش وريجبوز

 رنگ و اشيا از بيشتري  تعداد متوجه
ٓ
شود مي نها ا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

.....بررسي برون افكني از طريق ي ي
رنگ

 دليلهمين به واستءشيهراصليخواص جزءرنگ،كودكنظراز

نرابازشودميزردپاييزدر مثلادرختانبرگوقتي،
ٓ
ي ميسبز برنگ ا نبرو ييزرر زويزرپ يبزبررب

 اين و بوده سبز رنگ به شده برگ رنگ جه متو كه بار اولين زيرا كشد

گكگاا
ٓ
ذا  ميذهنش در شودانتغييرمتوجهديگري تجربهكههنگاميتاموضوع

ماند
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

نماد رنگها

اانتخا تنگ لتاثت ايدانا هنگ ختلفف  مختلف فرهنگهايدروروانيوجسميعواملتاثيرتحترنگهاانتخاب

 به رنگها نمادين معاني از مهمي قسمت . هستند خاصي معاني داراي ،

نها در كه خاصي اجتماعي محيطهاي و سنتها
ٓ
 بستگي كنيم مي زندگي ا

د دارددا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

نماد رنگها

شخصيتخصوصياتانواعكنندهمشخصعاملرارنگ:كوشوجونش  شخصيت خصوصياتانواعكنندهمشخص عاملرارنگ:كوشوجونش

زمونهايــي نظريه اين كمك با و كردهاند ذكر فرد
ٓ
 مي كه اند كرده راتهيه ا

نهاكاربرد چگونگيوورنگهاانتخابنحوهازرافردشخصيتتوان
ٓ
 ا

.شناخت.شناخت
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

يموضوع نقاشي و شخصيت كودك ع

 .كند مي نقاشي خود عاطفي و ذهني وشخصيت وجود تمام با كودك

فقداندر،فضاهاازاستفادهطرزدر،خطههدرشخصيتاين فقدان در ،فضاهاازاستفادهطرزدر ،خطههدرشخصيتاين

 _ موضوع خود در رنگها، انتخاب در ، تقاشي قسمتهاي از بعضي

شودمينمايان _باشدنشدهتحميلاوبهاگر
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

يموضوع نقاشي و شخصيت كودك ع

ا ا ا ا ل ل ك ك ك ا موضوع هاي نقاشي كودك كه مورد تحليل روانشناسان هستند عبارتندا

:از

                         دم
ٓ
خورشيدشكل ا م يل ور

                                خانهماه

                            درختحيوانات
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

دم
ٓ
مشكل ا ل

دم شكل كودك كه هنگامي
ٓ
 را دركي يا  و خود شكل واقع  در كشد مي را ا

دمك خطوط بين . ميكند بيان دارد تمايلاتش و بدن از كه
ٓ
 شده نقاشي ا

اتو اكهكودكجووانخصوص ن
ٓ
دها اطهايكش ت مشخصا  مشخصي ارتباطهايكشيدهانراكهكودكي جسميوروانيخصوصياتو

دارد وجود
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

  دم
ٓ
شكل ا

دمك اعضاي اگر
ٓ
 دارد وجود بسياري  احتمال ، باشد متناسب مجموع در ا

.باشدسازگاركاملاكودككه

 دمك در اندازه بسيار كوچك يا در گوشه اي از كاغذ كشيده شود يعني
ٓ
اگرا

داند م نت پاي ان ديگ از و زش ا كم ا خود كودك خود را كم ارزش و از ديگران پايينتر ميداندكودك
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

دم
ٓ
مشكل ا ل

دمك كه كودكاني
ٓ
 ديگران از بالاتر را خود كشند مي بزرگ اندازه با هايــي ا

 يا دارند عاطفي اختلال كه كودكاني مخصوص نقاشي نوع اين . دانند مي

ولطوربه اسونجزوداندكودكانمع شهكهح كنندمفكه  كنندمي فكر هميشهكهحساسورنجزود اندكودكانيمعمولطوربه

نها به
ٓ
شود مي ظلم ا
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

شكل خانهل

ممكن كه استخانوادگيگرميواصلي هستهوپناهگاهنمادخانه يويوپم ير نو م

 كه مختلف سنين در ها خانه .باشد كودك تنفر يا علاقه مورد است

گ گ  .كنندميپيدا گوناگونيمعانيشوندكشيده
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

   شكل خانه

سالگي نشاندهنده خجالتي بودن كودك و وابستگي۸تا۵در سنين

.شديد به مادر ر ب ي

يوچويزب . كودكتنهايــيوبينيكوچك خودنمايندهسالگي۸ازبعد يوبي وه

  يدر نوجواني نشان دهنده شرم و حياي زياده از حد و داشتن احساسات م ي

رقيق
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

   شكل خانه

  نكه جاي به خانه اگر
ٓ
 داده نشان مانند قصر و مجلل شود كشيده عادي ا

د بپناهگاهنزلهبهاقدش تطل تبدينكها نگشكلت  رنگوشكل ترتيببدينكهاستمطلوب پناهگاهيمنزلهبهواقعدر،شود

   .داشت خواهد جذابي

  و جدا و ناسازگار خانوادهاي فشار نماد شود كشيده زندان صورت به اگر 

.است وشوم پاشيده هم از
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

    شكل درخت

از درخت براي شناخت شخصيت كودك استفاده كرده  كوش و استورا

.اندان

از تن ا كه ك شخ ا
ٓ
ا ق ه ا خ نقاش :براي نقاشي درخت بايد سه قسمت ان را مشخص كرد كه عبارتند ازا

شهتنها گ ها شاخه ريشه       تنه       شاخه ها و برگها
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 



موضوع نقاشي و شخصيت كودك

   شكل درخت

گكاففك كااا
ٓ
ا  اكاهخودنا بيانگركندميتغذيهرادرخت ورفتهفروزميندركهريشه

.استدرونيتمايلات ي

 است شخصيت پايدار و عميق و دائمي مشخصات بيانگر تنه

است خارج دنياي با كودك ارتباطي راههاي بيانگر برگها و ها شاخه
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

ماه خورشيد و

   برخي نظر به و قدرت گرما ، خوشحالي ، امنيت بيانگر : خورشيد 
.استمطلوبپدرنمادپژوهندگانگ

 ينبوبنرب كه زمانيزيرا استنيستيدهندهنشاناغلب ماهاوبننظربه:ماه يزيري ز
 دليل همين به .كند مي ظهور  شود مي پديد نا زندگي نماد يعني ، خورشيد

كااا اك
ٓ
كاااا كشندميقبرستانوقبرهاي نقاشيدرانراكودكانازبسياري
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

موضوع نقاشي و شخصيت كودك

 حيوانات

 است ممكن ، كند پيدا خاصي اهميت كودك نقاشي در حيوان وجود اگر

تقصيريوگناهاحساسدليلبهويااوبرودوردرحيوانفورودليلبه  تقصيري  و گناه احساسدليلبهويااوبرو دور درحيوانفورودليلبه

ن جرئت چون و كرده حس خاص موقعيتهاي در كودك كه باشد
ٓ
 ندارد را ا

  غالبدر را خودتمايلاتوعادات،احساسات.كندترسيمراگناهكه

ني دهدمينشانحيواننقاشي ينيو
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

نقاشي خانواده

   :به نظر مينكووسكا 

 خود ، ميدهد نشان نقاشي در را اش خانواده افراد كودك كه هنگامي

تا زااكناك
ٓ
اا ات لاتت ا اتت ا ا ،احساسات،تمايلاتترسها،تمامازاديباوكندميمهاركمتررا

.كند مي بيان را هايش ترديد و ها جاذبه
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

نقاشي خانواده

لا كال ااك اقاا وچارچوب  قسمتدوهربايدخانواده ازكودكنقاشيتحليلبراي

فضاو خطوطيعني ،اولقسمت.گرفتنظردررانقاشيمحتواي ييي

 كلي گيهاي ويژ نماينده ، دارد جود و نقاشيها تمام در كه رنگ و

ت كشخ تك تا تكهق ياه اشت داردبيشتري اهميتكهدومقسمت واستكودكشخصيت

  است نقاشي محتواي
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محتواي نقاشي از  خانواده

نقاش-۱ اشخاص ن ب فاصله فاصله بين اشخاص نقاشي-۱

ودوستهمباهميشه،كودكاننقاشدرهماهنگخانوادهيكاعضا ودوست هم باهميشه،كودكان نقاشي درهماهنگخانوادهيكاعضا

 چندين يا دو شدن نزديك .شوند مي داده نشان هم دست در دست

نها واقعيالفتوانسدهنده نشان،نقاشيدرشخصيت
ٓ
تمايل يا ا

نهاستبهكودك
ٓ
ا انهاستبهكودك
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محتواي نقاشي از  خانواده

برجسته نمودن اشخاص-۲

 يت شخص يك هميشه كند مي خانواده از كودك كه هايــي نقاشي بيشتر در

 و عشق صورت به چه را خود احساسي بار بيشتر كودك كه دارد وجود اصلي

شخصيتاين.ميكندمستقراوبر،دلهرهوترسصورتبهچهوستايش  شخصيت اين .ميكندمستقراوبر،دلهره و ترسصورتبهچهوستايش

 كسي اولين زيرا . شود مي كشيده ديگران از قبل غالبا برجسته يا اصلي

كندميفكراوبهكودككهاست

١٤٧١٤٧
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  
مژگان حيدري كارشناس ارشدمژگان حيدري كارشناس ارشد

    علوم تربيتيعلوم تربيتي  

www*pnueb*com



 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

محتواي نقاشي از  خانواده

صبي ارزش كردن اشخاص-۳ ن ر ش ر بي

 مي ، كند نمي ترسيم را خانواده اعضا از يكي خود نقاشي در  كودك وقتي

گاهانه كودك كه گرفت نتيجه توان
ٓ
گاهانه نا يا و ا

ٓ
رزوي ا

ٓ
ن نبودن ا

ٓ
 را شخص ا

د انمورددپديدهايندا انوخواه اد شتكهدهدمويب هابچهب  هابچهبيشتر كهدهدميرويبرادرانوخواهرانمورددرپديدهاين.دارد

نها به
ٓ
.ورزند مي حسادت و كينه ا
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محتواي نقاشي از  خانواده

كودككهاستايندليلشنداردحضورنقاشدرخودشكودكاگر كودككه استايندليلشنداردحضورنقاشيدرخودشكودكاگر 

 .كند نمي راحتي احساس خانواده ميان در احتمالا

خرين در هميشه ندارد ارزش كودك براي كه شخصي
ٓ
 با و لحظات ا

گ  ميكشيده خانوادهگروهازخارجوهمه از كوچكـتروجزئياتكمترين

وشود
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كمبود محبت

خودمادروپدرباكنندهارضاعاطفرابطهتواندنمكودككههنگام  خودمادر و پدرباكنندهارضاعاطفيرابطه تواندنميكودككههنگامي

 خوردن غذا حال در خانواده اعضاي دادن نشان با را كمبود اين كند، پيدا

 كمبود.است كودكتمايلاتارضايبهاحتياجبيانگركه كندمينقاشي

نب ازاستفاده يا ها نقاشيدرافراطيزدنسايه وسيلهبهاستممكنمحبت يبم نيو يز زييرر

شود داده نشان تيره رنگهاي
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نقاشي كودكان عقب مانده ذهني

 دردارند ديگرانباارتباطبرقراريدركودكاناينكهمشكلاتيومسائل

نهانقاشي
ٓ
نجااز.پيداستا

ٓ
رامي به  كودكاناينفكريپرورش كها

ٓ
نينريپرورشجزپيهي صورتا يبو ورر

 خصوصيات و موضوع داراي درازي  مدت نيز انها هاي نقاشي ، گيرد مي

االا است خردسالكودكانمخصوصكهاستايعجولانهوخوديبهخود
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نقاشي كودكان منزوي و در خود فرورفته

ايد عانقاش دكان اتقتك ددادنشاان ش  ، شودمي داده نشانانسانتصويروقتي، كودكاننوعايننقاشيهايدر

نها اندامهاي جزئيات و است كوچك هاي اندازه در هميشه
ٓ
 نشان ندرت به ا

 .شود مي داده

نها نقاشي در گاهي
ٓ
 خطوط .شود مي داده نشان حد از بيش پرخاشگري  ا

شوندمكشيدهكاغذرويبهمدادزيادفشارباوتيزنوكوكوتاه .شوند ميكشيدهكاغذرويبهمداد زيادفشارباوتيزنوكوكوتاه
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نقاشي كودكان مضطرب

 . شود ي متضاد و مختلف نقاشيهاي موجد است ممكن اضطراب اصلي هسته

 به است ممكن نگراني و اضطراب وجود و ترديد و امني نا احساس حقيقت در

انهنحوي خاشگ يصورتبه،عكبياپ كودكشودگجلوهخويشتندا  كودك.شود گر جلوهخويشتنداريصورت به ،عكسبرياپرخاشگرانهنحوي

 با ، متناسب و گرد و كوچك صورتهاي نقاشيهايش در دار خود و مضطرب

زند مي  روشن يا تيره بسيار هاي سايه و كند مي ترسيم نازك خطوط
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احساس تقصير و افسردگي در نقاشي

نرا،كندميگناهو تقصيراحساسكودكوقتي
ٓ
نامطمئن خطهايباا ي يبريويرسوو نه م

 جدايــي ، انگيز حزن  موضوعهاي به راجع محتواي با خواه و بريده و

دهد مينشانبينانهبدوخواهانه
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نقاشي و روان درماني

دارايكودكاندرمانروانبرايبيشترنقاشگويدماشترن داراي كودكاندرمانيروانبرايبيشتر نقاشيگويدمي اشترن

موزشي مانده عقب و متزلزل و ثابت نا ، كم سازگاري 
ٓ
 . رود مي كار به ا

  خلاقيت و قابليت  قدرت كه دهد مي را امكان اين كودك به نقاشي
ٓ

تمشكلا نتيجهدروبشناسدراخود
ٓ
جلوه تر سهلاوبرايموزشيا

.كند
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يتفسير نقاشي

نجه يعني نقاشي تفسير•
ٓ
 جملات صورت به دارد  بر در نقاشي را ا

.نمودبيانفهمقابلومعمول  .نمودبيانفهمقابلومعمولي

نرااولاستلازمنقاشيتفسيربراي•
ٓ
ادراك سپس وفهميدخوبا رپسوهميدوبرولتلازمييربري

كرد بيان مرتب و منظم جملات صورت به را خود
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تفسير نقاشي 

ا ا ا ن
ٓ
ا طه ا شنا از اند شد نقاش كه ا زها ا اشيا و چيزهايــي را كه نقاشي شده اند باز شناسيم و رابطه انها را  بااش

 .همديگردر نظر گرفت

به خصوصيات و سبك نقاشي توجه كرد. 

اهميت به نقاط برجسته شده 

توجه به طرز شروع نقاشي
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سبك نقاشيهاي كودكان

اق ا ل
ٓ
راليسم اتفاقيا

ا اش ل
ٓ
ا

ديدگاه لوكه  
راليسم اشتباهي

ذهن ل
ٓ
راليسم ذهنيا

نا ل
ٓ
راليسم بينايــيا
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سبك نقاشيهاي كودكان

 مرحله خط خطي

ليسم كودكانهويدلوشه 
ٓ
 را

ليسم بينايــي
ٓ
را
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سبك نقاشيهاي كودكان

نقاشي خصوصياتاستكوشيدهواقعگرايــيمفهومبهتوسلبا لوكه لبو يهومبو ري يو يو يو

 : او نظر به . كند بيان را كودكان

 نمي نقاشي براي را نقاشي و نيست نقاشي شكل به پايبند چندان كودك

است غايب كه است چيزي  شناساندن و معرفي او هدف ، خواهد
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سبك نقاشيهاي كودكان

دك يتناهك زا ادكها داخت شهدا شده تك اق  واقعيت  كوشدميهميشهدارداختياردر كهابزاريتناسببهكودك

 ريزه به او توجه ، مشاهده براي او دائمي كوشش . كند عرضه را

 همه ، غيره و كلمات با خود، نقاشي توضيح به علاقه ، اشيا كاريهاي

ايشگوياي ايسويبهاوگ اندواقعگ اندواقعگرايــيسويبهاوگرايشگوياي
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:مراحل نقاشي كودكان از نظر لوكه و ر ز ن و ي ل ر

اله۱ گ :اتفاقاق :اتفاقيواقعگرايــيمرحله-۱

اينقاش وعهجزكودكب همج يكايجادفقطهدفشكههبود يكايجاد فقط هدفشكه همبرودرهممجموعهجزكودكبراينقاشي 

 .نيست ديگري  چيز است طرح  يك يا تصوير

ن كشيدن قصد كه چيزي  و نقاشي بين شباهت
ٓ
 و است كم خيلي دارد را ا

نها شباهت يا
ٓ
است اتفاقي صورت به ا
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:مراحل نقاشي كودكان از نظر لوكه و ر ز ن و ي ل ر

ا۲ ا ا گ اق ل  :مرحله واقعگرايــي اشتباهي-۲

ك اانقاشاك نككك
ٓ
اا ن

ٓ
كا ات راتركيب انها انكهبدونكند،ميرسمهم كناررانقاشيعناصركودك 

ورد مي وجود به مشخصي و منسجم شكل و كند
ٓ
 عوض را كلاه مثلا .ا

.دهد مي نشان سر روي معلق صورت به بكشد سر بالاي اينكه
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:مراحل نقاشي كودكان از نظر لوكه و ر ز ن و ي ل ر

:ذهنيواقعگرايــي-۳ ي ري يو

نهاكند، رسم بيندميخودچشمانباچنانكه راپديدهاينكهبجايكودك
ٓ
يو ا ييبج نبچرپ مبييوچ هر

نها عمل و استفاده موارد جهت در شناسد مي چنانكه را
ٓ
 .ميكند معرفي ا

پردازد مي نقاشي ترسيم به خود ذهني تصورات اساس بر كودك.
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:مراحل نقاشي كودكان از نظر لوكه و ر ز ن و ي ل ر

:بينايگرايواقعمرحله-۴ :بينايــيگرايــيواقعمرحله۴

كندرسمچنانرامناظركوشدميتدريجبهبزرگسالافرادهمانندكودك كندرسم چنان رامناظركوشدميتدريجبه بزرگسالافرادهمانندكودك 

 . بيند مي خود چشمهاي با كه

نطور كودك
ٓ
 و.كند درك را مناظر قوانين تواند مي و كشد مي بيند مي كه ا

.كشدمي هستندكههمانطوررااشيااندازه
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

:مراحل نقاشي كودكان از نظر لوكه و ر ز ن و ي ل ر

اشياداديقراريامطلقارزشبهكودككهاستمعتقدلوكهكلطوربه  اشيادادي قرار يامطلقارزشبهكودككه استمعتقدلوكهكليطوربه

نچه بلكه ندارد، كاري 
ٓ
 دار معني ميكند جلب خود به اورا توجه بيشتر ا

 واقعگرايــي ، كودكنزددرواقعگرايــياين .استاشيامعرفيوكردن

ن برايمقدماتي قبلمراحلشودوميانجامچشمباكهواقعيتهاستديدن هي ي مبو مچ ويج لو برييبلر

.است واقعگرايــي اين به رسيدن
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

ومراحل نقاشي كودكان از نظر ويدلوشه و ر ز ن و ي ل ر

 : خطي خط مرحله - ۱

 خواه خود، دست دم سطوح از يكي در خوشحالي با كودك

طكاا ااط ط مبهمي طرحهايياهمبروهمدرخطوط،غيرهوكاغذ،ديوار

.كشدمي ي
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

ومراحل نقاشي كودكان از نظر ويدلوشه و ر ز ن و ي ل ر

   :مرحله واقع گرايــي كودكانه-۲

اين مرحله منطبق با واقعگرايــي ذهني لوكه است و مي تواند اوج 

 نقاشي كودكان باشد
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 ..نقاشي كودكان: فصل ششم 

ومراحل نقاشي كودكان از نظر ويدلوشه و ر ز ن و ي ل ر

 :بينايــي واقعگرايــي-۳

نقاشي اجزايتماموكندميرسمرااشيا طرحديدنقطهيكازكودك ييح
 كند مي ديد نقطه با زاويه همين تابع را
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